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课堂教学是有序的发展过程。课堂教学调控则是教师在教学

过程中，为建立和谐而有序的教学环境，顺利实现教学目标所进

行协调、引导和控制的方式。要想找到调控课堂纪律的办法，教

师首先就要分析了解学生违纪的原因，我通过课后教学反思和调

查走访学生，发现学生美术课不守纪律主要是以下几个方面的原

因：

一、思想上对美术课不够重视

在很多家长和学生心中，美术属于副科，不参加统考，不影

响升学，成绩好不好无所谓，所以在思想上就不重视美术课，再

加上小学生年龄小，活泼好动，自控力又不强，就自然把美术课

当成了放松课，教室里秩序混乱，课堂教学难以进行。

二、没有养成良好的学习习惯

学生美术课上不遵守纪律，不守规矩，往往是因为教师平时

缺乏对学生的教育引导，或者对学生的要求不够严格，没有培养

学生养成良好的学习习惯，没有经常督促学生课堂上规范约束自

己的行为。久而久之，一旦学生的坏习惯形成后，教师再要他们

去改正，就变得很困难了。

三、对美术学习缺乏兴趣

学生美术课不守纪律、不守规矩，往往也是对美术学习缺乏

兴趣的表现，教师语言枯燥，教法单一，满堂罐，不能根据小学

生各年龄段的特点，采取灵活多样的教学形式和丰富多彩的学习

形式激发他们学习的兴趣，学生就不会自觉主动地投入到老师设

计的教学中来，就不会对美术学习感兴趣，也就不会喜欢你这位

美术老师，当然就不会自觉去遵守课堂纪律。

四、没有建立切实可行的课堂纪律评价制度

学生课堂不守纪律状况的形成，也与教师没有建立一套具体

的课堂纪律评价奖惩机制有关，学生守纪表现好，得不到及时的

表扬奖励，学生违纪表现差，得不到应有的惩罚。渐渐地，他们

就失去了对守纪的向往。

鉴于以上原因，我们应该加强小学低年级学生自制力的训

练、自觉纪律意识的培养。学生良好的课堂纪律意识是从学生的

点点滴滴做起的，我们只有坚持从学生的每一个不守纪律的现象

做起，采取各种有效、科学的方法来促使学生去增强课堂纪律意

识，才能使学生逐步形成自觉去遵守课堂纪律的习惯。

五、建立切实可行的课堂纪律评价制度

开学的第一堂课就明确的告诉学生，哪些行为是课堂上不

允许出现的，制定美术课堂的规章制度。上课遵守纪律的不但可

以获得老师的口头表扬，还能加分，激发学生自觉的遵守课堂纪

律。老师可以采取以下几种有效方法来对美术课堂纪律进行有效

的调控：注视法，暗示法，提问法，无声法，奖励法，口诀警示

法，如在上课过程中如果学生秩序突然失控，大吵大闹，可以按

照约定拍手两下并喊1、2，让学生迅速坐端正；还可以用一下口

诀：小眼睛，看黑板；小嘴巴，闭起来等来规范学生的行为。

六、有效的激发学生的学习兴趣

要想真正让学生自觉遵守课堂纪律，教师就必须不断完善自

己的教学，激发学生对美术学习的兴趣，如新颖独特的课题导入

方式；教学方法的灵活多变；教学语言的生动幽默；教学评价自

如恰当；板书美观，示范到位；各种有趣的教学手段和教学活动

穿插其中，如用电影、电视、录象、范画、参观、访问、旅游、

故事、游戏、音乐等方式进行教学，并将绘本学习引进美术课

堂，让学生读、写、创作绘本等，让自己的课堂永远是学生的期

待和渴望，让兴趣成为学生永远的老师。

七、利用鼓励性语言，渗透自觉纪律意识

对于低年级的小学生来说一句表扬及鼓励，或者领取一个

小贴画，一张表扬信，这样就能激发他们的学习积极性。所以，

上课如果经常根据学生的表现及时表扬、鼓励，全班学生的积极

性就会特别高。对于某些问题讨论时，更能激发他们的积极性，

让他们在良好的课堂氛围中展开思维、发挥才能。学生们渴望得

到老师的关注，也会不遗余力地来争取他们想要的东西。一旦他

们意识到怎样做能得到老师的关注，就会自觉自愿的按照要求来

做。

八、小组竞赛，你追我赶

新课标指出小组合作是美术课上学生最喜欢的一种活动方

式。我们可以利用小组合作的方式来开展有序的小组竞争：

（一）小组竞赛比高低：美术课上课前可以在黑板上分好

组，如白云组、高山组、太阳组、月亮组、花儿组......哪个组

上课回答问题积极，遵守课堂纪律，教师要及时对学生给予肯定

并为他所在的小组画一颗星，这样每堂课结束后小组得星最多的

组，组内每个组员都可以获得额外加一分，这样他们的积极性就

提高了。

（二）统一分工，共同监督：每个组设置一名组长，负责为

该小组的成员记录得分情况，其他组员共同监督；小组长负责每

堂课上课前检查组内成员的学习用品准备状况和摆放状况，负责

下课后收取作业并及时上交。

小组长可设定轮岗制，每月一换，每个成员都能获得管理小

组的机会，增强学生的主观能动性。

九、培养习惯是根本

习惯成自然，学生只有养成了自觉守纪的好习惯，教师的调

控才能达到“无需管”的境界。所以，教师要下大力气培养学生

养成良好的美术学生习惯，包括准备用具的习惯，不讲小白话的

习惯，举手答问的习惯，不插嘴的习惯，按时完成作业的习惯等

等。当然，学生良好习惯的形成需要一个过程，不是一节两节课

就能养成的，这就需要教师常抓不懈。在此过程中，教师要有耐

心，并争取得到班主任及其他老师的配合，齐抓共管，共同教育

学生养成文明守纪的良好习惯。

总之，只要我们美术教师做一个有心人，对于学生出现的违

纪行为冷静应对，查找原因，多从关爱学生出发，根据新课改要

求，采用科学、合理的教育教学方法，激发学生的学习兴趣，培

养他们养成良好的学习习惯，就一定能使美术课营造出“轻松、

活泼、快乐、有序”的课堂。
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[摘　要] 课堂纪律是教学计划得以顺利实施的基础与保证，也是提高教学质量，打造高效课堂的根本要求。纵观低年级的美术课堂，普

遍存在以下问题：课前准备不到位，预备铃响后，不能迅速安静下来；自我约束力弱，注意力容易分散，常常无意识的破坏课堂纪律；回答问

题没有举手的习惯，乱说一气；拿笔的姿势、坐姿不够端正；美术用品准备不齐，上课爱借用他们的东西；美术作业潦草、拖拉，不能按时完

成；课堂乱扔垃圾现象严重等，课堂上存在是这些问题严重影响了教师的教学和学生的学习，阻碍了高效课堂的打造，因此，美术教师驾驭课

堂，调控课堂纪律的能力就显得尤为重要。
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