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在现实的高中教学环境当中，很多的学校对于语文的教学都

不够重视，并且实际教学中，传统文化和理论教学的结合程度也

不够，这些行为也使得现在的学生对于我国传统文化的亲切感、

使命感以及自豪感都不强烈，并且由于和语文教学结合不紧密，

对于基础知识内涵的理解也就不到位、不透彻，在一定程度上影

响了学生的语文水平。种种趋势都不利于我国高中语文教学活动

的大力开展。本文主要探讨提高高中语文教学中传统文化的渗透

而采取有效的方法，并为整个理论教学的开展与传统文化的传承

打下了非常好的基础。

1 传统文化在高中语文教学中的重要作用

随着我国教育事业的不断推进，社会对于人才的需求日益增

加，我国的教育事业也在进行不断的创新与改革，而对于传统文

化在高中语文教学中的渗透意识也在不断增强。一方面基于新时

代教学开发与应用研究在持续深入，这种教学模式不仅可以给高

中语文课程的教学打开一个新的思路，并且在这种教学模式下培

养出的人才也是与时俱进的，另一方面，随着我国民族传统文化

意识的不断增强，对于传承传统文化，弘扬民族自豪感的意识也

在不断觉醒，所以在高中语文教学中引入传统文化，将教学内容

与传统文化相结合是大势所趋。针对在这种教学模式下目前已有

的改革制度与创新进行分析，并且讨论仍然存在的问题，给出一

定的解决方案，从而在新时代教育培养背景下打造高中语文课程

的改革教育。

在高中语文教学中，传统文化的渗透不断被提起，由于语文

教学是基础内容是我国民族文化弘扬的标志，所以其教材内容必

须与传统文化相结合，这是硬性要求，也符合我国当代文化传承

的要求。与此同时，由于高中学业繁忙，许多学校重视理科教学

而忽略了文科教学，为了追求过高的高考成绩而忽略了对传统文

化的渲染，这种思想状态是不正确的，一个民族只有完整传承传

统文化的精华，取其精华，去其糟粕，并将其与现代时代发展脚

步相结合，才能成为自己的东西，才能符合当代潮流发展，才能

自豪地宣扬我国传统文化精神，而在高中语文教学中，这个问题

显得尤为突出，学校不能因为重视升学率等客观条件，而忽略了

我们学习知识的最终目的。

2 高中语文教学中渗透传统文化的有效途径

2.1培养学生对于学习传统文化的兴趣

学生只有做到自主学习传统文化知识才能够在真正意义上做

到对传统文化的传承以及掌握，而在这个过程中老师的引导必不

可少。由于结束的初中的悠闲生活，在高中这个压力承载巨多的

学习时光里，学生要学会在语文的世界里享受学习，从而学到传

统文化的魅力，而老师要在这个过程中循循善诱，让学生意识到

传统文化的美妙。

由于时代发展的脚步逐渐加快，学生对于传统文化意识却因

为学习压力过大等客观因素而无法跟进，这是令人遗憾的。对于

高中语文知识的学习，学生不应该仅仅停留在理解的层次上，而

应该结合传统知识深入了解某首诗、某篇文章当时创作的背景以

及作者所要表达的思想情感，设身处地的感受，才能激发自己对

于传统文化的兴趣。

2.2加强汉语思维方式的教学

在实际的高中语文教学过程中，要加强学生们对于汉语思维

方式的教学，加强对于教材中某些文言文的理解，结合当时的时

代背景，在学习传统文化的同时明白教材所讲内容，另一方面要

深入挖掘教材传统文化内涵，这不仅需要相关专业教育人才的研

究，也需要政府出台相应的制度进行配合。教材传统文化内涵的

明确可以进一步推进高中语文教学的发展，也可以使学生在更深

层次上明白教学的内容究竟与传统文化的结合点在哪儿，并且更

加自主自发的进行传统文化的学习，在不知不觉中提高自己对于

语文知识的掌握。

2.3进行教育模式的改革

传统的教育模式已经不符合现在社会的要求，所以教学模式

必须要进行改革，于是我们提出了翻转课堂、线上线下相结合的

教学模式。在学生讲解完毕之后由老师进行补充，学生可以对老

师讲解的知识点印象更加深刻，并且讲解知识的学生也能对老师

讲解的内容更加熟悉，从而巩固自身课程知识。而线上线下相结

合的教学方式就是指线下仍然是传统的教学模式，由老师进行讲

解，学生听课，而线上的教学模式就是通过网课等形式将知识传

授给同学们，网课的时间更加具有自由性，学生可通过自己的时

间来进行自主的学习，这样一来学生的自主学习能力也会增强。

改革教学方法是推进高中语文课程教学改革的一大重要措

施，教学方法的改革其实和教育模式有很大的联系，因为教学方

法只有和教学模式相结合才能够推陈出新，引人入胜吸引学生的

兴趣进行课程教学。

3 结束语

在科学技术不断发展的现在，教学水平也要持续提高，这

样才能满足国家对于人才的需要，通过简析高中语文教学中渗透

传统文化的有效途径，并且剖析其中所存在的主要问题，提出主

要创新性解决措施，例如改变传统的教学模式、培养学生对于学

习传统文化的兴趣、加强汉语思维方式的教学、深入挖掘教材传

统文化内涵以及引导学生赏析传统文化作品等等，加强实践性多

多进行写作，使更多人不仅仅是了解传统文化，而是做到真正意

义上的传承，并且提高自己的高中语文水平。希望经过本文的研

究，我国高中学生提高自我语文写作以及鉴赏水平，多多学习传

统基础知识，明确其中包含的传统文化意识。

参考文献

[1]黄秀红.关于高中语文教学中渗透传统文化有效途径的相

关研究[J].课外语文，2019（30）：168+170.

[2]雷海艳.在高中语文写作教学中渗透中国传统文化的有效

途径[J].读写算，2019（11）：31.

[3]张亚潇.浅析高中语文教学中渗透传统文化的有效途径

[J].新课程（下），2019（01）：2.

简析高中语文教学中渗透传统文化的有效途径
刘毅刚

（南昌市第十二中学　江西　南昌　330025）

[摘　要] 近些年来，随着社会的不断发展与进步，国家对于教育教学的要求越来越严格，尤其是高中语文教学中对于传统文化的渗透。

传统文化作为高中语文基础教学当中非常重要的组成部分，但是因为很多地区的学习任务较为繁重，升学压力也比较大，所以一些学校故意缩

减了语文的教学时间，而增多理科的教学，这种教学行为严重地阻碍了学生对高中语文教学中传统文化的掌握程度。该篇文章主要对学生高中

语文教学中渗透传统文化的有效途径进行讨论，并对如何进行教学改革进行创新思考。
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