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传统的历史教学难以满足学生求知欲望，也能以提高学生学

以致用的能力。在当前素质教育下，在教学中，高中历史教师不

能只是一味的传授理论知识，更需要重视学生历史思维能力以及

历史学科素养的培养。

一、历史资料查询的方法

在教学过程中，不是让学生单纯的、一味的了解历史事件，

而是需要让学生学会从表面看到历史事件的本质，关于培养学生

的历史思维能力，不能只从阅读教材、做笔记等渠道上入手，还

需要注重查询历史资料。为此，高中历史教师要定期或者不定

期带着学生参观当地博物馆，查找相关资料，或者利用网络技术

来查询历史素材，这样便于刺激学生学习历史知识的欲望，让他

们能够在课堂中集中注意力听讲，进而提高历史学习成绩[1]。比

如：在学习“新文化运动”这节知识中，教师可使用多媒体技

术，将一些资料信息呈现于学生眼前，如“中国近代工业发展、

新旧制度冲突的言论”等等，在学生观看完这些资料信息，头脑

中就会对即将所学的知识有着大致的理解，潜移默化中培养了学

生历史思维能力。

二、利用联系方法使知识形成系统

通过实践发现，联系方法有利于学生逻辑思维能力的培养。

在教学过程中，引导学生思考，让学生理解到历史事件是互通

的，历史学习中就要防止片面分析某个历史事件。因此，作为历

史教师，就要鼓励学生试图挖掘历史事件中的逻辑关系，以联系

的方法来学习。比如：在“百家争鸣”这节知识学习中，教师要

鼓励学生将“宋明理学”、“罢默百家，独尊儒术”等等内容联

系起来，分析在各个历史时期儒学发展情况，使其能够系统的、

深入的认识儒学[2]。初中生要学习儒学内容，分析孔孟思想，同

时，学生还要对儒学的产生与改造进行分析，思考为什么儒学可

以一直发展和流传到今天。此外，教师还要鼓励学生在课余时间

内阅读历史书籍，将儒学思想与自然经济发展等问题相互融合来

进行思考。在这样联系中，让学生对于这些知识有着系统的认

识。

联系方法能够让学生整合起各个历史事件，对历史现象与事

件深入的分析与理解，进而对历史事件规律与特征有着了解。在

这样的过程中，不但发展了学生逻辑思维能力，而且也大大提高

了学生历史创作性思维[3]。

三、以分析具体例子来培养学生历史判断能力

培养学生判断思维能力，就是要培养学生问题分析与解决能

力。在学生判断思维能力培养中，需要将大量史料加入教学过程

中，并引导学生根据唯物史观来分析，提高学生判断能力与思维

能力。比如：要求学生概况“新经济政策”这一概念中，教师应

先让同学们了解这一政策的含义，为什么会颁布这一政策以及政

策内容与营销，之后让学生试着概况性表达，通过一层层训练下

来提高学生历史判断能力。同时，在学习中，要让学生明白不能

盲从，而要做好独立思考与提出问题[4]。

四、图像史料分析法

在课堂教学中，教师要引导学生利用图像史料来对历史知识

进行分析，让其能够从多个层面来解读知识点的内涵，结合每一

个图像史料，帮助学生对历史事件发生背景、性质以及主要人物

等等进行了解，刺激学生学习欲望，从而来提高学生的历史思维
[5]。比如：在学习“中国早期制度的政治特点中”，教师能够采

用图片方式进行教学，以观察几张有趣的图片，让学生将注意力

都集中于图片内容上，并创设问题情境：“这几个图片内容分别

是哪个时期的制度”，在学生思考之后，给出了答案，这时候教

师将正确答案分享给同学们，有助于学生创新思维的提高[6]。

五、归纳方法补充历史知识

想要提高学生逻辑思维能力，就必须要使用归纳方法。教

师要鼓励学生从各个角度探讨问题，理顺事件发生原因、发生过

程、发生结果等，对历史问题全方面分析[7]。在“百家争鸣”学

习中，教师鼓励和引导学生自主分析和总结形成百家争鸣的原

因，并引导学生思考在很多个史料中都记载了儒家，在教师的引

导下，学生自主查阅资料，并对儒家思想进行了分析，在整个

总结和分析中，学生会更加深入的认识儒家思想[8]。在学生归纳

中，教师要鼓励学生思考这些资料真假性，思考怎样才能够在总

结中整合相关内容，深入剖析问题。

六、结束语

高中历史教学中出现的问题，难以让学生积极的、主动的参

与到课堂学习中。这些问题，历史教师必须要重视起来，在教学

中，教师必须要帮助学生对于历史知识更好的学习，了解过去、

认清现实，学会用辩证思维看待历史事件的发展，创设历史情

境，真正培养学生的历史思维能力。
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高中历史教学中培养学生历史思维能力的方法
李　盼
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[摘　要] 在学生历史学科核心素养中，历史思维能力占据着重要地位，而如何培养学生历史思维能力也成为了教育界探讨的重点。基于

此，本文探讨了高中历史教学中培养学生历史思维能力的方法，以供借鉴和学习。
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