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笔者有幸观摩了小学语文习作教学评优课，丰富的习作教学

盛宴精彩纷呈，学生学得轻松愉悦，听者更是受益无限。无穷回

味之后，不免让人深思：习作教学究竟该如何设计，才能有如此

效应呢？

一、抓兴趣

兴趣是最好的老师。明朝医药学家李时珍痴迷医药研究，完

成了《本草纲目》的编写；白石老人一生迷恋书画，技艺达到了

炉火纯青的境界；世界昆虫学家法布尔，从小就对昆虫很着迷，

最终走进了科学的殿堂……古今中外，哪个人的辉煌成就不与兴

趣有关？习作教学自然也离不开一个“趣”字。蒋东老师的习作

教学《学写日记》，课始设计的“猜礼物”环节，由远看到近距

离观察，进而让学生掂量后再摸一摸，充分地调动了学生的好奇

心，激发了学生学习的兴趣。沙志伟老师在教学《珍惜》时，这

么导入：屏幕出示《开门大吉》，然后问学生：“看过这个节目

吗？”学生为这么新鲜的开场而惊讶，接下来的“猜音乐”活动

更让学生过了一把瘾了。这么有趣的活动安排，学生还能熟视无

睹吗？陈秀青老师执教的《零食秀》更是别出心裁。课前与学生

交流家喻户晓的电视节目《中国达人秀》，瞬间就吸引了学生的

注意力，接着让学生谈谈自己会给大家秀些什么，顿时勾起了学

生的兴趣，然后又引出零食也想向大家秀一秀这一活动，一环紧

扣一环，层层逼近学生的心灵，此刻学生兴致高涨，想不被打动

都难。学生有了如此浓烈的兴趣，教学起来岂不水到渠成？

二、激真情

我们每每在读文章时，总能碰到那么几句触动心弦的语句，

那种与作者共鸣的感觉甚是美妙。为什么会有这样的效果呢？因

为作者写的是真实的故事，流露出的是真情感，抒发的是深思熟

虑后的经典之作。“真情动天地。”我想，习作教学中激发真情

感不应该被忽视。如陈秀青老师执教的习作教学《发表看法》，

为了让学生掌握发表看法的技巧，陈老师提供了两个写作素材：

一是对于家长反对玩电脑一事有何看法？二是阳春三月，学校

反对班级组织集体春游，你怎么想？无论是上网，还是春游，这

都是热门话题，与孩子有切身的利益关系，所以，学生发表看法

一定会是发自肺腑的，写作起来也肯定是积极主动的。陈秀青老

师执教的《零食秀》也仍然遵循了这一条——激真情，在“谈零

食”这一环节，陈老师让学生拿出各自事先准备的零食，从观察

零食样子到闻嗅零食味道，最后品味零食，学生热情洋溢，滔滔

不绝的谈吐中，我们听到的是学生真切的体验和感受，赢得了评

委和听课老师的一致好评。习作教学，一定要想办法让学生说真

话，动真情，感动了读者的同时也是对自己的心灵进行了一次洗

礼，让学生收获一份良好的习作素养。

三、找方法

“阅读是积累，写作是倾诉。”语言是语文教学中的重点。

从表达内容来看，素材再好、立意再高，如果学生没有驾驭语言

文字的能力，也很难反映出丰富深邃的思想内容，真情实感难以

流于笔端。所以，习作教学要有层次性，让学生有章可循，有法

可依。

1.仿写训练

孩子从牙牙学语时就开始模仿大人发音了，2岁的孩子在从

未接触普通话的前提下，若你用普通话与他们交流，他们也可以

顺着普通话的语调来接。可见，模仿能力是学生与生具有的本

能，训练学生的语言表达能力就要从模仿开始。

如一年级的仿句练习：

（1）小河是鱼儿的家。

蓝天是（　）的家。

（　）是（　）的家。

（2）你愿意和我一起种稻子吗？

我愿意和你一起种稻子。

（　）愿意（　　　　　　）？

（　）愿意（　　　　　　）。

简单的模仿句子训练，像对话一样容易，教师也可以在每节

语文课开始设计类似的有趣的仿说练习，长此以往，学生的语言

组织能力得到了很好的训练，陶冶了学生的情操，滋润了学生的

心田，把学生引向文学的殿堂。

五年级的诗歌仿写也是个很好的例子。如：

风儿在哪里？

你不知道，我不知道。

你看，红旗轻轻地飘扬，

风儿已从那里走过。

风儿在哪里？

你不知道，我不知道。

你看，风车欢快地转动，

风儿已从那里走过。

风儿在哪里？

——————————

———————————

———————————

诗歌仿写，既考验了学生的观察能力，又训练了学生的语言

组织能力。学生结合自己的生活体验，完成仿写也是小菜一碟。

2.续写延伸

续写即补写，就是对所提供的文章或片段，继续写下去。

《莫高窟》一课，描写壁画上的飞天千姿百态：“有的臂挎

花篮，采摘鲜花；有的怀抱琵琶，轻拨银弦；有的倒悬身子，

自天而降；有的彩带飘拂，漫天遨游；有的舒展双臂，翩翩起

舞……”欣赏着壁画上的飞天，结合生活经验，让学生展开思维

继续创编飞天的其它种姿态，既检查了学生对知识的理解情况，

又拓宽了学生的想象空间。《滥竽充数》这个经典的寓言故事，

学生读了后不但编排了课本剧，还续写了南郭先生的故事。学生

的语言表达能力得到了锻炼，逻辑思维能力也得到了一定的提

升。

3.范文指引

无论是仿写，还是续写，学生似乎都有一定的模式可以参

考，所以范文给学生习作做了很好的指引。如陈秀青老师设计的

习作教学《发表看法》，在品读范文时就引导学生分析发表看法

的完整过程：现象——看法——理由。如此清晰的层次，如此明

了的习作思路，学生学写起来胸有成竹，顿觉轻松。《零食秀》

的设计依然如此，品读范文《铜锣烧秀》时，陈老师引导学生思

考：秀的主角是谁？第几人称写的？秀了什么？主要秀什么？几

个简单的问题交流，就轻而易举地总结出此次习作的梗概。接

着，陈老师带领学生重点品读范文的主要部分——零食的样子、

味道，然后，再由观察零食到闻零食，品零食，引导学生学着范

文，由说到写，给学生、听课的老师均留下了深刻的印象。其

实，我们的教材就是很好的范文，能将习作教学与阅读教学很好

地结合起来定能事半功倍。

结束语

习作教学应让“趣”字当先，结合活动体验，帮助学生“摄

取”生活中的素材，掌握一定的习作技巧，引导学生敢说真话，

会说真话，流露内心的真情感，才会有妙笔生花，奇迹不断。

让习作教学触动学生的心灵
卢　兰
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[摘　要] 丰富的习作教学盛宴精彩纷呈，学生学得轻松愉悦习作教学究竟该如何设计，才能有如此效应呢？一、抓兴趣二、激真情三、

找方法综上所述，习作教学应让“趣”字当先，结合活动体验，帮助学生“摄取”生活中的素材，掌握一定的习作技巧，引导学生敢说真话，

会说真话，流露内心的真情感，才会有妙笔生花，奇迹不断。
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