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在经济不断发展的大前提下，家长和教师对于学生兴趣爱好

和课外活动的重视程度不断提升，不少家长选择从小培养学生的

特长，与其额外增加学生的学习负担进行特长培养，不如在美术

教学上进行相应的课程改革。能在学生学习之余培养一门感兴趣

的特长，并且能减轻学习的压力。培养学生绘画这一兴趣爱好正

不断发挥着重要的指导意义。

一、培养兴趣的重要性

小学生有着鲜明的年龄特点，比如自控力差、学习持续性

短、对兴趣爱好不了解、注意力容易偏离。综合各个方面的特

点，说明小学生需要在家长和教师的指导下培养一项适合当前年

龄并且对于往后具有积极影响意义的特长。美术在小学生年纪是

非常值得考虑的特长之一，无论对于幼年还是成年而言都具有重

要的影响意义。

美术不同于其他学科和特长的一大意义便是美术能更好的激

发学生的想象力和创造力，学生在从小的练习中能够获得较高的

审美能力，看待事物的角度和深度不断的拓宽，对于学生的思维

和思辩能力也具有重要的影响作用，美术尤其体现于生活与学习

中，诗中有云：画如诗，诗中有画。美术与文学自古以来便是相

辅相成，相互形象，所以学习美术是技能的培养也是文化素养的

培养。

二、培养兴趣的策略

兴趣之所以为兴趣，其中主要的落脚点在于人的主观能动性

上，培养学生的兴趣最重要的特点就是培养学生的主观能动性，

在持续一段时间的教师指导和监督下，小学生掌握基础的绘画知

识后，能够主动自觉的进行相应的学习和探索。目前关于培养学

生的兴趣爱好主要体现在三个方面：

1.开阔视野，激发学生的好奇心和探索欲：小学生的人生

经历有限，世界观和人生观都较狭隘，但是并不影响学生培养创

造力和想象力。同时，学生活跃的思维能力和现今高新技术的媒

体传播都能有效激发学生的想象力。学生在学习绘画和鉴赏绘画

时，教师应当不局限于简单的模板教学，可以引入大量的外国名

画，美术也不应局限于绘画，可以拓展到雕塑、剪纸、篆刻等等

中外有名的艺术形式。只有让学生认识到美术的多样性和丰富性

才能更好的吸引学生的注意力，在开放积极的环境下学习到美术

知识。

2.丰富教学活动和绘画内容：与小学美术最为接近的游戏

形式便是拼图，拼图需要对图画具有较高的整体了解。同时在拼

图的过程中能让学生较为科学客观的注意到绘画的各个细节，分

别从整体和局部对图画进行整合。对于小学生而言，不仅起到了

极好的鉴赏效果，并且能在娱乐中集中学生分析绘画作品的注意

力，最重要的是减轻了小学生的绘画压力。较高水平的绘画作品

对于小学生而言难度太高，而太简单的作品无法起到良好的指导

意义。展开小学生鉴赏课时，采用多媒体的方式将世界范围内对

于作品解读的视频、图片或者文字在课堂上展示给学生。由于现

在文化多样性的发展，相应的文化解读类知识节目也不断增多、

完善，合理利用现代传媒能更好的将美术思想和美术技巧传达给

学生。

3.合作与竞争相结合：现代社会的竞争形式不断往激烈程度

演化，而小学生既要适应竞争的社会形式也要保持初心去追求爱

好和兴趣。在社会化大背景下同样要提倡合作共赢。由此，在培

养学生的美术兴趣爱好时，将会从两个维度出发，一是竞争，一

是合作。针对竞争，主要目的是激发学生的潜力，在竞争中学生

会有较强的获得感，不仅能暴露自己的不足之处，也能展现优点

和长处；而针对合作，主要是以学习小组形式，能让学生在群体

中取长补短、吸收他人的绘画技巧和学习方法，并且在合作中找

到志趣相投的伙伴，对于兴趣提升和坚持学习都有重要的作用。

三、培养兴趣的实际方式方法

1.立足实际：绘画作品来源于生活，兴趣爱好同样是在日积

月累中培养形成的。在培养学生的兴趣爱好时应当首先引导学生

观察生活、体会生活，将生活中的素材运用于绘画中，将绘画技

巧融于生活感悟中。例如著名的名画《向日葵》所采用的手法和

技巧都是以作者的生平实际为基础创作而来。尽管小学生对于生

活的观察和体悟无法触及梵高的深度，但是学生可以以梵高绘画

的出发点作为参考，去寻找身边的莲花、菊花等不同的意向，以

独特的个人视角对作品进行创作。

2.教学工具引导：教师在教学过程中，通过借用教学工具替

代写生和其他繁杂的绘画过程，教具的重要特点需要符合实际。

在设备完善的绘画环境下进行传作能让学生保持良好的心态和舒

适的心境。例如在绘画动物时，鲜活的动物比较闹腾，容易转移

学生注意力，而采用动物的替代物能够避免由于动物干扰环境带

来的影响，静止的雕像和工具能减少学生的情绪波动。对学生培

养兴趣、平复心情具有重要的指导作用。

综上所述，无论是教师的教学过程中还是学生的学习过程

中，学美术最重要的始终是调动学生的主观能动性，主观上的条

件具有决定性因素，同时辅之以教学环境改善、教学形式革新和

教学内容多样化等各个方面对培养学生的兴趣能起到重要的作

用。
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[摘　要] 小学美术是小学生美学教育的开端，小学生不仅需要在文化课上打下坚实的基础，还需要在音体美方面有一定的特长。由此，

在人民美术出版的美术教科书中将小学生美术教学的各个方面进行了相关的完善和调整。从以往美术教育中的简单了解和填鸭式教育改变为学

生自主选择与培养兴趣为主。通过教学观念改变不仅能提高学生的审美能力，而且丰富了学生文化课以外的生活。

[关键词] 兴趣培养；小学美术；教学实践


