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引言

对于小学生来说，在学习语文知识的过程中，提出问题的过

程本身就是对知识的深入思考过程，如果思考得不够深入，就无

法提出有效的问题。所以，在小学语文教学实践中，老师应该积

极引导小学生，让小学生能够通过独立思考，提出问题，然后在

解决问题的过程中实现知识的深化理解，这也是一个完整的学习

流程。但是从当前的小学语文课堂教学实际情况来看，由于教学

形式和教学观念的影响，小学生的思维受到了多方面的束缚和限

制，独立思考能力较差。所以，为了有效解决这一问题，老师应

该积极应用问题导学法，将小学生的思维引向高处，提高小学语

文教学质量。

1 指导学生科学合理运用学习时间

高中生学习非常紧张，对语文学科而言时间也非常宝贵。因

此，笔者将提高时间运用效率作为重要抓手，提高学生学习的成

效。例如每天从早上起身到晚上就寝，哪一段时间用来学习哪一

种类型的内容最为科学大为讲究，清晨空气清新，头脑清醒，是

背诵记忆的大好时光，此时开展朗诵、背诵等语文学科学习可以

起到较好的效果。再比如，碎片化时间的运用也是提高学习效率

的关键。笔者要求学生将语文相关知识难点记录下来，制作成体

积较小的手册随携带，将生活中的点滴碎片化时间运用到语文相

关知识点的巩固学习上。另外，笔者还对学生进行了艾宾浩斯遗

忘曲线规律等内容的传授，让他们科学制定语文不同轮次学习巩

固的间隔时间，结合自己记忆特点灵活运用，较好的提高了学习

效率。

2 为学生设置实践活动

在小学语文教学中，教师应重视为学生设置实践活动，提高

学生参与课堂学习的积极性，并使他们在参加活动的同时掌握正

确的学习方法，最终形成学习能力，提高综合素质。在实践活动

中，教师应作为活动的引导者，为学生提供指导和帮助，重点从

活动的关键环节向学生渗透学习方法，指导学生顺利完成活动内

容。同时，教师要在实践活动中发现学生学习不足的地方，帮助

学生逐渐完善活动流程，不断提高学生的学习能力。对于低学段

的小学生来说，教师可以为其设计情境表演，激发学生的参与兴

趣。例如，在教学人教版三年级语文教材中《争吵》一课时，教

师可以先让学生朗读课文，了解事件发生的起因、经过与结果；

之后让学生对课文进行分段并归纳出段意，掌握重点字词等。通

过阅读文章，学生了解到作者的笔记本被朋友克莱蒂给弄脏了，

为了报复克莱蒂，作者也将他的本子弄脏，之后作者很后悔这样

做，但又没有勇气向克莱蒂承认错误，而在放学后，克莱蒂主动

找作者和好，作者回到家时，父亲对他展开了教育。在讲解完

后，教师可以选择三名学生分别扮演作者、克莱蒂、作者父亲，

通过参与和观看表演，学生能深刻体会到朋友之间应互相理解和

宽容，同时能感受到团结友爱在人际交往过程中的重要意义。

3 应用问题导学法启发小学生思维，完善语文知识体系

对于小学生来说，认知体系的构建对于学习具有十分积极的

影响，所以，老师在教学过程中，应该对学生知识体系的构建给

予更多的重视，并使其在学习新知识的时候，也能够充分发挥原

有知识体系的作用。具体来说，处于小学阶段的学生在学习过程

中，已具有一定的知识储备，并且认知体系也已经初步成型，知

识基础也不是完全空白的。在这样的情况下，老师在进行新知识

讲解的时候，就应该首先明确学生的认知起点，研究学生的学习

风格和思维方式。然后在此基础上，积极创新教学形式，用问题

引导学习，让学生用原有的知识认知新知识，并且逐渐将其融入

到知识体系之中，发挥知识的迁移效应。同时，在知识的学习过

程中，老师应该尊重并鼓励学生的独特想法，接受学生的多样化

思路，这样可以有效激发学生的学习兴趣，培养独立自主的学习

习惯。比如，老师在讲解苏教版小学五年级课文《高尔基和他的

儿子》这一内容的时候，就可以应用问题导学法引导学生学习。

比如老师在学习之前可以给学生提出几个问题：“高尔基是一个

怎样的人？他与儿子的关系是什么样的？”这样学生带着问题对

课文进行学习，可以更加有针对性，学习效率也会大大提升。再

如，在讲解苏教版五年级上册《装满昆虫的衣袋》这篇课文时，

老师也可以通过问题导学法的形式，引导学生学会其中的内容，

领略课文的真情实感。老师在学生阅读课文之前，可以首先向学

生提出问题：“同学们，你们认识昆虫吗？”学生会异口同声地

回答：“认识。”“那么你们能举出一些你们见过的昆虫吗？”

这时候学生就会争先恐后地举例子。接下来，老师提问：“那你

们认识的昆虫都是生活在哪里的呢？”有的学生回答：“在大自

然里。”老师说：“那我们接下来要学习的课文就是装满昆虫的

衣袋，大家思考一下为什么昆虫会装在衣袋里呢？”这时候学生

就会对这篇课文产生一定的好奇心，老师适时让学生开展课文阅

读，了解课文的大概意思。在阅读完成之后，老师接着用问题引

导学习：“法布尔居住的小村子是什么样子的？他是一个怎样的

孩子呢？”这样，学生就会回到课文之中寻找答案，解决老师提

出的问题。紧接着，老师再提问：“两个衣袋里塞得鼓鼓囊囊

的，都是一些昆虫、石子、贝壳等，这时候法布尔心情是怎样

的？”“父母突如其来的责骂”指的是怎么一回事？课文是怎样

写法布尔扔他衣袋里东西时的情景的？”这样一步步地引导小学

生深入学习和研究课文内容，使小学生对于《装满昆虫的衣袋》

这篇课文的理解不断深化，最终掌握课文的精髓，实现预期的教

学目标。

结语

综上所述，重视对学生学习方法的指导具有重要意义，在实

际教学中，教师不仅应充分挖掘教材内容，提升学生对文章的感

悟，还应引入生活化的教学内容，提高学生对知识的理解能力，

同时加强实践活动，提高学生的学习积极性和兴趣，进而提高教

学效率，为学生的全面发展奠定基础。
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高中语文学法技巧指导分析研究
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[摘　要] 经济在快速的发展，社会在不断的进步，我国的教育在不断的完善进步，强化技巧方法指导，有助于学生提高语文学习成效，

教师重点应当指导学生抓住课堂重点要点，引导学生自主学习突破难点，给予背诵技巧、复习方法以及科学运用时间等方面的指点，以学法指

导提升语文学习成效。
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