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在我看来，有效的课堂教学首先应建立在快乐的场所里，改

变历史课枯燥、冷漠的面孔使之趣味盎然，也是众多教师为之努

力的方向。教师作为课堂教学的组织者，其使用教学策略的水平

关系到课堂教学中学生活动的有效性，影响着学生的点点滴滴。

因此在新课改中，教师的观念起着至关重要的作用。教师必须有

效发挥教师的主导作用，将新课程的理念落实到教学工作中的每

一个环节中，如何在有限的有限的时间内提高课堂教学的有效性

呢?本人结合自己的实践，谈自己粗浅的看法。

一、钻研教材，认真备课

“授人以鱼不如授人以渔”，我一直坚信着，如果在教学中

没有对具体知识的传授，进一步的探究和活动只能是空中楼阁，

只是盲目的进行机械地“教教材”，这样的课堂不具有任何吸引

力。而应该要“用教材来教”，可以对教材作出合理、适度的加

工与改造。但是，不要“教教材”不等于不用钻研教材、不用把

握教材意图。我认为，真正有效的课堂，教师需要对教材有一个

深度、全面、系统的解读。首先，理清教材中的各个内容的编排

体系，普于将某示知识点放到整个知识体系中来审视，明确该知

识点在教学中的地位、作用，为后面知识的学习做准备。其次，

细节上应学会推敲。教师要深入研究教材对教学活动所蕴含的启

示，包括教材上的每一幅插图、每一句提示语言，都要做到“深

入浅出”，把教材钻研得越深，课堂教学越得心应手。最后，

教学上采取灵活设计”的策略。教师除了事先设计一些预备内容

外，还要根据学生的实际反应情况，及时捕捉课堂上的有效信息

来调整教学程序。

二、结合生活情境，激发学生的兴趣

数学来源于生活应用于生活，对学生而言，只有经过生活的

体验，才能有感而发、有为而作。由此，我们要切实关注孩子们

的生命轨迹，把学生的精彩生活融入到数学的情境之中，让学生

自由地、自主地、自发地去探寻数学情境与生活的紧密联系，以

积极的心态去参与课堂活动，展示他们的生活经验，还学生个原

生态的自我。同时，我们要利用好自然环境，把学生带到大自然

中去学习。先让学生自行找合作的小伙伴，再讲清楚在活动中必

须注意的事项和要完成的学习任务，让学生在团结协作中发现问

题，在合作探究中解决问题。

三、爱生如子是有效课堂的关键

“亲其师信其道”，只有彼此信任，才能更有效的合作、

探究知识。想做到这点需要先建立”爱”的关系。爱是沟通教师

与学生情感的纽带。通过和学生沟通，我充分认识到了“爱”在

师生关系中所起到的关键作用。反思我们自己平时的表现，与学

生相处中，我们是用高八度的调子，盛气凌人去压服学生呢?还

是用诚挚的情感去热爱、尊重、信任每一个学生呢?当然，我们

都愿意选择后者，愿意运用情感和爱来诱导，教育学生。对学生

有爱，并不等于一味地迁就和放纵他们所以这个“爱”必须和

“严”相结合，只有这样学生才能接受理解你的爱。

那怎样让”爱”与”严”相得益彰呢？那作为教室的我们需

要放下这个身份，让自己换种角色，换位思考，即在面对具体问

题时，教师和学生、学生和学生之间互相进行心理换位，站在对

方的角度去审视和评价间题，从而达到某种共鸣的思维方法。

若想达到思想的共鸣就要更进一步了解学生，建立更多的共

同话题，教师就要学会倾听，多与学生交流沟通在班级管理中，

特别是班主任老师，要走进学生中间去，了解学生的思想、学

习、生活、家庭等各方面情况，把握学生最敏感的心理问题。多

与学生交流。在与学生交流时，一定要做到平等，不居高临下，

不摆出师长架子，设身处地的为学生着想。只有真诚地、平等地

对待学生，学生才会信任你，才会把心里想说的话毫无保留地向

你倾诉。这样才能增进师生之间的相互了解、相互理解、支持和

配合，产生凝聚力，有利于形成良好的学风，促进学生身心的健

康发展。也可以使课堂教学效果事半功倍。爱无处不在，如我们

的数学课堂，一样可以讲彼此的爱提前的玲离尽致，这就要求创

设愉悦的对话情境，重视学生的表达，平等的师生关系是打开学

生心门的一把钥匙。如果学生不敢对教师的话语和观点提出任何

异议：也没有勇气就教学内容提出自己的观点或看法，害怕教师

批评，那就真的成为一言堂了。所以说只有在民主、平等、尊

重、信任、宽容和爱的基础上，师生之间才能开展有效的对话，

所以说良好的师生关系是对话教学有效开展的前提条件。

四、承认不足，摒弃完美主义

有句话说的好，人无完人，人谁无错。很多教师都追求完

美，以”完美”设为目标并没有错，也是值得提倡和学习的。但

是，如果凡事苛求完美，就会力不从心，甚至在失败的时候否

定、怀疑自己。一直以来，我都相信天道酬勤，以为自己努力去

做的事情都会有好结果。然而，金无足赤，人无完人，万事都难

以完美。如此，再想想曾经的“打击”，心里便释然了：虽然自

己的表现力和语言表达能力不及他人，但是相较于一年前的自

己，已有较大的进步。敢于承认自己的不足，就知道凡事尽心尽

力即可，不必苛求尽善尽美；就会接受它，以它作为挑战自己的

动力；就会退而结网，而不是临渊羡鱼。只要前进的脚步不停，

总有天会成为自己理想的样子!

我想，作为教师的我们都曾有过这样的抱怨了n遍，学生还

是记不住?问题出在我们身上还是学生身上?到底如何在有效的课

堂时间内让学生学得更多、更扎实呢?我想解决这些问题的关键

就在于是否相信学生的能力，是否想尝试着放手，是否愿意把课

堂上的话语权真正还给学生。是的，我们应该这样做，因为我们

所从事的是一个教育人的事业。也许在大胆尝试之后，会真正体

会到“柳暗花明又一村”。

总之，换位思考是开启学生心灵的一把钥匙。在班主任工作

中如能合理使用这把钥匙，就能避免许多空洞苍白的说教，有效

地提高班级管理的科学性和民主性。对培养学生的综合素质，最

大限度地发挥教育功能具有不可忽视的作用。
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[摘　要] 随着时代的变迁，课程改革如火如荼的进行着，教师的观念也要不断更新，教师的角色在悄悄转变，学生的主体地位在慢慢凸

现，素质教育的真正落实成为可能。但无论如何改，我们的目标“有效的课堂教学”却从未改变。
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