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引言

在当前新课改的发展背景下，音乐学科职位开展素质教育的

一个重要途径，也日益受到了教育界更多的关注与重视。在小学

音乐教学当中，教师可通过将舞蹈有效地运用到音乐教学当中，

通过“载歌载舞”的音乐学习形式，充分激发起学生学习音乐的

兴趣，进一步发挥出舞蹈在音乐教学中的重要作用。可有效地培

养与提升学生的音乐综合能力，使学生更加深入地去感悟音乐作

品之美，较好的达成音乐教学目标，让学生能够获得身心健康的

成长。

1 在音乐课堂教学当中运用舞蹈拓展学生的丰富想象力

在以往传统的小学音乐教学当中，教师大都会采用单一化的

音乐课堂教学模式来开展音乐教学，学生处于被动的进行音乐学

习的状态当中，限制了学生音乐思维能力的发展，也难以深入地

理解与掌握音乐作品的思想与内涵。音乐教学显得较为沉闷，缺

乏音乐教学应有的生机与活力。因此，音乐教师必须确实更新与

改变音乐教学理念，必须充分体现出学生在音乐教学当中的主体

地位，而通过将舞蹈有效地渗透到音乐教学当中，较为适合于小

学生生性好动、难以长时间的集中学习注意力的学习心理特点，

能够让学生借助于舞蹈的艺术形式，更好地理解与掌握音乐知

识。从而实现了“乐舞合一”得人艺术境界，例如，在学习《我

是少年阿凡提》这首歌曲时，教师可采用全新的音乐教学方式，

让学生通过动态化的舞蹈律动，较好的感受这一音乐作品的音

乐节奏感与音乐旋律，这首歌曲是2/4拍，具有较强的音乐节奏

感，可采用音乐与舞蹈相互融合的方式，让学生能够深入地体会

这首歌曲的思想与内涵。教师可指导学生创设各种体现阿凡提保

护环境的音乐舞蹈形式，通过多样化的舞蹈动作，解决休止符、

下滑音等音乐知识，感受阿凡提骑着毛驴的快乐心情，从而让音

乐与舞蹈能够进行深入地相互融合，从而使得音乐课堂教学显得

更加生动有趣，让学生能够通过这样学生音乐舞蹈相融的学习方

式，快乐地学习音乐知识，较好的培养起学生的音乐学习实践能

力。

2 通过音乐剧的“乐舞”表演让学生深入地理解感悟音乐作

品

在小学音乐教学当中，为了能够让学生较好的学习与掌握音

乐作品的思想情感、丰富内涵。音乐教师必须依据小学生学习音

乐的实际情况。通过深入地分析与研究音乐教材内容，指导学生

创设音乐剧，通过音乐剧的“乐舞”表演让学生深入地理解感悟

音乐作品的内涵。可让学生在音乐剧当中，通过“乐舞”表演所

形成音乐剧的艺术形式，使学生能够在音乐学习的过程当中，能

够获得更深的音乐艺术感悟。例如，在学习《歌唱二小放牛郎》

这首歌曲时，教师可首先利用多媒体播放放映抗日小英雄《王小

二》的影视剧，让学生首先对于“王小二”的小英雄故事具有一

个感性的认知。教师再指导学生依据“王小二”的小英雄故事、

以及《歌唱二小放牛郎》这首歌曲，创设出“抗日小英雄王小

二”的音乐剧，学生们在进行音乐剧表演时，提供舞蹈的肢体语

言与舞蹈表情，来展现出小英雄王小二面对日本“鬼子”的威逼

利诱与严刑拷打，始终是坚贞不屈，最后英勇就义。在以舞蹈的

形式表现小英雄“王小二”“英勇就义”的音乐剧场景时，同学

们以画外音的形式，低声吟唱起《歌唱二小放牛郎》这首歌曲，

使得学生仿佛是在观看影视剧，能够让学生完全融入到音乐学习

当中，通过这样的音乐教学方式，不仅有利于学生学习与掌握这

首歌曲的思想内涵，还能够潜移默化地对学生开展爱国主义教

育，进一步增强学生的民族自信心与民族自豪感。

3 学生营造一个轻松愉悦的音乐教学氛围

小学生由于其年龄较小，其认知理解能力较为薄弱，在音乐

教学当中，小学生对于音乐作品的理解能力也较为薄弱，对于音

乐作品当中一些较难的音乐知识会感到难以理解。也难以较为全

面地认知与理解音乐作品当中的内涵，通过充分运用音乐与舞蹈

相互融合的教学方式，能够通过舞蹈的的肢体语言，生动形象地

展现出音乐作品的丰富内涵，使学生能够深入地体会音乐作品当

中所蕴含的思想与情感。充分发挥出舞蹈在音乐教学当中的重要

作用。有效地降低学生学习音乐的难度，提升音乐教学的教学效

率与教学质量，例如，在教学《彝家娃娃真幸福》这首歌曲时，

为了让学生们能够较好的认知与了解彝族传统的民族歌舞，教师

可首先利用多媒体播放彝族传统“火把节”歌舞的视频，让学

生体会到彝族音乐与舞蹈的特点。接下来教师再为学生创设一个

良好的音乐教学情境，可利用多媒体播放《远方的客人请你留下

来》《七彩云南》《彝家娃娃真幸福》等云南歌曲，为学生构建

起一个良好的音乐教学氛围，教师再指导学生在彝族“三弦琴”

琴声的伴奏下，跳起彝族的“跳脚舞”。从而让学生能够载歌载

舞地学习这首歌曲，通过音乐舞蹈教学的方式，能够为学生营造

一个轻松愉悦的音乐教学氛围，不仅能够让学生更加深入地了解

彝族所特有的风土人情，还能够让学生具有“民族团结一家亲”

的意识，从而较好的培养学生良好的人文素养。

结语

总之，在当前的小学音乐教学中，想要在音乐课堂上有效

地渗透舞蹈，教师应依据音乐作品当中的音乐风格与音乐特点，

创设出多样化的音乐与歌舞相互融合的音乐教学形式，培养学生

的音乐创新意识与创新能力。同时，通过音乐与歌舞的“乐舞教

学”，可为学生构建起一个良好的音乐教学情境，让学生融情入

境地学习音乐知识，有效地提升学生的音乐学习水平，培养学生

的音乐综合素养。
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浅谈舞蹈在小学音乐教学中的作用
段晶晶

（宜昌市高新技术产业开发区实验小学　湖北　宜昌　443000）

[摘　要] 在小学教育阶段，音乐学科是培养学生人文素养，提升学生综合素质的一门重要学科。而将舞蹈有效地渗透到音乐教学当中，

可增强音乐教学的趣味性，提升音乐教学效率与教学质量，促进学生的音乐学习水平的发展。
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