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数学教学作为教育教学的重要环节，从教学方法到教学理念

一直以来都备受重视，也应新课改的要求不断进行方法创新。随

着教育理念的发展，数学教育也越来越聚焦于思维能力的发展，

注重于思维能力在数学应用中的重要作用。思维能力的培养向来

不是容易达成的，数学教学中基本知识和数学公式的教学较为容

易完成，但是思维能力的培养却需要长期的过程和切实的实践教

学，如何在数学教学中培养学生的思维创造能力，成为数学教学

中的重点讨论话题。

一、数学教学背景和现状

近年来，先进的教学理念倡导通过数学教学锻炼学生的创

造性思维，但是传统的数学教学并不重视数学思维能力的发展。

大部分的时间聚集在数学基础知识的教学中，将数学公式和计算

能力培养作为日常的工作，在一定程度上限制了学生的创新思维

和发散思维，特别是到了高中和大学时期，逻辑思维能力对学习

数学更加重要。数学教学中思维能力的培养，是引导学生在学习

过程中，在基本的理论知识的基础上，去发觉一定的规律并掌握

一定的逻辑推理能力，从而推动创新发展，通过思维能力的发展

益于对其他学科的学习和理解，以及个人完整人格的养成和德、

智、体、美、劳的全面的发展[1]。

二、激发学生创造性思维的措施

学生创造性思维的发展依靠于学生日常学习过程中各能力的

培养，通过观察能力，逻辑能力，表达能力等的综合提升，助力

于学生的创造性思维的发展[2]。

（一）培养学生的思维逻辑能力

思维逻辑能力的训练是学生创造性思维的基础，只有学生

有良好的逻辑思能力才能促进学生创造性的发挥，创造性的解决

生活中的问题，从而使得学生能够得到足够的锻炼。只有完整逻

辑思维的人，才能完整的考虑问题，发现问题的本质，发现解决

问题的方法。比如在数学学习的过程中，多增添一些扩展性的题

目，或者一些开发智力锻炼逻辑思维能力的应用性题目，让学生

在拓展视野的同时，培养逻辑思维能力。

（二）培养学生自主观察能力

自主观察能力是培养学生创造性思维的一部分，在数学的教

学过程中，教师要有意识有目的的培养学生的自主观察能力，要

让学生能够自主的从日常生活，从学习的过程中发现问题，解决

问题。教学过程中，知识的教学是学习的基础，能力的培养才是

终极目标，培养学生的观察能力是创造性思维发展的重要方法，

通过观察能力的培养，学生主动的发现问题，主动解决问题，通

过逻辑性的思考，将思维逻辑融入解决问题的过程，培养创新的

意识，创造性的发现和解决身边的问题，不仅有利于学生观察能

力，创造性思维的发展，更加能够激发学生的学习积极性。比如

在五年级数学教材中的数学广角——植树问题，就是一节很好的

将数学问题和生活实际相联系的问题，可以考察学生的观察能力

还能培养学生的逻辑思维，热爱观察和热爱思考的学生更能创造

性的解决问题。

（三）培养学生的思维表达能力

表达能力不仅能够展示一个人的交际能力，更是对一个人

逻辑思维的训练。一位表达逻辑完整清晰的人，能够拥有更好的

逻辑思维能力，更好的发展创造性的思维，尤其是在数学上的逻

辑表达题，通常都能锻炼学生的逻辑能力，学生的数学语言的表

达能力是检测其思维能力训练效果的重要途径，鼓励学生多去表

达，逐渐的改善和提升自己的表达能力的同时，发挥创造性的思

维。比如在课堂上多给予学生机会去表述自己的问题，鼓励学生

把自己的想法或者解题的思路口述出来，帮助学生掌握题目或者

一些数学理论的逻辑关系。

（四）培养学生的联想能力

学生创造思维的发展离不开学生丰富的想象力，培养学生联

想能力是激发学生创造性思维的重要方法。在数学教学中，教师

要注重知识之间的联系，引导学生联系的记忆数学的知识，让学

生用丰富的想象力去挖掘知识的广度[3]。创造性的起点就是学生

的联想能力的发挥，能够在知识学习和解决问题的同时，通过想

象力的发挥，激发创造性，提升创新能力，让学生能够在学习过

程中，举一反三，将学习的知识，用到实际生活实践中。发挥联

想的能力不仅是培养学生创造性思维的重要途径，也是锻炼学生

记忆能力，知识学习能力和数学应用能力的重要方法。比如在学

习多边形和长方体正方体的课程中引导学生联想生活中的事物，

来帮助记忆和发挥空间想象的能力，在图像的变换一节，也可以

发挥学生的联想力帮助学生理解。

三、总结

对学生创造性思维能力的培养，要从日常的数学教学中出

发，从实践教学中培养学生的各项能力，综合学生观察能力，表

达能力，逻辑能力的提高，注重学生思维能力的全面发展，调动

学生的积极性和主动性，让数学的学习，不只局限于知识学习，

更重要的是能力的培养。
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[摘　要] 随着新课改的不断推行，对于数学教学的教学理念和教学方式进行了很多的创新和突破。作为教育教学中的重要一环，数学教

育一直以来都备受重视，应新课改的要求，数学教学要注重学生创新能力和自主能力的培养，将培养和提高学生的创造性思维作为教学的核心

目标，数学教学应该将理论与实践相结合提高数学思维能力。
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