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引言

近两年生活化教学模式被广泛应用到中小学各学科教学中，

特别是作文素材积累上，发挥了重要作用，使学生作文素材浮夸

化、贫乏化、雷同化等问题得到了解决，为学生作文写作奠定了

基础。很多优秀的作文并不是满是华丽的词汇，而是朴素中真情

实感的流露。况且，高中阶段的作文篇幅不是很长，但对写作能

力要求较高，教师在此方面也是煞费苦心，但却始终得不到明显

的效果。对此，教师应进行反思。

1 生活化及生活化写作教学

何谓“生活化”？《辞海》中将“化”这样厘定，“表示转

变成某种性质或状态，如：绿化；现代化”。换言之，生活化就

是指事物向具有生活属性的另一面转变。由此可见，生活化写作

教学就是需要在教学中引导学生让其在写作带有生活色彩，抑或

体现生活属性。即努力在教学中寻找沟通生活与写作的各种有效

途径，让学生在深入体验生活的基础上学会观察、学会体验、学

会思考、学会积累，从而把自己日常生活的见闻与感受，真实、

准确地记录和表达出来。

2 语文生活化作文教学模式

2.1积累生活经验，丰富写作细节

生活为写作的源泉与基础，唯有生活阅历丰富，方可写出

感触颇深的文章，写作若离开生活，则会成为无源之水，无根之

木，缺乏生活的色彩。写作的本质属于对生活素材的二次加工，

以优美语句来对生活里常见状态与细节给予精心整理，促其变成

一篇优美作文。故而语文写作教学中，教师应鼓励学生时刻留意

生活的点滴，进行生活经验积累，多参加各种社会实践活动与课

外活动，使自己阅历更丰富，感受更深刻，并在这一过程中获得

有用的作文素材。同时，由于学生每日学业负担相对沉重，生活

范围基本都局限于家庭、学校，发生了一件事情后整个学校都能

知道，故而教师就可在每周一引导学生相互间进行生活阅历的分

享，将别人身上发生的典型案例与事件融入到自己身上，也属于

不错的素材积累方法，可使作文变得更丰富。

2.2教师发挥表率作用，在现实生活中积极引导学生

语文知识是非常博大精深的，而作文则是语文知识的精髓，

同时也是语文作文教学效果的一种最佳体现。如果教师对作文进

行平面化地理解，就会对学生的写作思维产生直接性的影响。在

作文教学中，教师不能限定学生写作的自由，也不能对学生的

写作范围进行硬性的规定，因为这样会束缚学生的想象力。在高

中作文教学中，一此教师会要求学生按照教师所给出的“命题作

文”来进行作文写作，如此一来就会让学生的写作思维完全局限

在教师的要求中，学生缺乏创新思维，所写出的作文千篇一律、

缺少新意，导致学生陷入到一种写作误区当中。教师在开展生活

化的作文写作教学时必须做到下述几点：第一，教师可首先问询

学生是如何理解作文题目的，思考应该从哪几个方面入手来写作

文。可让学生列出作文写作的提纲，并围绕作文提纲进行写作。

这样学生在写作文时能够更加具有条理性。第二，在学生写作文

之前，教师可指导学生将作文写作内容与现实生活进行紧密联

系，并将一此生活事例较好地融入到作文当中。例如，教师让学

生围绕“美好的高中生活”这一写作范围来自行拟题写作时，一

此学生就会从不同的层面与不同的视角来进行写作。

2.3教师应尊重学生个性化的差异

在语文作文写作教学中，教师经常抱怨作文千篇一律，没

有新意和创意，而在教学中又忽视对学生个性化的培养。很多优

秀作家的写作都有自己独有的风格，这也是其耀眼的因素之一。

教师在具体的教学工作中要尊重差异，了解学生的特性，并对其

加以培养。学生生活的环境、接触的人、经历的事都是其独有的

写作素材，教师在教学过程中要注意对学生这方面进行培养，对

其进行适当的鼓励。培养其自由书写，自由发挥的习惯，避免一

体式教学，许多学生的作文空洞、语句苍白，可能的一个原因就

是写作模板束缚，不能充分地将自己的东西在那种局限下表达出

来，致使出现毫无新意的作文。对此，教师要深刻意识到差异性

和个性化的存在，在课堂中给学生自由表达的机会，减少学生的

束缚，鼓励其进行表达，激发其写作的主动性，让作文教学变得

更加人性化，更加科学化。例如，在教学过程中，选择有代表性

的高考作文，为学生们进行讲解，消除学生对高考作文的恐惧，

以平常心去迎接它。此外，挑选历年佳作，和学生们共同分析这

些佳作的关键点，让学生意识到佳作并不特殊，只要平时生活细

心留意，将其融入写作即可，以此激励学生对写作的积极性。

2.4依靠多媒体，开展生活化教学

与传统教学模式相比，多媒体信息技术内容更多，涉及面

广，有很多书本上所没有的东西，教师可定期利用多媒体信息技

术为学生展示发生在我们生活中的有教育价值的视频、图片，也

可鼓励学生自己上网浏览一些生活中的热门事件，让学生通过这

些事件进行自身意见表达，情感抒发，这对学生写出有感情的作

文是有很大帮助的，也和学生追求新奇的心理需求相符，能取得

良好教学效果。

结语

总之，在当前的高中语文作文教学当中开展生活化的作文写

作，教师应积极引导学生通过观察生活、体验生活，激发学生作

文写作的兴趣，让学生在生活中发掘丰富的写作素材，并在作文

写作中表现出自身的真情实感，能够写出具有生活气息、真情实

感的优秀作文，从而有效地提升学生的作文写作水平，提升学生

的语文综合素养，让学生能够获得全面发展。
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[摘　要] 在现阶段的高中阶段，语文教学是非常重要的一项内容。在当前的高中语文教学当中，写作教学是一项重要的组成部分。而通

过生活化的写作教学，可让学生深入地感悟生活，并能够通过再现生活，写出充满真情实感、具有浓郁生活气息的优秀作文，从而有效地提升

学生的语文学习水平。本文阐述了生活化写作教学的意义，并探讨了生活化写作教学的具体策略。
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