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历史最大的特点就是存在形式的过去性。历史不能重演而作

为历史研究的目的就是不断发现真实的过去。“史由证来、证史

一致、论从史出、史论结合”是历史学科最主要的特点。人们在

研究历史的过程中，往往通过文字、实物、图片、电影等直观手

段，将抽象的东西形象化，概括的东西具体化，间接认识或感知

历史。而作为地图——一种空间分布特性图纸，则在历史认识过

程中，起着佐证文字资料，挖掘历史信息的重要作用。

初中历史最大的特点就是基础性强，学生通过三年学习，

了解历史发展的基本线索，重要的历史人物、历史事件和历史现

象，从而培养学生初步的历史认识能力，树立正确的人生观、价

值观和世界观。怎样去佐证和使学生更好地理解一些抽象的历史

观点，光靠文字解释往往是不够的，而地图的适时运用有利于把

这些抽象概念直观化、形象化，这种知识的呈现方式更易于学生

接受。一方面培养了学生的观察能力、分析归纳能力，从而形成

初步的历史思维能力。另一方面，也逐步培养了学生人文主义精

神。

在历史课堂教学中运用的地图主要包括两大类：一是历史地

图：反映人类各历史时期自然和政治、经济、军事、文化状况及

其变化的地图。它的最大特点是既表明了空间的现象，也表明了

时间的现象。二是一般地理地图：地域特征，地形地貌对一个地

区文明的形成发展有着重要的影响。因此，把地理知识迁移到历

史课堂教学中，也能增强学生的历史认识能力。

怎样在课堂观察下，通过“地图”来培养初中学生的历史认

识能力呢？

第一、根据地图的独特性，它有利于培养学生的时空观念。

例如：在历史教科书中有许多相关的“分布图”、“形势图”、

“线路图”、“疆域图”等历史插图。首先，通过地图名称和时

间挂上了钩。有远古、农耕时期，春秋、战国等，这就有了时间

观念。再通过图例，观察在图中的点与名称及其在图中的方位，

东南西北和靠近的江河湖海，这就形成了空间观念。历史的时空

观念这是中学生学习历史必备的学科素养之一。

第二、根据教材来观察相关地图，形成历史的直观印象。例

如：人教版七年级下册《第7课  辽、西夏与北宋的并立》第二

子目怎样写道：“辽太宗时，占领燕云十六州，从此，辽与中原

王朝的冲突加剧”。为什么辽占领燕云十六州会加剧与中原王朝

的冲突呢？学生不知道怎样回答。这时候展示中国地形图，让学

生在地图中找到幽州（今北京）、云州（今大同）的相应位置。

提问学生：这两个地方有什么特性？学生就会通过地图找到，这

两个地方位于燕山山脉、太行山脉一带，位于长城以南，一旦这

一带丢失，长城失去天险，南下是一马平川的华北平原，中原王

朝失去军事战略要地。通过地图展示，学生对书中的文字描述就

形象直观化，加深了对历史的理解，提高了教学效果。

第三、以图佐证历史观点，增强历史的解释能力。例如：人

教版七年级上册《第14课 沟通中外文明的“丝绸之路”》第二

子目丝绸之路中有这么一句话：“丝绸之路是古代东西方往来的

大动脉，对于中国同其他国家和地区的贸易与文化交流，起到了

极大的促进作用。”怎样来理解这句话呢？尤其是“大动脉”的

内涵是什么？光凭文字描述学生很难去理解，领会。这时候展示

世界地形图，让学生先圈出中国的大致位置，然后观察周边地形

地貌有哪些高原、山脉与大洋。最后总结：中国的北方是戈壁、

沙漠还有茂密阴冷的西伯利亚原始针叶林，再往北是封冻的北极

冰原。西南是地球上最为高大的青藏高原。西方万里黄沙与高山

雪峰相间，但可以通往中亚、西亚与欧洲等其他地方。从图上可

以看出，中国在地理上处于一个半封闭的状态，在古代造船技术

和航海技术都还处于相对落后的情况下，陆上丝绸之路就成为中

国最主要的一条通往世界的道路。所以说它是东西方往来的大动

脉。通过地形图的展示，学生对“大动脉”这个抽象的历史观点

有了直观形象的理解，从而提升历史解释能力。

第四、根据地图来概述历史发展进程中的变化，总结得出历

史结论，形成历史思维从而树立正确的人生观、价值观。例如：

对比《秦朝疆域图》与《清朝疆域图》，看一看、比一比哪一个

大？学生一致回答清朝。进一步提问：主要多出了哪些地方？学

生七嘴八舌答出有新疆、西藏、云南、内蒙古、乌里雅苏台以及

东北。哪新疆是从什么时候归属中国版图的呢？展示《西汉疆域

图》找到新疆，西汉时期西域都护的设置。哪西藏、台湾呢？展

示《元朝疆域图》找到西藏、台湾，当时西藏属于宣政院辖地，

台湾既琉球归属于澎湖巡检司管辖。最后总结得出结论：中国的

版图疆域并不是一朝一夕横空出世的，它是经过了历史的长期积

淀而形成的，以上这些地方自古以来就是中国的领土，坚决不允

许它们从中国分裂出去。同时，中国历史是多民族共同缔造的，

西汉是汉族王朝，元朝是蒙古族建立的，清朝是满族建立的。通

过以上历史地图的展示，不仅培养了学生的历史思维能力，对中

国版图的形成有了一个总体的直观印象，也还培养了学生的国家

主权意识，民族团结认同意识。

以上是笔者在初中历史课堂教学中有效利用“地图”提高

课堂教学效率的几点实践探究及突出实例。必须要强调的是，我

们教授的对象是初中学生，所以首先要教会学生识读地图，这是

运用“地图”进行课堂教学的必要前提。其次，教师根据教材和

“地图”提出的设问非常重要，设问要根据“地图”紧扣教材内

容，要面向全体学生，要由浅入深，环环相扣，有助于启发学生

思维，引导学生思考。最后，“地图”在课堂教学中的运用要适

时、适度，它只是起到教材的补充辅助作用，不能替代教材的主

体性。

课堂观察下，通过“地图”培养初中学生的历史认识
能力的实践研究

陈桂莲
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[摘　要] 初中历史最大的特点就是基础性强，在教材中涉及一些概念性的抽象的历史观点，怎样去佐证和使学生更好地理解这些观点，

光靠文字解释往往是不够的，而地图的适时运用有利于把这些抽象概念直观化、形象化，这种知识的呈现方式更易于学生接受。因此，在初中

历史课堂教学中通过地图培养学生的历史认识能力有非常重要的意义。
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