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一、妙用生活

所谓的巧用生活即是将生活中的事物引入到高中化学教学

中，让学生了解到化学与生活的联系，也加深学生对化学知识的

理解。因此，首先教师应当对要教学的化学内容进行详细的了

解；其次，教师应当将具体的化学知识点与生活中的事物联系起

来；第三，教师应当选择合适的方式与恰当的时机将生活中的事

物融入进化学教学中。如此一来，学生对生活会有新的认识，对

化学也会有新的了解。

例如：在进行“物质的分类”的教学时，我从生活分类的角

度给学生进行了教学引入。具体来说，我用图片的形式给学生展

示了几种生活中常见的分类，比如超市中的商品会按照用途编码

分类；不同的垃圾会有不同的分类；美食分为几大菜系，等等。

图片中的内容学生在生活中都非常熟悉，大多数学生在看图片时

会进行小声的交流讨论。最后一张图片上是各种化学物质，并有

写有“物质的分类”这样的文字内容，前面的图片铺垫已经让学

生有了分类的意识，因此看到最后一张图片的时候，学生会自然

而然地进行分类，比如有学生说物质分为固体、液体和气体，也

有学生说物质分为纯净物和混合物等等。由此可见，生活铺垫可

以激发学生的化学思考。因此，教师应当注重生活的妙用。

二、巧设问题

巧设问题即是巧妙地设计多种多样的问题来进行化学教学。

问题可以引发学生的思考，也可以让学生的思维更加活跃。因

此，教师可以从几个不同的角度进行问题设计。也就是说，一是

活跃课堂氛围的角度，教师的设计的问题需要具有趣味性与互动

性；二是加深学生探究的角度，教师设计的问题需要留有一定的

思考的空间；三是扩宽学生知识范围的角度，教师设计的问题应

当具有一定的延展性。

例如：在进行“金属的化学性质”对教学时，我先用两个

问题让学生进行了学习回顾，又用一个趣味问题引发了学生对本

节课的内容的思考。具体来说，我先用图片展示出了青铜剑、铁

锅等物品，在图片旁提出了两个问题，即：（1）什么是金属材

料？（2）金属材料有什么共同性质？通过对这两个的问题的解

答，学生对金属材料的理解会更加深刻。接下来我给学生提出了

一个趣味性的情境问题，即：在拿破仑时期。一次宴会上，皇宫

贵族们为了显示自己地位的高贵，都选用金制、银制的餐具。惟

独拿破仑用的是铝制的餐具，你知道这是为什么吗？很多学生心

里有了隐隐的猜测，比如拿破仑是为了显示自己的与众不同，或

者这其中隐藏着一些化学知识，等等。学生的好奇心完全被激发

了出来，在接下来的学习中表现得非常积极。因此，教师应当善

用问题提问。

三、多样实践

多样实践即是让学生进行不同形式的实践学习或者实践活

动。实践不仅可以极大程度地突出学生的主体性，而且还可以锻

炼学生的多方面能力。因此，教师可以根据具体的化学课程内容

让学生在课堂上进行实践学习，教师还可以根据学生在课堂上的

具体学习情况给学生布置一些课外的实践学习任务，让学生体会

到实践学习的乐趣与自主学习的成就感，促进学生综合能力提

升。

例如：在进行“富集在海水中的元素——氯”的教学时，

在学到氯气可以制作消毒剂和漂白剂时，学生非常好奇，比如有

学生问：“是生活中常见的消毒剂和漂白剂吗？”鉴于此，我给

学生布置了一个课后实践任务。具体来说，我让学生回家以后将

家里的消毒剂或者漂白剂拿出来，观察其成分。并用实际应用一

下漂白剂，比如，用漂白剂漂白一下白色衣服上的污渍，切实感

受漂白剂的效力。此外，学生还需要通过上网或者去超市中观察

的方式，了解一下市面上常见的消毒剂和漂白剂，观察其成分及

其差别？对于这类实践性很强的课后学习任务，学生的积极性很

高，比如有学生将超市中的几类漂白剂的成分拍照之后进行对比

分析。通过这样的实践，学生的综合素养会得到显著提升。

四、简化教学过程，提炼精华内容

目前，多媒体设备的应用已经十分普遍，教师应该充分利用

这一现代化技术，挖掘优质的教学资源，简化备课和授课过程，

把更多的重心放在学生的课后作业的完成和知识的实践中去。例

如用PPT制作教学课件，省去板书的时间，直接把本节课的核心

内容呈现出来，有助于学生更好更快地吸收知识。此外，像多媒

体这样图文并茂、声像兼具的授课方式，更容易被学生接受，多

媒体课件可以展示出很多用口语和板书无法传达的内容，把复杂

的化学现象变得生动形象，活跃了课堂气氛，也有助于激发学生

的创新思维。

五、把课堂的主动权还给学生

传统的灌输式教学方法已经难以适应新时期教学改革的要

求，尤其是面对高中化学这样一门颇有难度的科目，在课堂中，

教师不能只是一味地教授，而不顾学生是否真正地会运用了，到

头来一番苦心也不被理解。在课堂上的角色倒置，既限制了学生

创新思维的发展，达不到理想的教学效果，又挫伤了学生自主学

习的积极性。所以，高中化学教师应该格外注意，把课堂的主动

权还给学生，秉承“以学生为本”的原则，转变教学观念，鼓励

学生积极参与到课堂中来，敢于和老师同学交流自己的看法，提

出疑问，共同进步。一节课的好坏应该以学生真实掌握的知识和

锻炼到的能力为衡量标准，同时，过程和结果，知识与技能应该

以不同的维度实现有机统一。教师准备的课堂再精彩，也应该让

学生在课堂上多发挥主观能动性，毕竟学生才是最终参加考试的

主体，在学习的道路上，教师更多地应该扮演好指路人的角色。

总而言之，化学有趣又神秘，教师在教学时应当让学生感受

到化学的趣味，进而积极学习，体会到化学的神秘，进而主动探

索。也就是说，教师应当运用多种策略进行化学教学，让学生多

角度地认识化学，学习化学，进而获得化学核心素养的提升。
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核心素养下化学教学优化策略
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[摘　要] 高中阶段的化学学习对于学生而言至关重要，所以，教师在进行化学教学时不能墨守成规，而是应当与时俱进，追求突破与创

新。也就是说，教师应当对新课程标准进行全面而详细的了解，在此基础上将其落实到平时的化学教学中。此外，教师还应当学习多种新兴的

教学方式与策略，并且结合学生的实际情况进行运用和调整。如此一来，不仅高中化学课堂会焕然一新，学生的化学学习体验会得到优化，学

生的化学综合能力也会得到发展。因此，本文从以下几个方面入手来对核心素养下化学教学的优化策略进行探究。
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