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引言

在实际的小学数学教学过程中，学生无法有效掌握抽象的

数学知识内容，导致在解题过程中，无法正确理解题干表达的含

义，致使解题过程出现错误。这种现象经常出现在日常的小学数

学教学过程之中。为了有效避免此类问题的发生，便需要教师在

实际的教学过程中，帮助同学们形成良好的学习习惯的同时，培

养他们的读题能力，并在此过程中，提高学生的数学综合素质水

平。笔者以多年教学经验为基础，就如何在小学数学教学过程

中，正确培养学生的读题能力展开讨论，希望为取得良好的教学

效果做出努力。

一、培养学生读题能力的意义

在小学数学教学阶段，具备良好的计算能力是学生掌握数

学基础知识内容的前提，但是在实际的教学过程中，教师还应注

重对学生读题与审题能力的培养，正所谓“三思而后行”、“谋

定而后动”。所以，教师应采取有效的教学方法，充分吸引同学

们的注意力的同时，提高他们对于数学学科的学习兴趣，并在此

过程中，帮助学生形成良好的学习习惯。对于小学生而言，年纪

尚小，并不具备良好的数学逻辑思维，做事容易马虎，所以在实

际的解题过程中，经常在没有充分理解题干所表达的内容的情况

下，匆匆得出结论，导致解题过程中出现错误。为了有效避免此

类问题的发生，便需要教师在日常的授课过程中，充分掌握每位

学生的学习状况，针对他们的特点采取相应的教学措施，提高学

生对于数学学科的学习兴趣的同时，帮助他们形成良好的学习习

惯。从教学角度而言，培养同学们的读题能力，可以帮助他们提

高解题效率，便于取得良好的教学效果；从教育角度而言，培养

同学们的读题能力，可以有效提高他们的数学综合素质水平，为

学生日后的数学学习生活打下坚实的基础。

二、理解与积累常用的叙述性语言

在我国名著《三国志》中提到“书读百遍，其义自见”。

这句话经常被用来形容人们反复读书之后，便会理解书中所表达

的中心思想。对于数学学科而言，同样如此，学生在日常的学习

过程中，对教材中涉及到的公式、概念等加以反复的记忆，久而

久之便会形成良好的数学语感。同时，教材中涉及到的文字与图

案都是经过深思熟虑总结出来的，充分的将数学的基础概念概括

其中。在实际的学习过程中，同学们可以在家长以及教师的指导

下，正确理解教材中不易掌握的文字与公式，长此以往，可以帮

助同学们在脑海中积累一定量的数学基础描述性语言，有效形成

良好的数学语感。

三、在实际的教学过程中，锻炼学生的读题能力

当同学们形成良好的数学语感之后，教师便可以在日常的

数学过程中，采取有效的教学方法，正确培养学生的读题能力。

对于语文学科来说，需要学生在阅读的过程中，做到一目十行，

但是对于数学来说却恰恰相反，数学教材中大多数的语言所表达

的内容都十分的抽象，包含的意义也十分的广泛，有时仅仅是一

字之差，所表达的意思便截然不同。例如①一根绳子长60米，用

去¾米，还剩多少米；②一根绳子长60米，用去¾，还剩多少米。

仅仅一字之差，所表达的意思却是天壤之别。这便需要学生在实

际的学习与解题过程中，仔细读题，对问题加以正确的理解。同

时，当教师在课堂之中讲解重点内容时，应保证不同层次的学生

都对其加以正确的掌握，利用这种教学方法，在实际的授课过程

中，为学生缕清学习思路，有效提高课堂学习效率，提升课堂学

习氛围。

四、培养同学们读题能力的方法

（一）引导学生了解读题的重要性

在实际的小学数学教学过程中，教师可以以数学教材为基

础，为同学们设计一些陷阱题，使得学生在解题的过程中，正确

认识到读题的重要性。例如在设计问题时，可以利用A4纸列出密

密麻麻的计算题，并在第8题中标注：如果已经完成前7道题，后

面的题可以不做。但是教师不能将此告诉学生。这种教学方法将

会产生两种结果：对于审题认真的同学而言，早早完成解题过

程；对于审题不认真的同学而言，埋头苦干，直至做完。利用这

种教学方法，可以帮助学生在学习过程中，充分了解读题的重要

性，为日后的数学学习生活打下坚实的基础。

（二）引导学生搜寻问题中的关键词语

对于数学学科而言，内容抽象、语言简练，往往一字之差

便会导致同学们在审题过程中出现偏差，所以教师在实际的授课

过程中，应有意识的培养学生“咬文嚼字”的能力，充分掌握问

题所表达的含义。比如，当教师为学生讲解《轴对称图形》的相

关知识内容时，需要为同学们讲解：将图形对折后，完全重合的

图形成称为轴对称图形。引导同学们思考“完全重合”是什么意

思，学生经过讨论之后总结出重合的含义，即大小、形状完全相

同，进而充分掌握轴对称图形的相关知识内容。利用这种教学方

法，引导学生搜索问题中的关键词语，帮助他们更好的理解问题

的同时，加深对于数学相关知识内容的掌握程度。

结束语

综上所述，在实际的小学数学教学过程中，教师应采取有效

的教学方法，正确培养同学们的读题能力，以便更好的提高课堂

学习效率的同时，取得良好的教学效果，为学生日后的数学学习

生活打下坚实的基础。
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[摘　要] 在小学数学教学阶段，读题是教学中的重要环节，是同学们有效完成解题的首要条件。所以在实际的小学数学教学过程中，教

师应采取有效的教育方法，正确培养学生的读题能力，帮助他们养成良好的学习习惯。在日常的教学过程中，引导同学们反复进行练习，加深

同学们对于读题方法与技巧的掌握程度，降低解题过程中的出错率，便于取得良好的教学效果。
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