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引言

小学数学的学习是孩子们由初次接触数学到逐步深化了解和

运用的一个过程，在这样一个转折的必经阶段，必须要营造出一

个优良的学习氛围，重点培养学生良好的学习习惯.但是，小学

生正处在一个最好动、最难管理的年龄层，要想让学生一堂课40

分钟都聚精会神地听讲很不容易，无论是在教学内容的安排上，

还是在教学方式的选择上都有很高的要求，因此高校课堂的教学

优化设计显得尤为重要。

1 小学数学课堂优化设计的重要性

小学数学教学过程中，课堂优化设计是教学环节中的重要应

用，面对传统的教育教学，课程的开设大多以教师为主体的方式

进行课程讲解，在教学课堂应用中，教师要通过对学生的引导才

能提升学生在小学数学中的学习。对于这种现象的出现，对小学

数学课堂教育来说课堂优化是存在非常重要的意义，在课堂优化

中，要将学生作为教学的主体，提升学习数学的效率，增加师生

之间的交流，促进学生健康成长，因此，课堂优化有效的提升了

教学课堂的应用效果，同时，也能体现出课堂的教学效果。现阶

段，我国小学数学教师在课堂优化上仍然存在一定的问题，在教

学中，没有将教学重视起来，导致上课出现杂乱无章的现象。

2 小学数学教师课堂教学优化设计策略

2.1突出学生的主体地位

学生是学习的主体，在以往的教学过程中，教学的主体是老

师，老师的灌输式教学方法让学生感觉提不起学习的兴趣，严重

的甚至会厌学，因此，在教学的过程中老师要着重关心学生学习

的心态，让学生有一种是自己要主动学习而不是被动接受知识的

感觉，并且在教学时，老师要逐渐的改变自己在教学中的位置，

不再是教学的中心，而是成为学生在学习中的引导者，引导学生

去发现问题，思考问题并解决问题。例如说在学习除法这一章

节时，以往的教学方法是老师直接就将解题的方法告诉学生，让

学生自己去做，这样的教学往往达不到预期的效果。但是如果改

变一下教学策略，例如在做15/3时，老师可以问学生，同学们，

将15个苹果平均分成三份是多少呀，让学生先自己思考一下，再

由老师讲解，效果会更好。而且这样不但老师在教学时会更加轻

松，学生在学习的过程中也会慢慢的提高兴趣，并将自身的学习

能力充分的挖掘出来，哪怕在没有老师的情况下学生也会积极主

动的去学习。

2.2增加教学设计内容，提升趣味性

小学数学课堂是一门基础性的学科，当小学生第一次面临

数学课堂时，难免会对数学产生枯燥、无味的感觉。教师在数学

课堂设计时，都是以传统的教学方式进行教学，教学设计不仅单

调，而且枯燥，在课堂上呈现的效果没有任何趣味性。小学课堂

是学生第一次接触数学的地方，为了提升学生对数学课堂的认

知，只有提升数学教师在课堂中优化的设计，才能保证学生对数

学课堂的新鲜感。因此，在进行小学数学教学设计过程中，应该

以学生为主，增加教学内容的趣味性，才能提升学生对学习数学

的乐趣。教师在进行小学教学设计环节中，要保证教学设计的趣

味性，摆脱教学的枯燥单一性，才能更好的打开学生对数学认知

的大门，让学生体会到数学课堂的趣味性，激发学生学习数学的

乐趣，才能更好的激发学生的思维能力，提升学生对学习数学的

自信心，减少一上数学课学生就头疼的现象。

2.3安排正确的教学顺序

通常老师讲解知识的顺序是与教材上相一致的，但是教材上

的顺序是编写者安排的，并不是根据学生现状编写的，因此在教

学的过程中并不会达到最好的教学效果。因此在教学的过程中，

老师可以根据现实情况对课本上的教学顺序做出一定的更改，使

得能够更加便于学生的理解与记忆，为学生构建出一个完整的知

识体系，让学生们能够更加轻松的学习。此外，教师合理安排正

确的教学顺序也能够激发学生形成跳跃性思维并达到能够快速思

考的目的。

2.4帮助想学生养成良好的学习习惯

习惯成自然，小学阶段的学生正处于培养习惯的重要时期，

良好的学习习惯一旦形成，学生在学习素养上也就一定程度的

“定型”了，对未来的学习会有深重的影响.而习惯的培养重在

反复二字，反复强调，反复要求，反复检查，反复练习，培养出

学生的责任心，引导学生以极其认真的态度全身心地投入到学习

中.并且在教学中注重对学生心理素质的训练，养成不怕失败、

敢于挑战的健康心理，在平时的课堂要创造认真听讲的氛围，松

弛有度，在积极思考、踊跃回答问题的活跃气氛下，依旧注重做

题时的严谨，培养学生认真审题的习惯、按时完成作业的习惯、

计算后认真检查的习惯、答题时规范书写的习惯，让学生逐渐养

成自觉、主动、认真的学习习惯，形成正确的学习观，这将会使

学生终生受益，也是高效课堂的基础保障。

2.5优化小学数学的课堂教学

面对现实情况，小学数学课堂的教学设计仍然存在一定的问

题，在教学设计中，教师仍然没有结合新时代的教学设计方法，

其中重视程度也没有很高，在进行教学设计中，只是单纯的列出

数学教学的大纲和课程教学的整体思想，教学环节也没有进行结

合穿插，这种现象的出现，导致在数学课堂教学设计出现不规范

的现象，学生在接受课程教学时，超出了小学生的接受范围，造

成小学生对数学课程出现畏难心理，失去了学习数学的兴趣。小

学数学教师在进行教学设计过程中，一般要将好的教学设计进行

完善，才能体现整个教学活动内容。好的教学设计是整个课堂教

学内容的体现，它在每一堂课中都能体现，每一环节都能应用。

结语

生活中、学习中处处离不开数学，小学更是为数学打基础的

黄金时期，因此在这个时期，老师在教学的过程中优化课堂教学

设计，培养出学生们自己的思维模式，能够为将来更加深入的学

习数学奠定良好的基础。同时，优秀的课堂教学设计也能够帮助

教师完成自身教学目标，并提高教学效率。所以在小学教学工作

中重点做好优化课堂教学设计的工作能够让教师学生达到双赢的

目的。
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[摘　要] 随着国家教育的不断深入改革，小学课堂教学优化是当前教学手段应用之一。小学数学教师现在非常重视课堂教学，而且认

真、仔细地进行课堂设计，不但结合教师之前的教学经验进行教学设计，还要结合新时代教育的改革方向进行教学设计，以学生作为教学的主

体，提升学习数学的效率，才能有效的保证课堂教学优化的应用。本文就优化小学数学课堂设计，提升整体课程质量展开探讨。
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