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引言

小学阶段是学生事物认知能力培养的关键时期，随着新课改

的不断深入，素质教育也得到了长期践行，小学数学课程的教育

水平在不断提高。小学数学教学中需要更加关注学生数学基本知

识的掌握，关注数学活动生活化的应用，在小学阶段引入数形结

合思想有利于学生的综合发展，也更加适应素质教育的要求。这

就要求小学数学教师在教学活动中不断总结与进步，提升教学效

果。

一、概述数形结合思想的含义及其重要性

1.数形结合思想的基本概念

“数”和“形”是数学知识的根基。通常来说，数反映的是

抽象思维在脑海中表现；而形则有相应的实物概念，二者密切相

关，所以数形结合的思想要求将数量关系与图形结构有机结合，

以此来探求解题思路。数形结合思想是辩证法的体现，相互转

化、相辅相成是其最大的特点，揭示了代数意义与直观的几何内

涵[1]。在小学数学学习过程中，学生若能掌握数形结合思想的内

涵及应用方法，可以大大提高学习效率，教师则应该思考如何直

观表现数形结合思想，帮助学生掌握正确解题技巧。

2.数形结合思想的重要性

数形结合思想对小学数学的最大作用在于提高数学学习效

率，很多小学生步入小学后感到课程学习的困难，在没有正确解

题方式的情况下，学习效率极低。用图形表现复杂的数字，看起

来更加简单清晰，小学数学是数学学习的基础，利用数形结合思

想进行教学可以帮助学生打下良好学习基础，其重要性不言而

喻。

二、小学数学教学中渗透数形结合思想的策略

1.通过数形结合明晰概念性知识

数学学科本身是抽象的，其逻辑性十分紧密，在数学科目中

存在许多标准化的数学概念。小学生由于缺乏强大的事物认知能

力，在思维习惯上对大量的数字符号难以接受，这样很容易导致

学生对概念性知识理解困难，打击学生的数学学习热情。借助直

观图形可以明确抽象的概念意义，把抽象的问题具体化，以“数

形结合”的方式能最直观地揭示数学概念的本质，也能增加学习

的趣味性，有利于强化慨念课堂的理解效果。在数形联系的过程

中，教学时间得到优化的同时，学生的参与度也能不断提高。

例如人教版数学三年级教材《小数的初步认识》一课中，

可以收集生活中小数的素材，让学生对小数的“长相”有初步

的认知，让学生明白“把一个整体平均分成几份，100份，1000

份……这样的1份或几份是十分之几，百分之几，千分之几……

可以用小数表示”，在数形结合的过程中，以硬币为例，一元可

以分成十个一角，一角是一元的十分之一，也可以写作0.1。通

过这样的案例解读，将数形结合应用到小数教学中，抽象的概念

也变得清晰。

2.通过数形结合帮助学生掌握算理

计算能力是小学生必须具备的数学能力，但是在实际学习

中，许多小学生对算理知识的掌握并不到位，知其然不知其所以

然的现象普遍存在，自然影响了学生的计算能力培养。学生在理

解算理的过程中，缺乏合理的掌握，自然也就影响了计算结果。

所以在加强学生计算训练的同时，还需要帮助学生掌握算理[2]。

数形结合的方式是学生理解算理的有效途径，将算式形象化，建

立起“数”与“形”之间的联系，这样不仅可以降低学习难度，

还能帮助学生加深学习印象，提升学生兴趣。通过沟通图形与算

式间的关系，学生能够更直观地理解算理，优化数学知识架构。

例如人教版数学三年级教材《多位数乘一位数》一课中，

如何强化学生的数学理念理解至关重要。教师可以将书本中的案

例制作成电子课件，在游乐园中“过山车”等项目分别有不同的

标价，如何计算“坐过山车需要12元，5个同学坐一共需要多少

元？”的问题，首先需要帮助学生理解多位数乘一位数的算理，

在课件中将60元分成5份，每有一个人玩过山车项目就向投币箱

中投入12元，一共投5次，就是5个12相加，这样就能让学生明白

多位数乘一位数与加法是一样的概念。明白了这一点之后，学生

对较大的数字乘法便不再畏惧。所以说，数形结合思想在算理知

识教学中可以帮助学生轻松理解算理，克服对新知识的恐惧。

3.结合信息技术，优化数形结合教学效果

随着社会经济的发展，信息技术也日渐趋于成熟，在数形结

合思想渗透小学数学的过程中，需要信息技术与小学数学教学的

融合。小学数学课程中有许多涉及理论概念与数学公式转化的内

容，传统的授课方式很难完整地呈现数学概念及数学算式，通过

信息技术的应用，能在学习的各个阶段加入案例，以动态效果加

深学生的学习印象。

三、总结

总而言之，小学数学科目在学生义务教育阶段有着特殊意

义，它既是日后数学学习的基础，也是学生思维逻辑能力培养的

重要课程。数形结合思想是在漫长的实践探索中总结出来的有效

方法，教师必须将其融入小学数学教学中。通过数形结合思想帮

助学生明晰概念性内容，让学生掌握基本算理，最终利用信息技

术将其完全融入教学中，这是数形结合思想实践运用的必经之

路。唯有如此，才能提高小学数学教学效果，才能实现小学数学

课程的可持续发展。
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[摘　要] 小学数学是一门抽象性较强的学科，需要在教学过程中对帮助学生掌握正确的解题方法，将复杂的问题简单化。数形结合就是

小学数学教学中有效的解题方法，它能让抽象的问题具体化，帮助学生整理解题思路，培养学生解决数学实际问题的能力。随着新课改的不断

深入，教师的思想观念已经得到扭转，在正确的教学思路引导下，教师在引入数形结合思想时将更加得心应手。本文通过简单概述数形结合的

意义及其重要性，提出了数形结合思想的具体应用思路供参考。
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