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实验室是高等院校的重要组成部分，是进行教学和科学研

究的重要基地。基础医学是临床医学的基础，基础医学实验是医

学教学中的必不可少的重要组成部分，在培养学生的实践动手能

力，发现问题、分析问题、解决问题的能力，创新思维及严谨的

科学态度等方面，具有其他教学环节所无法替代的作用。随着我

校对科研和实验教学的人力物力的投入不断加大，我校的科研水

平也日益提升，但实验室仍以传统的实验室管理模式为主，改革

基础实验室的管理模式，提高实验室及仪器利用效率，改善实验

室建设相对落后的现状已刻不容缓。2014年9月，我校以评估为

契机，成立了显微镜中心，2015年成立了基础实验中心，力求进

一步探索基础实验室综合利用的有效管理办法。

1 传统实验室管理存在的问题

1.1 实验室管理分散

基础实验室的设置，依附于所开设的课程内容。我校基础部

共有10个教研室，其中有9个教研室设有实验室。学校购置的仪

器分散在各个学科专业实验室，教研室自管自用，分散管理造成

仪器设备的管理水平参差不齐，仪器使用和管理不专业，部分实

验人员不正确的操作会导致仪器设备运行不正常。当仪器设备出

现故障时往往不能及时得到维护与维修，在一定程度上影响了实

验教学的顺利开展。

1.2 实验室场地、仪器利用率低

学科实验室建设快速发展，没有共享机制，实验室资源处在

低水平重复建设中，使仪器设备的质量达不到高层次的配备。许

多仪器需要重复购买，造成资金的浪费。实验课的开设根据理论

教学内容所定，集中在开设课程的那个学期上课，而实验室都是

本教研室专用的，造成课多的时候实验室超负荷运转，没有课的

时候闲置半年。对常用的仪器，尤其是显微镜来说，课多的半年

每天使用8课时，课少的半年闲置，极易造成显微镜的损坏。由

此造成实验室和仪器的利用率低下，实验室资源得不到有效的利

用，造成实验室资源的浪费，对提升实验室规模有一定的影响。

1.3 科研条件有限

随着国家对高校科研方面的投入不断加大，教研室相继购买

仪器开展科研，由于大型仪器分散在不同的实验室，导致各实验

室的功能单一，教研室开展科研受到限制。由于实验室资源不共

享，于是重复购买科研用的大型仪器，有的仪器在完成该项科研

后，就被束之高阁，极大的造成资源和资金的浪费。

2 实验室资源的整合历程

教育部在《关于全面提高高等教育质量的若干意见》中提

出：“通过多种方式整合校园资源，优化办学空间，提高办学效

益。”为了提高我校的实验教学及科学研究水平，从我校的可持

续发展需要出发，学校加大对实验室建设的投入，并通过建立完

善的实验教学资源配置体系，保证实验教学和科学研究的开展。

在学校的支持下，我校基础医学部完成了初步的实验室资源整

合。

2.1 建立显微镜中心

2014年9月，我校筹第二校区，在此契机下，基础医学部成

立了显微镜中心。未成立显微镜中心前，我系部有4个教研室涉

及到显微镜使用的实验课，每次购买显微镜后，都分给4个教研

室，造成每个实验室里显微镜的型号众多，每种型号的显微镜数

量较少。由于各个实验室不共享，上课时不能满足人手一台，不

利于实验教学的开展。由于实验室里放置了不同型号的显微镜，

对学生的使用和显微镜的维护维修也带来了诸多不便。成立显微

镜中心后，共设置5个显微镜实验室，使用同一型号的显微镜，

对显微镜进行统一编号，实现显微镜实验课人手一台，提高了实

验室的使用率和实验教学质量。并设专人管理，统一定时维护维

修，延长使用寿命，节约实验资源。学期初根据授课计划统一安

排显微镜实验课，使课程分配更合理，大大提高了显微镜的使用

率。2017年初，又设置了两个多媒体显微互动实验室，配套了多

组数字切片。数字切片的使用解决了显微镜放大倍数的限制，老

师可以通过局域网和学生互动，使我们的实验教学更直观、更智

能。

2.2 成立实验中心

2016年初，为了对现有的实验室及仪器设备进一步优化，基

础医学部成立了实验中心，进一步整合实验室资源，加强对实验

室的统一管理。制定了各项规章制度，组织相关专业教师学习显

微镜的使用，减少仪器的损坏。组织各个教研室2017年对整合后

的实验室所属仪器，进行了调拨，实现设备账跟着仪器走，使实

验员对本实验室的仪器的管理更加便捷。

2.3 成立科研中心

2016年2月，依托基础医学部，成立了科研中心。学校加大

科研投入，除了新购买的实验仪器，各个教研室当初为了做科研

而购买的贵重精密实验仪器，也调拨至科研中心，真正做到物尽

其用，避免浪费。科研中心成立以后，承接各类科研课题二十余

项，极大地提高了教师的科研能力。

3 结语

传统实验室的设置，造成了资源浪费，实验室使用率低。想

要提高利用率就要对现有的管理模式进行整合。通过对我校基础

医学部实验室资源整合，发现问题，解决问题，真正实现资源共

享和合理利用。实验室建设工作任重而道远，加强实验室的建设

工作对高等医学院校来说，是一项繁复而艰巨的任务。如何更好

的满足教学需求，促进实验教学资源共享和健康发展，还有待于

进一步的研究与实践。
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基础实验教学资源共享的探索
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[摘　要] 从邢台医学高等专科学校基础实验室管理和使用的基本情况出发，介绍了我校基础实验室教学资源整合与共享的管理现状，进

一步探索基础实验室综合利用的有效管理办法。
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