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一、小学数学生活化教学开展的意义与价值

（一）生活化教学能够有效弥合课程内容陌生感

生活化教学的特点了在数学课堂教学上需要以学生日常生

活的实践片段为教学背景。借助这样的教学方式实施，能够拉近

数学课程与小学生之间的距离，实现和谐良好师生关系的构建。

通过日常生活中的点点滴滴，孩子们也能够轻松掌握数学知识内

容。

（二）生活化教学能够激发学生对数学的学习热情

生活化的数学教育意味着，在教学中营造出积极向上、生动

活泼的课堂气氛，其中也充盈着先进教学理念、趣味性教学实践

以及数学教学思想方法。通过生活化的数学教学方法，能够使孩

子们在喜欢数学课堂的实践中有所收获，这种收获的可能是种愉

快的心情，可能是种优秀的学习方法。

二、小学数学生活化教学应用

（一）强化学生的生活化意识

数学源于生活，最后也将回归于生活，数学是生活的依托，

在生活中，有许多地方都能看见数学的身影，无论是桥梁工程，

还是建筑设计，亦或是汽车时速等等，无一不需要数学这门学科

的支撑，可以说数学已经成为了生活中的一部分。所以教师应该

着重强化学生的生活意识，将数学教学投映到现实生活中，同时

还应指导引领学生自己去发现生活中的数学艺术，在学生找到有

关于数学的生活艺术后，教师应该鼓励学生们将自己的发现表达

出来。与此同时教师还必须花费时间来对学生进行相应的调查，

尤其是在平时的数学课程上，教师应该对每一位同学都加以关注

并对其进行记录，以此来做依据，对学生展开生活化教学。

比如，在教师教给学生们平均数时，可以挑选几名学生，并

分给每一位学生不同数量的铅笔，之后让学生们自行分配以此来

保证每一位同学手里拿的铅笔都是一样的，如此一来，学生通过

动手操作渐渐对平均数的知识有所了解，并且当学生今后遇到关

于平均数的习题时能够一下就想到分铅笔，因此便能快速进入题

目，并对其进行解答。

（二）融入生活化的教学内容

数学知识是抽象复杂的，对于小学生来讲，理解定然不会

简单，因此这就要求教师能够充分利用生活化的教学方式进行教

学。数学就像一颗新芽一样扎根在了学生的心中，只有生活化的

肥料施加在这片土地上，数学才会在学生的心间茁壮成长，因此

教师在进行教学的过程中，应该充分结合生活中的知识来进行教

学，引领学生想象生活中的相关点，来帮助学生感受到数学所带

来的魅力，这样可以使课程效率大大加快。

例如，在教师讲解长方形的面积时，可以准备一些长方形

的物体，如盒子等等，在学生讲解完长方形面积的求法后，就将

课堂教给学生，让学生动手对自己所准备的物体进行测量，并求

出其面积，在此之后，教师可以带领学生测量一些常见的物品的

面积，比如课桌的表面或者黑板的面积等等，这样可以有效提高

学生的积极性，让学生在自己动手的过程中完成了数学知识的获

取，学生在这样的实践活动中充分意识到了数学知识的无处不

在，这对学生今后的学习道路是颇为有益的。

（三）捕捉生活现象教学

小学数学的许多知识都是在生活之中有所体现的，它与生活

之间的联系不可谓不深，因此，教师能否在课堂教学中正确引用

生活中的现象，能否帮助同学迅速捕捉到生活中的数学现象渐渐

成为了一大教学手段，教师通过对已知现象进行总结，同时将其

加入在数学教学的过程中，这样做可以极大程度上地丰富数学的

教学内容，以往的数学知识非常繁琐复杂，但是当老师能够将生

活现象点缀在其中后，数学知识就变得美丽了起来，学生在这种

情况下，也就失去了平日学习的压力，学习兴趣也就成倍增长。

在教师多次将生活化只是总结给学生后，就可以试着让学生们捕

捉生活中的已知现象并要求其与所学的数学知识相互结合，这样

不仅帮助学生理解了更多，还激发了学生的想象力，让学生在自

我探索的过程中一点一点获得对数学这门课程的感知能力，方便

其今后学习。

例如，在教师讲解“三角形的稳定性”这一知识点时，可以

将课堂的发言权交给学生，让学生仔细想一想生活中有哪些结构

都是三角形，为什么要以三角形做结构支撑，以此来指引学生思

考，近而引出课题，在学生畅所欲言后，教师就可以将这个理论

知识教授给学生，学生在得到讲解后就会恍然大悟，明白为何生

活中的许多结构都由三角形构成了，同样地，教师在教授完“三

角形的稳定性”后，还可以借此引出“四边形的不稳定性”，继

续让学生们进行思考，并加以指引，这样课程就在学生的思考以

及发言中度过，不仅塑造了良好的课堂氛围，教学效率也会成倍

增长。

结束语

总而言之，生活化教学在数学中的应用是极为广泛的，所谓

数学正是为我们生活做保障的后盾，教师通过生活化教学可以帮

助学生爱上这门学科，在提升学生的学习兴趣的同时，更能帮助

学生养成良好的数学思想，在其今后的数学学习中能够将所学知

识运用到生活中，而在生活中所遇到的现象也能充分联系到数学

知识上。生活化教学就像是空气一样，虽然不能被大家所看见，

但是却无时无刻不陪在我们的身边，在数学教学中，可能理论知

识过于抽象复杂，但是只要将其应用到生活之中，就会发现简单

至极，如此一来，学生的主观能动性才能大幅提高，才能在今后

的社会生活中有一席之地。
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[摘　要] 随着时代的变革发展，我国对于教育的革新工作越来越大力，以往的教学模式早已不能适应当今社会的发展潮流，因此教师必

须认识到自身的教学模式以及教学理念的缺陷，并对这些缺陷加以改进，以此来保证学生能够全方位发展。目前社会最需要的就是综合型人

才，因此教师在进行教学的过程中应该严格摒弃以往的教学模式，转而采用新型教学方式，只有这样才能为我国的发展提供源源不断的新鲜血

液，小学数学教师在进行教学的过程中，应该将数学知识接轨于生活，只有这样，学生将自己所学转化成今后的自己所用。本就以生活化教学

模式在小学数学中的应用作了简要探究。
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