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小学美术教师在实际的美术教学中，必须重视学生对于色彩

敏感度的提高，可以通过结合学生的生活实际，让学生能够对色

彩更加准确的把握，根据学生所掌握的事物的真实色彩，绘画和

调色。教师在整个教学过程中应该起到引导的作用，对每一个学

生充分尊重，营造良好的课堂气氛。

一、小学美术色彩教学的重要意义

首先，小学美术色彩教学能够培养小学生对色彩的感受能力

和辨析能力。在低年级的小学美术色彩教学课堂中，美术教师可

以先从简单的美术色卡开始，采用课堂提问或对比分析的教学方

法，帮助学生认识色彩；还可以通过现实生活中，身边的实物进

行色彩学习与辨析，通过此种方法学习色彩知识，可以使学生积

极参与课堂互动，提高学生对色彩知识的好奇心与兴趣，从而激

发他们对色彩的感受和辨析能力[1]。其次，小学美术色彩教育可

以引导小学生积极向上的心理。对于小学生来说，他们的大脑仍

然处于快速发育阶段，会对鲜艳的色彩十分好奇与敏感，但却存

在分辨色彩的能力偏弱的现象，多数学生会根据自身喜好来选择

自己喜欢的颜色。例如，大部分天真可爱的小女生喜欢粉色，而

大部分活泼好动的小男生却对蓝色情有独钟，小学美术教师可以

根据学生的色彩偏好来判断他的心理倾向，通过色彩教学来引导

学生向积极乐观的心理方向发展。

二、小学美术色彩教学的有效策略

小学美术色彩教学中，美术教师应掌握教学重点，采用有效

的教学方法，培养学生对色彩学习的兴趣，提升学生对色彩的感

受能力和辨析能力，进而提高学生的审美能力。

1.帮助学生掌握色彩的观察方法

在小学美术教学课堂中，色彩教学的主要作用是提高小学生

对色彩的感受和辨析能力，可以通过实施观察色彩的方法，来达

到这一教学目标。然而，由于小学生的观察、认知和理解能力有

限，再加上对新鲜事物有着天生的好奇与不解，导致经常被事物

外表色彩所蒙骗，疏于对比、缺乏思考，往往无法窥透其内涵。

因此，美术教师在引导学生观察色彩时，应该讲解所要观察的对

象，在不同环境、不同光源下可能会发生不同的变化，将环境因

素会影响色彩变化作为重点进行分析讲解。在课堂教学过程中，

美术教师可以根据课堂所授内容，为学生列举一些易懂的例子。

例如，在班级中选一名黑色头发的学生，先让他站在阳光下，然

后让大家仔细观察这名学生头发的颜色变化并说明原因，为什

么会出现了一些黄色呢？最后的答案是：由于东方人头发中黄色

素比其他颜色多，通过太阳光折射后，头发就变成了黄色。通过

这个例子，美术教师可以告诉学生，不同颜色在不同环境下是会

发生变化的，只有通过细心观察身边事物，才能感受到的色彩变

化。美术教师需要经常鼓励学生去观察事物的色彩变化，帮助学

生用色彩的知识去认识世界，使学生养成主动观察生活中事物色

彩变化的习惯。

2.通过游戏让学生感受色彩

小学生在课堂上经常注意力不集中，使得美术教师很难带

动课堂气氛。究其原因是学生对色彩知识兴趣不足，那么通过何

种方式能激发学生对色彩的兴趣呢？从学生的心理特点分析，由

于处于成长期的小学生对事物的认知和理解能力有限，对于理论

和抽样的事物没缺乏兴趣，再加上小学生活泼好动的天性，致使

学生对不感兴趣的事物很难集中注意力[2]。对此教师可以抓住小

学生这个心理特点，在色彩教学中插入一些小游戏，通过好玩的

小游戏，可以使原本枯燥无趣的色彩教学變得活泼生动，为接下

来的教学内容做好铺垫。例如，在学习色彩混合课程时，可以做

“找朋友”游戏，一次玩两种颜色混合，例如：黄色和蓝色可以

混合出绿色，会让学生感觉像变魔术一样有趣[3]。首先，为学生

展示不同比例的黄色与蓝色混合，产生的绿色深浅也不同。然

后，为每个学生发一个调色板，里边分别盛装不同分量的黄色与

蓝色染料。最后，告诉学生游戏规则：根据自己手中调色板里的

颜色和分量，分别与其他同学进行混色，如果混色后出现深绿色

和浅绿色，你们就是好朋友了。通过这种游戏方式来培养小学生

对色彩教学的兴趣，同时也能够使学生观察到混色过程中色彩变

化[4]。

3.应用多媒体让学生辨析色彩

在传统美术教学中，美术教师需要花费大量时间来准备课

堂上所需的资料，由于诸多因素限制，在课堂上很难达到预期效

果。而随着现代科学技术的发展，多媒体已经得到广泛的应用，

因此，在小学美术教学中，美术教师可将多媒体技术应用到色彩

教学中，充分发挥多媒体教学技术的便利性与准确性，以此来弥

补传统美术教学的不足之处。美术教师可以利用多媒体播放不同

色彩图片以及色彩教学视频等，以此来帮助学生提高对色彩辨析

的能力。

色彩教学在小学美术教育中占有重要地位，是培养学生对

色彩感受能力与辨析能力的基础，美术教师一定要掌握色彩教学

重点，完善教学方法。在教学过程中开展一些小游戏培养学生兴

趣，合理运用多媒体技术帮助学生辨析色彩，以及充分利用课内

外资源，提高学生对色彩知识的感受和辨析能力，从而更好地提

升学生对色彩知识运用能力，为美术作品创作奠定基础。
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[摘　要] 随着新课程改革的逐步推进，小学阶段的美术教学越来越受到人们的关注，在学生学习美术的过程中，能否把握好色彩的运用

将会直接影响到学生的绘画水平，学好色彩相关的知识同时也是学生提升绘画技巧必备的基本条件。学生对于色彩的运用能力既取决于他们先

天的对于色彩的敏感度，同时也取决于后天的学习过程，更取决于教师的引导。主要对小学美术色彩教学的有效策略进行研究，希望能够对相

关领域的研究人员提供借鉴意义。
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