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作为低年级数学教师，激发学生的学习兴趣，培养良好的数

学思维，是我们教学的目标。结合一线的教学工作，我认为需要

在以下几点入手，培养学生的数学思维，激发他们的数学潜能。

利用教学手段这“一石”，在学生的头脑中激发“千层浪”。

一、教学手段贴近低年级学生特点

对于低年级学生，太单一乏味的教学可能会给他们来一个

“下马威”，减少他们主动求学的动力。所以，我采用了儿歌的

形式，让他们记住数字，如：

你拍一，我拍一，1像一根小铅笔；

你拍二，我拍二，2像一只小鸭子；

你拍三，我拍三，3像我的小耳朵；

你拍四，我拍四，4像一面小旗子；

你拍五，我拍五，5像一个小钩子；

对了对了还有0，0像一个小鸡蛋。

我设计了让学生们自己续编或者改编的活动，在这个把知识

内化的过程，逐渐提升学生的思考能力。

数学不是一个割裂的学科，在教学中还可以和其他学科相结

合；数学更离不开生活，让数学回归生活，才更体现学数学的价

值。

二、结合数学游戏，激发学生思考力

本学期我们主要教授了麦博思考力的《疯狂对对碰》，这个

游戏需要学生利用侦探法则分析并解决问题。在游戏开始我带着

他们一步步梳理游戏的步骤，总结侦探法则：

确定目标——要做什么

收集信息——认真观察

分析信息——仔细思考

解决问题——达成目标

结合他们手中的长方体，让他们仔细的观察，寻找哪些面相

同，哪些面不同。总结出了以下内容：

        

以这张图片为例：右边特殊形状可以直接确定 和
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两块，追

问学生能确定是几号吗？引导学生关注面出现的次数。因此确定

只出现一次的 在一号长方体上，
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 在三号长方体上。

再引导学生关注左上角的图形， 能够确定一定会出现 ，
又因为这个面只出现一次，从而确定四号长方体，并排除同在四

号长方体上的 。让学生明白，这两个面不能同时出现，因为

的唯一性，排除 。同时说明一定会用到
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和 ，因为 只出现一
次，确定五号长方体。最后剩下的面只能在二号长方体上。

梳理出分析步骤：

1、关注特殊位置的图形，如拐角。确定一定出现的面。

2、利用面的出现次数确定面在哪一个长方体上。

3、关注边角的图案，排除不可能同时出现的面。

之后的几次课，拼的最快的同学会在班中进行经验分享，把

侦探法则变得更具操作性。他们对于游戏的兴趣也慢慢深化为严

谨的数学思维，在游戏中提升能力，真正的做到了玩中学。

三、充满乐趣的数学能够更好的落实课标要求

数学课标从知识技能、数学思考，问题解决，情感态度四个

方面进行了要求，在教学中我注重以下几个方面：

1、教学活动中注重课程目标的整体实现，激发学生的学习

兴趣。

在教学中，我注重把知识联系起来教学，及时抓住学生的课

堂资源，并“借题发挥”。在教学知识时，不能把知识分裂，而

是要让学生把知识联系起来记忆。、而且要让学生知道知识会在

什么样的题中考察，怎样考察，以及遇到了要怎样思考解答。寻

求知识和应用间的联系，锻炼学生的整体思维，集点成面。这样

的扩展让学生不仅把书中的知识都联系起来，而且也减少会知识

而不会用的“窘境”。

2、请学生站在教学的“C位”。

C位，也就是占主要位置。素质教育提倡将课堂还给学生，

他们在讲台上克服自己的胆怯，放声讲解时，已经赢得了台下的

掌声阵阵。经过一次次的练习，各位小老师从支支吾吾到流利正

确，甚至都能和其他学生互动起来。低年级学生的创造力很强，

经常能够语出惊人。学生在课堂上更自信完美的表演，也巧妙的

解决老师在教学中唱独角戏的现状。

3、华而重实，是教学的必胜法则

虽然通过学生的讲解，学生的思考力和创造力都有了提升，

但这些手段还要基于学生基本功的扎实。在乐学之余，班级还会

进行每日计算小达人比赛，通过每日10分钟比拼，学生不断增速

提质。每日的拍照发奖，也是他们最盼望的环节。“打铁还需自

身硬”，再华丽的大楼，也需要基础的一砖一瓦去搭建，帮助他

们夯实基础，更是教师应该重视的。

充满乐趣的数学世界是学生未来需要不断探索的，作为教师

就像是一个“加油站”，时时刻刻给学生加满油，让他们充满动

力。数学思维的培养不是一蹴而就的，是一个长期的过程。通过

培养学生的数学思维，激发学生的潜能，让学生用更加理性的思

维去生活，去解决生活中遇到的问题。教师要时时的准备好抛砖

引玉，利用能够得到的资源，为学生创造更为丰富多彩的数学世

界。一石激起千层浪，相信学生的思维海洋会更加的波澜壮阔。
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一“石”激起千层“浪”
——玩转数学游戏，培养数学思维

马　婧
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[摘　要] 数学王国是神秘的，是多彩的。作为带领学生进入这个世界的引路人，教师既要教会学生如何走，也要帮助学生更好地走。数

学是抽象的，也是贴近生活的，不要把数学放入象牙塔，而是要让数学回归生活。乐学数学，让学生更好的在数学王国里畅游。在教学实践

中，帮助学生把对于数学的兴趣内化为数学思维，并应用于生活，是我们的最高追求。
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