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朗读其实就是把无声文字转变成有声语言的一个过程。对于

一篇课文，通过朗读不仅可以更好的去理解课文的精彩内容、去

感知语言的无限魅力。还可以提高记忆能力，训练口语表达，养

成良好的语言习惯，所以说朗读是语文教学中必不可少的环节。

在语文教学中，优化朗读教学，对学生进行朗读训练，也早已成

为工作在一线的语文教师们的共识。可在实际操作过程中，效果

总是不尽人意：有的语文课堂，形式上看似很热闹，甲生读了

乙生读，男同学读了女同学读，其实读前没有要求，读中没有指

导，读后也没有及时评价，学生只是被教师的思路驱赶着为读而

读，没有用心、用情去读，而是有口无心地”念着经”。这样的

朗读事倍功半，而且容易导致学生在课堂上的听讲心不在焉，学

习没有明确的目的。

一、小学语文朗读教学的作用

（一）有助于提高学生的写作能力

作文时学生认识水平和文字表达能力的具体体现，是字、

词、句、篇的综合训练。优化语文教学效果，必须抓好作文教

学。而作文教学无论对教师还是对学生都是一个难题，要想攻克

这一难题，必须培养写作能力。朗读教学与作文教学有着密切的

联系。在阅读教学中，引导学生学习作者是怎样围绕中心思想，

用词造句、谋篇布局的，有助于提高学生的作文水平。

（二）有助于学生的审美教育

语文教材中选编的文章大多是文质兼美的名家名篇，尤其是

有许多描写自然景物的文章，如《美丽的大兴安岭》《五彩池》

《观潮》等。在教学过程中，无论是教师的范读，还是学生的朗

读，都应该做到声情并茂，用声音诠释画面，让每一个人走进自

然风光，走进意境，感受大自然带给人们的美好。如《观潮》中

的”那浪潮越来越近，犹如千万匹白色战马齐头并进，浩浩荡荡

地飞奔而来；那声音如同千万辆坦克同时开动，发出山崩地裂的

响声，好像大地都被震得颤抖起来”，作者把对自然景物的赞美

之情倾注于字里行间，通过绘声绘色的朗读，诱发学生去观察自

然，感受自然，发挥想象，让学生感受到这就是天下奇观。

（三）有助于发展学生的语言

有一首歌这样写道：”蓝蓝的天上白云飘，白云上面马儿

跑，挥动鞭儿向四方，百鸟齐飞翔……”每当唱起这首歌，人们

就能感受到草原的辽阔与美丽，可见人们得到的信息是靠对语言

的直接感受和积累。小学教材中有老舍先生的《草原》：”那里

的天比别处的更可爱，空气是那么清新，天空是那么晴朗……

这种境界既使人惊叹，又叫人舒服，既愿久立四望又想坐下低

吟一首奇丽的小诗。”这种描写不仅使人认识了”那么……那

么……””既……又……，既……又……”的句式，同时也让人

在反复的朗读中深刻体会到草原的蓝天、草原的绿地、草原的白

云。

二、加强小学语文朗读教学的措施

（一）注意方式

小学语文教学中开展朗读训练，教师要重视朗读方式的灵活

多变，因为我们教学的对象是小学生，他们的年龄比较小，注意

力持续时间短，单调的阅读方法只会使学生昏昏欲睡。所以，必

须要注意讲究朗读方式。在教学实践可以采取个别领读、全班齐

读、分组朗读、两人对读、分角色读等方式进行。在推进上述朗

读活动时，教师要了解各自的优缺点。在此基础上，教师还要以

种种方式有效激发学生的朗读欲望，例如：笔者在上《颐和园》

这一课时，笔者再让学生预习一下课文，之后，对学生说：”现

在有谁愿意给老师当一下导游，引导老师去参观一下美丽迷人的

颐和园呢？”因为学生都预习过课文了，所以都跃跃欲试地想表

现一下自己，之后，笔者针对学生想做导游的想法，就顺势引导

学生认真朗读课文，让老师一听就明白颐和园的具体景点。上述

简单的几句话一下子激发学生的读书欲望，为了争当导游，孩子

们都开始认认真真、有滋有味地开展朗读起来了。

（二）注重基础训练

小学语文教学中开展朗读训练，教师要重视孩子们在朗读训

练过程中的内心体验。一是要明确训练要求，要让孩子们在朗读

时，集中注意力，养成良好的读书习惯；要抬头挺胸、读得响、

读得畅等。二是要明确朗读要点，要求孩子们能够正确、流利用

普通话来朗读课本。在朗读的过程中，要引导孩子们注意朗读的

节奏、朗读的语调，注意低、轻、重、强、弱、快、慢的音调。

尤其在诗歌的朗读，一定要读出节奏。三是要明确朗读的方法。

教师在指导孩子们朗读时，每次都要有训练侧重点，有的要读出

节奏；有的可抓住关键词朗读。

（三）注重感悟

在小学语文教学中，教师往往在讲完一段课文后，就让学生

将这一段有感情地朗读一下。那么学生如何能才能充满地感情地

去朗读课文呢？如果教师不去研究、不去探索、不去实践，那么

就无法真正让孩子们富于感情去朗读，学生也只能是装腔作势、

拿腔作调地肤浅读一读。笔者在教学中是这样实施朗读教学的：

不断鼓励学生将朗读与感悟有机地紧密结合在一起，让学生先感

悟理解，之后，再开展朗读竞赛，从而促使学生自然而然地充满

感情地去朗读文本。

三、总结

总而言之，作为教师要不断提高自身的综合素养，在指导

学生朗读上巧下工夫，寻找有效的途径。只要我们能够正确认识

朗读教学，提高自身的朗读水平，科学地进行朗读指导。使学生

的朗读具有声情并茂的节奏，和谐婉转的韵律，最大限度的还原

出作品的声音美、神韵美，最终会让我们的小学语文课堂书声琅

琅，达到炉火纯青的境界！
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如何在语文教学中培养学生朗读能力
左泽猛
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[摘　要] 朗读教学是小学语文教学的关键，朗读既是学生小学阶段的一项基本功，也是衔接下一阶段学习的重要手段。众所周知，小学

阶段的语文教学重点在于让学生增加字词的积累，对课文中心思想的解读，培养学生一定的写作、言语表达的能力，而这些能力的培养都离不

开朗读。同时，《语文教学大纲》也明确指出“小学各年级的阅读教学都要重视朗读。要让学生充分的读，在读中整体感知，在读中有所感

悟，在读中培养语感，在读中收到情感的熏陶”。本文以小学语文朗读教学的作用作为切入点，简单的探讨加强小学语文朗读教学的措施。
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