
·249·

2019年6月                              教育天地                                文 渊

高中生物学新课程中的模型、模型方法及模型建构
冯丽虹

（山西省榆次第一中学校　山西　榆次　030600）

[摘　要] 高中阶段的生物课堂教育教学过程当中进行的建模处理，其主要的目的就是让高中阶段的学生利用建模的具体方式，对学生的

具体思维进行有效的培养，让学生在这一整个过程当中，感受模型的方法，进而不断深化自己学习到的生物学知识点。本篇文章主要就是针对

高中生物学新课程中的模型、模型方法及模型建构进行了详细的分析，希望通过本篇文章的分析，能够在今后的工作过程当中，给到相关的行

业内人士一定的帮助或者是借鉴作用。仅供参考。
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引言

高中阶段学生去建构一些比较简单的模型，就是高中新课程

标准当中给到高中阶段学生能力以及思维上，最为基础的一个要

求以及方式。在高中阶段的生物教育教学过程当中，高中阶段的

学生会慢慢接触到一些物理模型，概念模型等等建构，对模型的

方法也会有一个比较全面的学习和了解。这一些操作的过程，其

中最大的意义就是帮助学生去对建模思想进行接触，领悟其中模

型的一些方法，进而把一些关于生物学方面的概念进行内化和巩

固。

1.建构物理模型、让知识更加的形象具体化

使用实际的物体或者是图像的方式，能够对一些抽象的事物

进行一个具体的刻画，这就是物理模型最为主要的一个特征。在

教科书里面我比较经典、高中阶段学生接触最多的结构模型就是

DNA分子双螺旋。在教材里面并没有对材料进行固定，也没有对

操作的流程和规则进行有效的说明，这无疑是给到了高中阶段学

生充足的发挥空间，与此同时也给高中阶段的生物教师教学工作

带来了很大的发展。当高中阶段的学生对细胞的结构以及功能进

行了简单的学习以后，教师就可以使用课外小组的形式去展开教

育教学活动，进而帮助高中阶段的学生去对动植物的细胞进行操

作和学习工作。当学生完成了上面这一些步骤以后，就需要在课

堂上用小组的形式去进行，把模型的每一个结构都进行详细的分

解和解释工作，并且教师还需要对自己选择材料所代表的细胞结

构进行说明，还有就是为什么选择这一些材料以及这一些材料的

主要作用是什么等等。这样一来就可以有效增强高中阶段学生对

细胞这一知识点进行学习，对相关的生物理论知识有一个更深入

的认知，进而让学生产生对知识的渴望。

通过在高中生物课堂教育教学的过程高中进行模型构建，能

够在很大程度上激发学生的学习积极性以及主动性，让学生在这

一个过程当中充分发散自己的思维，自主动手，相互写作，在实

践操作的整个过程当中，把细胞整体内容的科学，环保准确等等

高原则，进细胞结构的具体内容进行更好的理解和掌握。并在这

一整个过程当中，感受到学习的快乐，把细胞这一章节的知识点

进行内化和巩固，构建一个属于自己知识网络，把抽象的生物学

知识不断进行丰富，活化。这样学生就可以用自己学习到的生物

知识，到生物学的理论领域内进行有效的运用，进而促进学生各

个方面的健康发展。

2.生物学新课程中生物建模的方式

2.1建立生物模型的概念

模型就是指的是对现阶段的分析取得的机理，把一切影响

比较大的因素进行有效的吸收，把那一些不重要的因素省略掉，

把自然界现象最大化的形象化。生物教学的最终目的就是把生命

运动的规律进行分析以及阐述，而生命运动在自然界里面，其实

就是一种非常复杂的运动方式，只有把这一些内容有效的放到完

成的系统里面去，才可以帮助学生去对知识进行充分的掌握和吸

收。模型最为主要的特点就是直观以及抽象两个方面，能够让高

中阶段的学生比较轻松的去对知识点进行掌握，也给学生的认知

指明了一条道路和方向。

2.2正确对生物模型进行分类

高中生物课堂当中的建模主要就是有下面这一些分类：

天然模型：指的就是高中阶段生物教育教学的课堂上，利用

动植物的实体进行建模的方式。例如：细胞的结构主要就是包含

了细胞膜、细胞质以及细胞核这一些方面的知识。高中阶段的生

物教师可以利用核桃去对这一结构进行有效的阐述，果皮就可以

当做是外部的细胞膜，果肉就可以当做是细胞质，果核就可以当

做是细胞核，其中涵盖了核膜跟核仁。

物理模型：这一个物理模型就是说的是对专业人士制作出来

的模型进行模仿。就好比DNA双螺旋结构的模型就可以跟概念的

模型进行一个比较好的比较；通过对大量具体现象的深入分析，

可以用文字跟符号去把自己想要表达的对象进行一个比较好的管

理跟结合。就好比，用光合作用图就可以对光合作用的机理以及

过程进行有效的表达。

数学模型：数学模型就是说的是把需要研究的对象确定成为

生物学里面的一些具体的概念，在这样的基础之上，综合的去运

用数学方程式，关系，曲线图等等去进行有效的表达，在后面做

出一定的假设跟证明。

2.3把计算机与生物学模型方法进行结合

计算机技术使得生物数学模型变得更加的直观化，具体化，

高中阶段的生物教师在对其进行解释的时候，其解释性也变得更

加强了一些。与此同时，还具备比较好的判断以及预测功能。就

好比在有丝分裂的整个过程当中，DNA的数目跟染色体的数目曲

线，在计算机先进技术的帮助之下，就能够有效的帮助学生去进

行理解和学习，这使得生物教育教学的效率以及质量得到了很大

的提升。不仅如此，高中阶段的生物教师必须还要有意识的对生

物建模的正确教育教学价值进行确定。模型就是学生学习生物知

识的一个辅助工具，对建立模型的方法进行有效的掌握，能够更

加全面的去理解生物知识，对学生的思维能力也能够有效的进行

锻炼。生物模型能够让高中阶段的学生把理论和实践有效的结合

起来，生物的科学性充分体现出来，学生学习生物这一门学科的

兴趣也得到了有效的激发。

结束语

模型构建已经是现在这一个阶段高中生物教育教学过程当中

的一项比较关键的方式了，高中阶段的生物建模，其主要就是让

学生学会利用建模的具体方式，去建构一些简单的模型出来。模

型的有效构建跟理解是高中阶段学生理解和掌握生物学科方面知

识的关键，是高中新课程标准和教材对高中阶段学生提出的新的

要求。
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