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随着新课程改革的不断推进，化学作为一门帮助学生了解不

同物质性质和不同化学变化的学科，其重要性已开始慢慢显现。

作为高考科目之一，高中化学教师应如何在学科素养的基础上，

将教学内容与学生的学习过程、化学教材结合起来？本文将对此

问题进行具体分析。

一、高中化学学科核心素养的内涵

在高中化学教学过程中，化学学科的核心素养不仅可以指

导高中化学教师更好地开展教学活动，而且可以拓展高中化学教

师的教学理念，帮助学生培养终身学习化学知识的意识。所谓化

学学科素养并不意味着单一的化学素养，相反，它包括几个不同

的部分，不仅包括培养学生的化学知识探究意识和化学学科创新

能力，还可以帮助学生运用在实践中所学的化学知识解决问题，

使学生熟练地掌握变化过程中需要掌握的常规化学物质和化学能

量守恒定理；还包括从宏观和微观两个层面理解化学知识，使学

生在面对不同层次的化学知识时能够有效地探索和理解所需要的

化学知识、化学内容；它还包括帮助学生在学习化学知识的过程

中，养成对科学严谨的认真态度和对合理使用化学知识的社会公

德感。高中化学教师将化学的核心素养合理地融入到自己的教学

过程中，不仅可以帮助学生更好地学习化学知识，而且可以增强

学生在学习过程中对化学概念和原理的理解。

二、在学科核心素养引导下高效进行高中化学教学的具体措

施

1.转变教师课堂教学方式，提升学生知识掌握程度

高中化学的学科核心素养要求教师能够帮助学生更好地对化

学理论知识进行有效的掌握，然而在当前的高中化学教学中，多

数化学教师在对学生进行教学的过程时，还是仅仅让学生被动地

对知识进行学习、吸收，这样的教学方式并不能真正地帮助学生

有效地对知识进行掌握，因此，高中化学教师可以在教学过程中

适当的转变自己的教学方式，更加高效的将学生所需要掌握的化

学常规仪器作用、理论知识、化学方程式等为学生进行传授，帮

助学生更好地对这些知识进行掌握。例如：高中化学教师在对学

生进行《金属的化学性质》这一节的教学过程中就可以转变传统

方式，仅仅引导到学生对课本上的知识进行阅读理解，再配以简

单的教师讲解的方式对学生进行教学，教师可以利用这几样金属

进行简单的化学反应实验，并且将实验反应过程为学生在课堂上

进行实时呈现，让学生直观的通过观察这些金属的外在形式以及

与其他物质进行反应的过程更加深刻地对这一节中某些金属的化

学性质进行了解、掌握。高中化学教师通过在教学过程中适当的

转变自己的教学方式，并且将高中化学核心学科素养融入自己的

教学过程中，可以引导学生对自己所将要学习的化学知识进行更

好地掌握。

2.引导学生进行随堂实验，提升学生知识探究意识

高中化学的学科素养中要求教师不仅要为学生传递相应的化

学理论知识，还需要引导学生对某些化学现象后的化学知识进行

自我探索、并了解吸收。而高中化学是一门具有高度实验性的学

科，通过实际实验也能够有效地推动高中化学学科的教学过程。

因此，高中化学教师在对学生进行教学过程中，可以适当地引导

学生进行随堂实验，让学生在实验探究的过程中，帮助学生对某

些化学知识进行更深入的理解，提升学生的知识探究意识。例

如：高中化学教师在引导学生进行《影响化学反应速率的因素》

这一节的知识内容学习时，就可以实验金属钠、金属镁分别与冷

水反应的实验，实验现象如何？哪个反应速率快？为导入。教授

学生日常生活中我们发现很多化学反应的反应速率是不同的，有

的反应瞬间完成，有的反应却需要很长的时间，向学生设问，你

能举出一些例子吗？我们能否有效控制化学反应的速率，使食物

变质更慢，使工业生产中某些反应更快？为实现这一目标，首先

我们必须了解影响化学反应速率的因素是什么。由此引出影响化

学反应速率的因素，让学生们与老师一起探讨影响化学反应速率

的因素。

3.合理布置化学课后作业，增强学生概念掌握能力

在高中化学的学科素养理念中有一个较为重要的方面是：

教师需要在教学过程中通过对学生进行知识内容的传授，帮助学

生掌握核心的化学概念，并且帮助学生高效地进行知识掌握。因

此，教师可以利用课后作业这一桥梁，连接学生的课堂内容以及

知识实际运用过程，帮助学生强化对课本知识的理解程度，培养

学生的化学思维能力，提升学生对化学知识概念的掌握程度。例

如：高中化学教师在对学生进行《弱电解质的电离》这一节内容

的教学过后，就可以在当天的课后作业中加大学生关于这一节知

识内容的课后练习习题数量，让学生在对这一节知识进行学习过

后，立即就能在实际的解题过程中，对自己所学的知识进行一个

实际的运用，让学生在解题的过程中对自己当天所学的知识进行

二次巩固，并且帮助学生在解题的过程中发现自己在学习过程中

理解不足的地方，使学生在不知不觉中对自己所学的知识进行实

际运用，提升学生对化学基础理论知识概念的掌握程度。

三、总结

化学作为高中阶段学生所需要学习的重要科目之一，高中化

学教师通过在教学过程中适当地结合化学学科素养，并适当的转

变自己的教学方式，引导学生进行随堂化学实验，利用课后习题

连接课堂学习内容等方式，提升学生的化学知识概念掌握程度，

培养学生的化学探究意识。

参考文献

[1]胡先锦，胡天保.基于发展学科核心素养的高中化学教学

实践与思考[J].中学化学教学参考，2016，(4)：4-7.

[2]杨梓生.研究学科核心素养内涵特性应有的三种基本视

角——兼谈对高中化学学科核心素养的认识[J].福建基础教育研

究，2016，(8).

[3]张贤金，吴新建，叶燕珠，等.基于”核心素养”理解

的高中化学教师培训实践[J].中小学教师培训，2017，(4)：

9-12.

[4]谢兆刚.基于学科核心素养分析高中化学实验教学的优化

路径[J].新课程研究(上旬)，2017，(9)：103-104.

[5]杨斌元.浅谈学科核心素养视角下的高中化学教学策略

[J].文理导航(中旬)，2017，(10)：55.

基于核心素养的高中化学教学探究
毛 丹

(吉林省珲春市第一高级中学 吉林 珲春 133300)

[摘 要] 化学是高中生需要学习的主要课程之一。高中化学教师能有效地教学生学习化学，不仅有助于学生提高理性思维，而且有助于

学生具备良好的化学素养。因此，高中化学教师应重视化学核心素养在自身教学过程中的引导作用，将化学核心素养充分融入自身的教学过程

之中，从而提高高中化学课堂的教学质量。
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