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引言

一个人的道德修养决定了是否能在社会立足，智力的缺失可

以用道德弥补，但道德的缺失却无法用任何事物弥补。道德品质

是为人之本，教师要绝对重视学生道德素养的培养，帮助学生树

立正确的价值观，使学生能够保持微笑面对生活。在小学德育教

学中融合中华优秀传统文化能够发挥出更好的德育效果，有了中

华优秀传统文化的渗透，能够使小学德育教学课堂充满活力，有

利于启发学生，让学生领悟到更多人生道理，从而促进学生精神

品质提升。

一、把中华优秀传统文化充分渗透进小学德育教学的重要作

用

中华优秀文化具有很强的育人功能，渗透在小学德育教学

中能够让学生受到启发，使学生树立正确的价值观，促使学生形

成健全的人格。中华优秀文化集结了无数古人智慧，代代相传，

历久弥新，对推动社会和谐发展具有重要作用，学生作为社会主

义接班人，应当继承与发展我国传统优秀文化。在德育教学中渗

透中华传统优秀文化，能够让学生更深刻的认识与理解中华传统

优秀文化内涵，使学生感受到其中的精髓。教师在德育教学中，

要把握学生的性格特征，有针对性的对学生进行思想教育，培养

学生的综合修养，让学生意识到道德素养的重要性，使学生在生

活中注意自己言行，促使学生成为一名合格的社会主义接班人。

对于小学这一阶段的学生而言，他们的主观意识比较薄弱，但塑

造性较强，良好的教育能够使他们在学习过程中取得更好发展，

使其个性化发展。在素质教育背景下，教师必须要高度重视对学

生实施的德育教学，切勿自认为小学生年龄较小理解不了什么是

道德标准，使教学流于形式，从而导致了德育教学丧失了育人功

能。将中华优秀传统文化充分渗透进小学德育教学中符合当前教

育改革要求，能够丰富德育教学内容，使学生从中感悟到更多道

理，有利于学生形成良好的人生态度，积极乐观面对生活。

二、将中华传统优秀文化充分渗透进小学德育教学中的途径

（一）在德育教学中穿插中华优秀文化相关故事

在小学德育教学中，教师要有针对性的对学生进行培养，

帮助学生养成良好的行为习惯，让学生形成正确的意识。很多小

学生身上可能存有不良行为习惯，教师要诱导学生形成正确的行

为意识，使学生改正自己的不良习惯，从而促进学生健康成长。

中华传统优秀文化是我国文化之瑰宝，使之渗透在小学德育教学

中，符合学生心理健康发展需要，能够实现学生道德素质不断提

升。比如，教师在德育教学中可以穿插一些和传统优秀文化相关

的故事，以此来启发学生，使学生从中领悟到相关道理。如“孔

融让梨”故事，让学生学会孝亲敬老，不要自私自利；如“铁杵

磨针”故事，让学生知道只要一个人有恒心，坚持到底，相信自

己，最后终将会获得成功的道理；如“毛遂自荐”故事，让学生

知道要善于抓住机会，把握机会，这样才能发挥自己价值。通过

中华传统优秀文化故事的讲解，既能够吸引学生注意力，又能够

让学生从中明白深刻道理，使学生受到启发，这样可以提高德育

教学的有效性，能够更好的发挥出德育教学效果，让学生养成良

好的行为习惯，同时也能让学生感受到我国传统优秀文化的魅

力，促使学生继承与发展我国传统优秀文化。

（二）组织学生开展丰富多样的德育主题实践活动

德育主题实践活动的开展能够把学生的能动性调动起来，使

学生在活动中有更深刻的感悟，有助于提高学生的道德素质。比

如，在一些传统节日到来之际，教师可以组织学生开展以德育为

主题的实践活动，以此实现德育教学与中华传统优秀文化的有效

结合。如端午节到来之际，教师可以组织学生开展以“和谐端午

日，弘扬民族魂”为主题的活动，引导学生对国学经典作品进行

朗诵，让学生缅怀先贤，学习其忧国忧民的博大情怀、忠诚祖国

的高尚品质，以此弘扬传统美德，提高学生对民族文化的认同感

和自豪感；如中秋节到来之际，教师可以组织学生开展以“一封

家书，诉说思念”为主题的活动，让学生把自己想要对家人说的

话以书信的形式写出来，然后鼓励学生在讲台上把自己所写的内

容表述出来，和大家一起分享。通过实践活动的开展，能够增强

学生的体验感受，帮助学生更深刻的认识与理解传统优秀文化的

内涵，并在潜移默化中能够提高学生的道德素养。

（三）把传统优秀文化趣味元素融合在小学德育教学中

小学德育教学与传统文化的有效结合能够发挥出更好的育

人效果，能够丰富德育教学内容，在小学德育教学中，教师可以

把中华传统文化趣味元素融入其中，使学生受到我国传统优秀文

化的感染，让学生更深刻的从中感悟到人生道理，促使学生精神

品质不断提高。比如，教师可以利用多媒体把传统优秀文化相关

的视频内容播放出来，使学生在观看中受到启发，如见字如面、

中国诗词大会、朗诵者等传统文化相关的电视节目。通过此种形

式，能够强化学生对我国传统优秀文化的理解，并有助于教师更

好的对学生施展德育教育活动，让学生形成积极的人生观念，促

使学生健康成长。

三、结束语

总而言之，把中华优秀传统文化充分渗透进小学德育教学

中具有重要的价值意义，能够发挥出更好的德育效果，使学生受

到启发，让学生明白更多道理。在小学德育教学中，教师应当有

目的性的把中华优秀传统文化融于其中，以此培养学生的道德素

养，使学生在日常生活中能注意自己的一言一行，从而养成良好

的行为习惯。小学生的思想尚不成熟，教师在德育教学中一定要

耐心指导学生，解答学生疑问，帮助学生树立正确观念，以此提

高学生辨别能力，促进学生综合发展。
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[摘 要] 中华文化源远流长，博大精深，具有巨大的研究价值，把中华优秀传统文化充分渗透进小学德育教学中对学生的道德品质培养

发挥着重要作用，有助于使学生形成健全人格，增强学生人格魅力，促进学生综合素养提升。小学生生活阅历不足，认知尚存表面，还未具备

明辨是非能力，易被周围不良风气影响，德育教学在很大程度上能够使学生规范言行，对学生的成长发展具有重要意义。本篇文章主要对中华

优秀传统文化渗透进小学德育教学的重要作用及途径进行了研究分析。
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