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从人一生发展的角度来看便能发现，德育教育有着不可估量

的意义。尤其是对学生来讲，德育教育能够显著的提高学生的道

德水平，并且还能够帮助学生树立正确的人生观、价值观等等。

而在这中间，高中政治教学有着得天独厚的优势，因其本身便同

德育教育有着紧密的联系。因此，当代高中教师应致力于推动两

者的有机融合，并以此为基础，在高中政治课堂上进行德育教育

的渗透，继而为学生日后的发展奠定一个夯实的基础。

一、高中政治教学与德育教育间的联系

德育教育顾名思义，其所指的是对学生进行思想、政治等

诸多的教育。这对学生的全面发展来讲，有着推动性的作用。可

见，德育教育从根本上来看，所涉猎的层面不仅只有道德教育这

一单独层面，同时其还包含着政治思想、道德法律、综合素养以

及学生的个人行为习惯等等。而德育教育涉猎到的这些层面，同

高中政治教学的教学范围极其契合[1]。

这样的情况下便可以发现，两者之间有着紧密的联系。而这

种紧密的联系性，恰巧有助于政治教师在课堂教学的过程中，提

高德育渗透的有效性。并且依托于政治教学展开德育教育，还能

使学生更为直观的感悟到德育教育所传递的独特内涵。这对于学

生一系列观念的养成，有着巨大的帮助。所以，教师应立足于教

材本身，不断加强并促进两者之间的联系，从而优化高中政治教

学，继而为德育渗透提供良好的前提。

二、高中学生政治课堂德育渗透举措

（一）深挖教材找寻切入点，促进德育渗透的展开

对于高中生来讲，其正在处在大脑知识框架构建以及认知能

力逐渐加强的时期。所以，政治教师在教学过程中渗透德育知识

的过程中，应充分抓住这一点，深挖教材内容，并在教材中找寻

到能够落实德育的切入点，从而使德育渗透能够同教材内容以关

联性强的形式，呈现在学生眼前，以此来保证德育渗透的有效展

开。

以笔者的教学为例，在讲解高中政治必修一“新时代的劳动

者”时，笔者便以教材内容为切入点，在实际教学中进行了德育

渗透。这中间，在向学生阐述劳动的含义以及意义时，笔者便让

学生思考并阐述自己是怎样看待劳动的，从而先让学生对劳动进

行一定的思考。当学生在完成思考之后，笔者便以四张图片的形

式展现了劳动的真实意义。这四张图片分别是远古时期的人类社

会、古代农业社会、近代工业社会与当今社会，从而向学生揭示

劳动促进社会发展的事实，而后以此为基础，笔者采用激励性语

言告诫学生，日后要争取做一个对社会有贡献的人，继而以此种

方式在高中政治教学中渗透德育，并帮助学生树立正确的人生价

值观念。

（二）创设合理的教学情境，间接渗透德育教育

近年来，情境教学的方法开始被广泛应用教学活动中，而其

对于教学效率地提升也显而易见[2]。这是因为，采用情境教学的

方法，往往能够充分调动学生的感觉器官，使抽象化地学科知识

能够以形象化的方式，呈现在学生的眼前，这十分有助于学生对

学科知识的吸收。同样的是，在高中政治课堂设立相应的教学情

境，还能够间接促进德育教育的渗透。对此教师可以根据相应的

教学情境，设计特定的德育情境，继而使学生能够亲身投入到德

育教育中。

如笔者在为学生讲解“文化塑造人生”这一课时，便借助

了情境教学的方法，让学生能够切实体味到文化的感染力。这中

间，笔者在教学的前半段播放了具有传统中国文化色彩的音乐来

烘托课堂的文化气氛，而后笔者还让学生来到讲台，让其以声情

并茂的方式朗诵古人的诗歌。后面的教学反馈表明，学生对于文

化的真正含义有了深入的了解。而在情景教学的末尾阶段，笔者

则向学生道出了古人的家国情怀，并特意说明，我们自古以来一

代一代的人所传承着的是中华文化，而中华文化的特点便是经久

不息，并且源远流长，继而达到间接培养学生综合素质的目的。

（三）依托多媒体技术展开教学，确保德育的有效渗透

实践教学表明，教学过程中应用多媒体技术往往能够将抽象

知识形象化，并且还能显著提高学生的学习兴趣。尤其是对于高

中政治教学来讲，其本身有着知识逻辑较为抽象的特征，所以借

助多媒体技术展开教学，往往能够有效提高政治教学的效率，同

时也能为德育的渗透提供一个良好的基础[3]。所以，教师应根据

教学内容，应用多媒体技术，从而使多媒体技术能够更好地作用

于高中生的德育教育，继而推动教学的持续发展。

如笔者在教学的过程中，总是会尝试结合教材内容，选择相

应地多媒体视频，当做德育渗透的方法。如在“积极参与国际经

济”这一课时，笔者便刻意向学生播放了一些具时事政治的短视

频，而在向学生讲解“社会主义市场经济”的时候，笔者则播放

了《历史转折中的邓小平》的片段。而在播放结束之后，笔者则

以视频中的内容为例子，向学生阐述政治观念，从而使学生能够

通过视频，树立正确的价值观念，并使整个班级能够得以充斥德

育的氛围。

三、结束语

总而言之，对于高中生来讲，其正处在一个成长发展的关

键时期。所以，对高中生的德育教育自然也就显得尤为重要。因

此，高中政治教师应充分发挥学科固有的优势，不断深挖教学内

容，并针对学生特点采取相应的德育渗透举措，从而将德育更好

地落实于高中阶段的教育，继而使我国教育事业能够得到长远的

发展。
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[摘 要] 伴随着近年来我国教育事业的不断推进，高中政治教学开始逐渐成为了人们关注的一个焦点。正是在这样的背景下，如何在高

中政治教学中，有效渗透德育，并引导学生进行德育知识的讨论以及探究，促进学生的全方面发展，便成为了横亘在当代高中政治教师面前的

一个重大课题。基于此，本文将以高中政治教学与德育教育间的联系为切入点，继而围绕着其相关渗透措施展开论述。
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