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引言

对于大部分高中生来说，写作一直都是他们的薄弱环节，他

们在写作过程中经常遇到的问题就是“无话可说”，归根究底还

是他们的阅读量不够。鉴于此，广大语文教师必须要加强阅读教

学与写作教学的有机融合，不断扩大学生的阅读量，以便丰富学

生的写作素材，从而达到以阅读促写作的根本目的。本文阐述了

高中语文写作教学以阅读促写作的意义和方法，希望能够为广大

教师提供一些参考依据，旨在促进高中生语文素养的提升。

1.高中语文写作教学以阅读促写作的意义

1.1有助于丰富学生的写作素材

众所周知，高中生的写作素材主要来自于阅读，只有不断扩

大学生的阅读量，才能丰富他们的写作素材，从而帮助学生创作

出题材丰富的作文。此外，通过大量阅读，学生能够从事物的不

同角度进行分析，促使学生能够发现更多的创作元素，不仅能够

发散学生的创造性思维，而且还能为帮助学生积累更多的写作素

材，这对提高学生的写作水平是极为有利的。

1.2有助于强化学生的情感认知

每篇文章都包含了作者不同的情感，学生通过大量阅读能

够体会更多的喜怒哀乐，在丰富学生情感体验的同时，也能引发

学生的感情共鸣，从而帮助学生创作出更多富有感情的作文。[1]

与此同时，在阅读的过程中，学生还能够掌握丰富的情感表达方

法，促使学生能够灵活变换写作手法，有助于改变“千篇一律”

的写作现状，从而满足学生个性化发展需要。

2.高中语文写作教学以阅读促写作的有效方法

2.1选择科学合理的读物，激发学生的阅读兴趣

要想实现以阅读促写作的根本目标，语文教师首先就要培养

学生的阅读兴趣，帮助学生养成良好的阅读习惯，从而促进学生

的自主性发展。因此，为了激发学生的阅读兴趣，广大语文教师

必须要抓住学生的心理特点，根据学生的兴趣爱好为学生提供针

对性的读物，争取在激发学生阅读热情的同时，也能丰富学生的

阅读体验，从而为学生的自主创作提供大量的素材。[2]一方面，

教师要引导学生根据自身的接受能力挑选合适的读物，既不能太

容易，也不能太难，结合自身的实际情况选择恰当的读物，这样

才能获得事半功倍的效果。另一方面，挑选读物的种类要丰富多

样，不能过于单一，既要包括现代文，又要包含文言文；既要有

社会热点新闻，又要有人物传记等。只有这样，才能不断激发学

生主动阅读的兴趣，从而更好地实现以阅读促写作的根本目标。

例如，教师可以为学生推荐《三国演义》、《哈姆雷特》、《格

萨尔王传》等国内外名著，通过生动的故事情节培养学生浓厚的

阅读兴趣。此外，教师还可以向学生推荐《章恰尔》、《中国藏

学研究》等报刊杂志，通过生活案例激发学生的阅读热情，从而

引发学生的自主创作的欲望。

2.2归类整理写作素材，锻炼学生的口语表达能力

对于大部分高中生来说，他们在写作的过程中经常会有这

样的苦恼——想法很多，下笔很难，总是不知道如何将写作灵感

表达出来。[3]为此，语文教师需要借助阅读来锻炼学生的口语表

达能力，让学生在整理写作素材的过程中利用自己的语言进行口

语表达，在丰富学生写作素材的同时，也能帮助学生完成知识的

内化，从而为提高学生的写作水平奠定良好的基础。例如，教学

《论是否有雪橇》一文的时候会介绍论辩艺术，那么在阅读结束

的时候，教师可以引导学生开展辩论赛，以此训练学生的口语表

达能力和思维能力，从而促进学生语言能力和表达能力的显著提

升。在口语表达训练中，学生都是带着从文本阅读中总结出来的

经验来组织语言，安排讲话的思路及重点，当然其中肯定会存在

中心不明确、条理不清晰的情况，但是思维是越训练越活跃，经

验是越运用越熟练的，只有坚持不懈的阅读，才能获得更多的写

作素材和口语表达机会，从而为提高学生的写作能力提供可靠的

保障。

2.3积极渗透情感教育，引导学生进行自主创作

一篇优秀的作文离不开丰富而真实的情感，这就要求广大语

文教师必须要加强对情感教育的重视，通过阅读渗透情感教育，

以便引发学生的感情共鸣，从而引导学生创作出更多感情丰富的

作文。在实际教学中，教师需要为学生提供丰富的情感素材，不

断满足学生的情感需要，争取在强化学生情感认知的同时，也能

帮助学生掌握多样性的情感表达方法，从而全面实现以阅读促写

作的根本目标。例如，教师可以利用《春》激发学生对大自然的

热爱之情；可以利用《离骚》培养学生的爱国之情；还可以利用

《热爱生命》引发学生对美好生活的向往之情，让学生在这些情

感的指引下完成独立创作，从而提高学生的写作水平。

3.结语

综上所述，在高中语文写作教学的过程中，广大教师只有将

阅读教学与写作教学相结合，才能为学生提供丰富的写作素材，

从而促进学生写作质量的提升。因此，广大语文教师必须要认识

到以阅读促写作的重要意义，结合学生的实际情况制定针对性的

教学计划，促使学生在阅读的过程中能够有感而发，在写作的过

程中能够深化对阅读内容的理解，从而更好地完成语文知识的内

化，进一步为强化学生的语文核心素养创造良好的条件。

参考文献

[1]陈文娟.浅论高中语文写作教学以阅读促写作的意义和方

法[J].课程与教学，2019（06）.

[2]张小平.高中语文以阅读促写作的方法探究[J].中国校外

教育，2018（12）.

[3]何娟.浅谈高中语文写作教学以阅读促写作的策略研究

[J].读与写杂志，2018（05）.

高中语文写作教学以阅读促写作的意义和方法探究
却 杰

（西藏昌都市第三高级中学 西藏 昌都 854000）

[摘 要] 写作教学作为高中语文教学的重要组成部分，对于强化学生的综合素质发挥着不可替代的作用。随着新课改的深入发展，高中

语文写作教学迎来了全新的教学要求和目标，如何落实以读促写的基本要求已经成为广大教师重点研究的课题之一。这就要求广大高中语文教

师必须要将阅读教学与写作教学相结合，引导学生通过阅读积累大量的写作素材，从而为提高学生的写作水平奠定良好的基础，进一步促进学

生的全面发展。
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