
·716·

文 渊                                 教育研究                   2019年7月

引言

由于初中英语教学内容难度逐渐增加，使得八年级学生在英

语学习过程中两极分化现象越来越明显，直接影响了学生的学习

兴趣和自信心。想要解决这一问题。就要做到对症下药。通过了

解学生英语学习中呈现两极分化现象的原因，针对性采取措施解

决。结合多年教学经验分析，导致学生出现分化现象的根本原因

在于教学方式存在弊端性，初中学生面临巨大的中考压力，教师

通常为了能够在有限的课堂时间内将重点知识传授给学生，往往

通过“灌输”方式展开教学，学生处于被动地位学习难免会出现

注意力不集中、学习兴趣下降等不良现象，最终导致学生学习出

现严重分化情况。因此，针对这一问题，教师需要深入研究和思

考，从而采取针对性应对策略提高学生学习积极性。

一、八年级英语教学中导致学生分化现象的主要原因

（一）学生缺乏学习积极性

近年来，新课程标准改革的不断，使得初中英语教学内容也

发生了巨大改变，随着学生年级的增长，英语教材的难度也逐渐

增加。导致学生在八年级阶段出现了严重的分化现象，英语学科

是一门重视培养学生语言能力的学科，不仅要求学生会写，还要

求学生能读。然而，结合多年教学经验来看，一部分八年级学生

在英语学习中，面对大量的英语词汇往往存在望而生畏的情况，

长此以往使得学生对英语学习兴趣逐渐减弱，最终导致学生出现

严重的两极分化情况。

（二）学生记忆困难

学生在小学英语学习阶段，教材内容比较简单，在教学中往

往比较重视学生的口语能力，因此教学过程中会组织学生大声阅

读，但是进入初中学习阶段后，教材难度逐步增加，词汇量也越

来越丰富，使得学生在英语学习中出现了记忆困难的问题。甚至

一些学生对音标的掌握不熟练，在学习过程中通过汉字音译的方

式注释英语。导致学生语言严重脱机，长此以往，会影响学生学

习英语的兴趣，不利于促进学生稳定发展。

（三）学生在英语学习过程中逐渐失去自信心

结合多年教学经验总结，八年级英语教学过程中，部分学生

在学习时存在遇到问题选择退缩的不良现象，缺乏克服困难、解

决问题的决心。而教师在教学过程中需要针对大多数学生的基础

水平展开教学活动，最终基础能力较好的学生成绩越来越好，缺

乏自主学习能力的学生成绩越来越差。最终使得学习能力差的学

生逐渐失去自信息，从而呈现严重的两极分化现象。

（四）教师教学方法存在弊端

在八年级英语教学过程中，受应试教育影响，教师往往沿用

传统“说教”方式展开教学，使得课堂气氛呆板、单一，不能充

分激发学生的学习兴趣。另外，为了应对考试，教师往往更加注

重学生理论知识的培养，要求学生对语法知识、单词死记硬背。

这种教学方式使得学生出现即学即忘的现象，最终导致大部分学

生掉队，出现严重的分化现象。

二、八年级英语教学中学生分化现象的应对策略

（一）教师需及时帮助学生调整学习心态

八年级英语教学的重点是英语基础知识，有利于夯实学生英

语能力，为学生未来发展奠定基础。因此，教师在教学过程中需

要树立教学目标，并争取做到教学中能够满足人人达标。然而，

在实际教学过程中，由于每个学生的家庭背景、教育环境等方面

不尽相同，在学习过程中的理解能力也有所差异，所以学习过程

中存在差距属于正常现象。但是，教师需要时刻注意所有学生的

学习状态，一旦出现分化情况，需要及时采取措施解决，预防差

距越来越大，如：可以单独找学生谈话，帮助分析学生掉队的根

本原因，通过鼓励方式提高学生的自信心，使学生能够克服学习

障碍，提高学习能力。

（二）激发学生英语学习兴趣

俗话说：“兴趣是最好的老师”，在英语教学中，调动学生

的学习兴趣，有利于激发学生的内驱力，使学生自愿参与到课堂

中，有利于防止学习分化现象。想要充分满足这一点，教师需要

掌握初中生的思维方式和心理特征。初中学生通常自尊心较强，

教师需要尊重和爱护每一位学生，可以通过鼓励的方式提高学生

自信心，同时，要善于挖掘学生的潜在能力和闪光点，让学生能

够认识到自身的优势，看得到自己的进步，时刻保持英语学习的

热情。

（三）帮助学生养成良好的英语学习习惯

八年级英语教材内容对于学生而言难度较大，想要在有限的

课堂时间内要求所有学生跟上教师的思路有一定难度。因此，教

师需要积极引导学生进行课前预习，并要求学生将重点和难点标

出，有利于学生在英语学习过程中针对性学习。同时，在英语课

后练习中，学生不可避免会遇到各种难题，教师需要耐心引导，

同时可以让学生准备一本“错题本”，专门记录学生做错的习

题，并引导学生时常翻阅，避免日后练习出现同样的错误。通过

这种方式，有利于帮助学生养成良好的学习习惯，从而避免两级

分化现象。

（四）创新教学方法

上文提到，传统教学方式不能充分满足学生个性化发展。想

要有效解决学生两级分化现象，教师需要充分做到与时俱进，借

鉴国内外优秀的教学经验和教学方法，不断调整和创新，探索符

合初中生学习的方法和策略，在授课过程中需要换位思考，站在

学生的角度想问题，不断丰富自身的专业水平和教学经验，从而

有效提升英语课堂教学效率。

结语

综上所述，想要有效解决八年级英语教学中学生两级分化严

重的情况，需要教师在教学方面能够面向整体学生，通过积极引

导、创新教学方法等方式激发学生学习兴趣，缩小学生之间的差

距。
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[摘 要] 英语学科是初中教学中的必修学科，对学生未来发展至关重要，随着新课程标准改革地方深入，初中英语学科的暗度也逐渐增

加，使得八年级英语成为学生学习阶段的分水岭，经调查发现，在这一阶段的学生出现了较为明显的分化现象，具体表现在学生学习英语过程

中开口难、词汇掌握不牢、缺乏自信心等方面。针对这一问题，教师需要给予高度重视，并创新教学方法，通过因材施教激发学生的学习兴

趣。因此，本文针对八年级英语教学中导致学生分化现象的原因进行分析，并针对性提出应对策略，希望能够为教育工作者提供参考和借鉴，

为促进学生提高英语学习能力奠定基础。
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