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引言

经济的快速发展离不开虚拟经济的成长。然而，虚拟经济增

长在一些方面抑制了实体经济的发展。因此，虚拟经济与实体经

济之间的平衡关系发生了改变，使得我国经济主体正在由实体经

济偏向虚拟经济。这种转变会随着金融危机的发生给我国总体经

济未来的发展产生严重的影响。本文将以网络时代为背景，分析

虚拟经济对总体经济的影响以及与实体经济之间的联系。并以规

模和周期视角举例进行实证研究。

一、虚拟经济与实体经济的关联

2007年-2009年这一阶段，全球金融危机爆发，世界经济动

荡不稳，我国相关部门向银行注入了大量资金，金融危机还是一

样如约而至。金融危机爆发后，世界经济开始失控，大量金融机

构出现倒闭现象，一些发达国家为了稳定金融市场，在一定程度

上放松了货币政策，但是状况仍然没能得到改善，经济依旧是一

蹶不振。

虚拟经济和实体经济的平衡被打破，已经成为全球各个国家

的经济难题[1]。我国经济面临同样的问题，虚拟经济不再依赖实

体经济发展，而是形成了一套自身的发展动态，2016年第三季度

国民生产总值比2015年增长了6.7%，在经济快速发展的大环境下

实体经济的发展越来越困难，大量资金涌入虚拟经济市场，实体

产能严重过剩，形成资产泡沫，金融风险问题也逐步明显，导致

我国经济失衡。

对于目前我国经济的失衡，主要体现在三方面：第一，实体

经济供需不平衡，我国的实体经济体系非常强大，可以满足不同

种类的需求，包括中低端、低质量、低价格的需求。供给和需求

是相对平衡的状态，但是现阶段在金融危机的影响下，我国实体

经济体系不适应新变化，加上我国人口老龄化趋势明显，导致实

体经济产能过剩，需求量远没有预期的那么高；第二，金融和实

体经济的失衡，金融危机爆发以来，我国相关部门为金融市场投

入了大量的货币资金，但是这些资金并没有刺激经济市场复苏，

只是在金融系统中自我循环，在这种情况下，金融业在经济市场

中的比例直线上升，而一些实体行业，例如工业、制造业比重相

对下降，造成了金融业和实体经济之间的平衡不复存在；第三，

房地产和实体经济不平衡，房地产本身属于实体经济，一些房

地产商背地里使用不法手段抬高房地产价格，加上相关部门的金

融政策还不完善，致使大量的资金汇入房地产行业，尤其是一些

二三线城市，房价呈直线上升趋势。很多人买不起房，形成房产

泡沬，提高了实体经济成本，使金融资金进一步由实体经济流入

虚拟经济，这在一定程度上极大的冲击了实体经济市场。

二、虚拟经济和实体经济背离的原因

虚拟经济和实体经济是社会市场经济重要组成部分，两者

相互促进，相互依存，取得了不小的收益，虽然后期虚拟经济脱

离实体经济，仍有收益，然而后期虚拟经济脱离实体经济，有自

己的运行规律，但是实体经济的发展仍然对虚拟经济有着一定的

影响。虚拟经济的发展基础来源于实体经济，换句话说，从虚拟

经济的发展可以看出实体经济的发展是否稳定，因此虚拟经济和

实体经济密不可分，只是由于后来两者的运行规律和定价基础不

同，导致虚拟经济和实体经济发生背离。

随着经济全球化的发展，生产技术的不断提高，我国进出口

贸易也在不断增加，进出口贸易主要考虑的就是汇率问题，任何

进出口贸易都需要货币信用和投资者的支持，进出口贸易的增加

在一定程度上为实体经济的发展带来了新的机遇和挑战。实体经

济的顺利发展是虚拟经济发展的基础，虚拟经济发展会受到实体

经济的影响和制约，假如实体经济萎靡不振、运行混乱时，虚拟

经济也将受到大范围波及。

三、虚拟经济的波动和金融危机之间的关系

随着市场经济的不断发展更新，虚拟经济也在不断膨胀，虚

拟经济的过度发展，导致出现经济泡沫，经济泡沫的发生会影响

整个经济市场环境，当经济泡沫情况越来越严重时，就会产生金

融危机。在面对资产泡沬的情况下，如果政府出台相应的政策，

紧缩货币政策，控制资金涌入虚拟经济，那么，资产泡沫可能会

以缓慢、循序渐进的方式消除。相反，如果政府不出台政策进行

加以阻止，整个金融市场势必受到强力的冲击，整个社会的生

产、输出消费将会全面瘫痪，爆发金融危机。

四、虚拟经济与资产泡沫

资产泡沫是一种经济失衡现象，一般来说是指金融资产和实

物资产其内在价值产生了偏离。造成资产泡沬的因素有很多，除

了实体经济、虚拟经济的偏离发展，与投资者非法交易、抬高杠

杆、诈骗行为、规范不当都有着密不可分的关系。

随着虚拟经济的脱离，实体经济也受到了一定的影响，投资

者通过虚拟经济进行交易，从中获得利润，当投资者看好一个项

目时，这个项目的价格必然会上升，国内国外皆是如此，比如：

房地产行业。通过国内外房价走势图可以看出，国内的总体房价

在不断上涨。导致这种现象发生的主要原因就是大批资本家将资

金汇入房地产行业。目前来看，国内的资本家对于房地产这个香

饽饽的兴趣还在上升。房地产本身是实体经济，一些房地产商为

了获取可观利润，哄抬物价，加上投资者和房产机构的配合，导

致很多人买不起房。穷人买不起房，富人拿钱对房地产行业进行

投资，大量资金囤在房地产行业，无法正常有效的流通。如此一

来，虚拟经济与实体经济的平衡更加难以维持，资本泡沫也就随

着产生。

五、结束语

虚拟经济已经占据了我国经济体系的重要地位，随着虚拟经

济的不断发展和扩大，它的作用也日益突出，为了更好的稳定我

国金融市场的发展，国家应当根据我国国情，规范金融市场的发

展，规范虚拟经济市场，更好的防范金融危机。主要体现为：首

先，宏观调控虚拟经济，加大国家监管力度，保持虚拟经济和实

体经济的适度发展；其次，优化市场环境，完善货币政策，有效

控制资产泡沬的发生；最后，掌控虚拟经济发展情况和规模，控

制虚拟经济风险，维护大市场经济的安全与稳定。
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[摘 要] 随着网络科技和经济的飞速发展，我国国民经济水平得到显著提高。上个世纪末，我国国民生产总值为300万亿美元，大约是上

个世纪初的五百倍。经济水平的飞速提升离不开虚拟经济的上涨，近些年来，虚拟经济在总体经济中所占比例越来越大，一度有超越实体经济

的趋势。而本文旨在探究网络时代下的虚拟经济。
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