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一、创设富有趣味性、探索性的情景

例如，在教学加法应用题时，笔者出示了一群小兔在野外采

蘑菇的画面，问一共有几只兔子。看到这个有趣的画面，学生就

极其自然地进入情景，加上他们细心地观察、饶有兴趣地讨论，

有了多种结果：一种是左边的8只兔子加上右边的7只兔子，一共

有15只兔子；另一种是10只白兔加上5只灰兔；学生还发现：看

见眼睛的9只加上看不见眼睛的6只；弯耳朵的加上不弯耳朵的；

看见尾巴的加上看不见尾巴的。在老师的引导下，学生们参与着

表达、思考等数学活动，感到非常有兴趣。

二、重视学生的已有知识和生活经验

数学来源于生活，生活中处处有数学。在“认识物体和图

形”的教学中，在生活中选取了许多学生熟悉物体。如小皮球、

乒乓球、积木、牙膏盒等各种形状的物体，把它们放在一个袋子

里，四人一袋，问学生想不想知道里面装了些什么？这样一来，

既充分抓住了学生的好奇心，又能使学生迅速地进入最佳的学习

状态。当学生倒出袋子里的东西后，我便又一次利用儿童好玩好

动的天性，说：“你们看一看，又摸一摸，会发现什么？”这样

进一步激起了学生参与操作的热情，从而达到了使学生真正地参

与到学习中的目的。

提供充分的时间和空间学生是学习的主体，儿童的天性是

活泼好动，愿意在活动中学知识。在传统的课堂上，过于严肃的

“管教”和“八股式”的套话，往往把自主探究的积极性压抑下

去。因此，在课堂教学中，必须给学生提供充分的自主学习的时

间和空间，放手让学生参与学习活动。

比如，在教学“分类”时，充分利用主题图启发学生：“来

到商店，你们发现这些商品是怎样摆放的？”让学生自由地发表

意见。一个学生站起来说：“毛巾是生活用品，不应放在卖文具

的地方。”另一个学生马上发现：“皮鞋也应放在卖鞋的地方，

放在这里不方便卖也不方便买。”还有的学生说：“墨水瓶太小

放的位置太高不好拿，应该与地球仪的位置对换。”……通过创

设这样的空间，学生不仅懂得了分类的实用性、多样性，还体验

到了探索者发现奥秘的乐趣。

三、营造宽松的学习氛围，对学生进行适当引导

（一）营造宽松的课堂环境，让学生学会自主思考

自主探究式学习的课堂是以学生为主体，充分发挥学生能

动性的过程，而要充分激发学生学习的主动性，相对宽松的学习

氛围是必须的，太过于紧张的师生关系会导致学生盲目地崇拜教

师而不敢质疑，教师说什么就是什么，学生缺少自己的思考。课

堂中学生只是一味地被教师灌输知识，教师的讲解占用课堂中大

部分时间而学生则完全没有思考的空间，往往使课堂效果适得其

反。如教师在讲述平行四边形和梯形面积的运算时，学生完全可

以通过所学的四边形的面积计算方式推导出梯形的计算方式，但

教师如果仍然不肯放手，而是坚持进行知识的灌输，就会导致学

生的思维受到束缚，最终大大打击学生学習的积极性和自主探究

的热情。所以，教师在课堂上采用自主探究式的学习方法，就要

为学生留空间和时间对上节课的知识进行总结，或者对于新的知

识进行自主思考，充分挖掘学生的学习潜能。

（二）教师适当进行引导，引领学生正确学习

当然，在留给学生空间让学生进行消化和思考的同时，教

师也要注意不能完全放任自流，而应当对学生进行引导。由于大

多数小学生缺乏自学能力，一些简单的知识点确实可以通过推算

得出，但大部分课本上的知识还是需要教师的引导，完全让学生

去自主掌握课本上的数学知识，这种做法对于学生学习自主性和

探究性的培养不但没有益处，还会对学生的基础知识学习造成危

害。所以，在数学课堂上，教师一方面要留下一定时间让学生自

主学习和思考，另一方面也要对学生进行适当的引导，让学生朝

着正确的方向前进。

四、从评价方式为自主学习提供动力

评价方式的多样化和鼓励性能让学生更大胆，更自主地参与

到学习中来，为他们自主学习提供原动力。如教学中让学生说说

“9＋4”的计算方法时，有的用点数法，有的用接数法，有的想

到了“凑十法”，甚至还有的学生想出用“10＋4-1”的方法。

对于学生不同的算法，笔者都加以鼓励，并为学生提供交流的机

会，使学生之间能互相启发，互相借鉴，取长补短，从而不断从

而不断完善自己的方法。突出了“不同的人在数学上得到不同的

发展”这一基本理念。在评价中，只要学生有点滴进步，笔者都

会予以表扬并奖一面红旗，如讲得有道理、与众不同的就奖一颗

红星。这样学生的积极性提高了，特别是那些学习有困难的学生

得到表扬后进步就更大了。

总之，我们要在数学这条教学路上不断总结，不断探索，以

学生为主导，把数学课堂变成学生自主探索的乐园，让学生自主

快乐的主动学习。
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[摘 要] 小学数学新课程标准中指出，提倡自主学习，学生的活动应当是一个生动活泼的主动而富有个性的过程。因此，教学就应当是

最大限度地启发学生积极地进行数学实践活动的过程。应让学生高高兴兴地进入数学世界，在探索中激起兴趣，从发现中寻求快乐，主动地获

取知识，从而体会数学的使用价值及“做”数学的无穷乐趣。本文在多年的数学教学实践中就如何在课堂中让学生自主获取知识来谈谈几点看

法，望能取到抛砖引玉之用。
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