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小学数学是一门非常贴近于生活的学科，在生活中具有非常

广泛的应用，比如关于算术的知识等。因此在小学数学教学过程

中，加强对生活化教学途径的探索，提高小学数学在生活中的应

用，对于提高学生的数学兴趣，促进学生的综合发展等，都具有

非常重要的作用。本文从我国小学数学教学的实际情况出发，将

生活化教学的途径和策略，与小学数学课堂教学进行结合，提出

具体的教学思路，希望能够有效提升小学数学课堂教学质量，培

养学生们对数学学习的兴趣。

一、小学数学生活化教学的意义与作用

从小学数学学科的特点来看，要想提高学生们对数学学习的

兴趣，培养学生对数学的灵活运用能力，促进学生数学素养的提

升。小学数学教师不仅需要加强对数学知识的教学，同时还需要

将数学知识，与学生生活实际相联系，促进数学知识在生活中的

应用，总的来说小学数学生活化教学，具有非常重要的意义与作

用。

（一）生活化教学途径能够增进师生之间的交流

首先在小学数学教学过程中，通过生活化教学途径的应用，

能够将书本内的知识，与生活实际进行有效连接，增进学生与教

师之间的交流。而生活化教学模式的应用，也有利于提高教学效

率，提升学生对数学学习的兴趣。在传统的应试教育下，师生

之间的沟通较少，教师只是知识的传递者，学生大多是被动地获

取知识。而通过生活化模式的教学，能够拉近学生与教师之间的

关系，促进小学数学教学的有效开展。比如在小学数学教学过程

中，在讲述乘法内容时，教师可以引导学生思考，为什么任何数

与一相乘，其结果都等于这个数本身？让学生对这个问题进行积

极的讨论，同时教师还需要对学生的讨论，给予相应的点评。通

过这种方式来加强学生与教师之间的交流[1]。

（二）生活化教学途径能够提高数学教学的艺术性

其次在小学数学教学过程中，通过生活化教学途径的应用，

能够将数学内容与生活实际，进行紧密的连接，从而提高数学知

识，在生活中的应用，提高数学教学的艺术性。数学本身是一门

来源于生活，在生活中具有广泛应用的学科，所以通过生活化教

学模式的开展，能够提高小学数学教学的艺术性。从我国当前小

学数学课堂教学的实际情况能够看出，大多数学生对书本内容，

能够有一定的了解，但是却不能将书本内容，与生活实际有效结

合。而数学教师通过生活化教学途径的使用，能够提高学生对知

识的理解，加深学生的印象，提升他们对数学学习的兴趣。

（三）生活化教学途径体现了数学教学的科学性

最后在小学数学教学过程中，通过生活化教学途径的应用，

也是新课改对小学数学教学的要求，能够有效提高小学数学教学

的水平，培养学生的综合素质，以及对数学学习的兴趣，体现出

数学教学的科学性。小学课堂教学中人数较多，并且不同学生的

学习能力有很大的差别，对教师教学速度也有不同的要求，如果

使用传统的方法，很难照顾到所有学生，因此要想让每位学生，

都能够跟上教学步骤，我们可以通过生活化教学途径，通过将知

识与生活实际相结合，来提高学生们的课堂参与度。所以对于不

同接受能力的学生来说，有利于体现数学教学的科学性。生活化

教学途径有助于让学生，成为课堂教学的主体，摒弃传统的填塞

式的教学方式，对于学生综合素质的培养具有重要的作用[2]。

二、小学数学生活化教学的途径探讨

（一）在上课之前，应用生活化的教学途径

首先在小学数学教学之前，为了提高学生对数学知识的理

解，促进学生将书本内容，与生活实际进行有效联系，在上课之

前，数学教师需要加强对生活化教学途径的应用。比如数学教师

在开展教学之前，可以通过引入生活常见的例子，来开始今天的

教学。课前导入的生活化，可以采取以下措施：一是联系生活实

际，增强学习的兴趣。生活化教学途径，要求数学教师充分联系

生活实际，提高学生对数学学习的兴趣。比如在数学教材中，当

讲师讲述到形状的内容时，可以通过为学生展现生活中不同物体

的形状，让学生对形状的知识，有一个更加清晰的认识。二是充

分挖掘素材，设计导入方法。这就要求小学数学教师，对生活的

素材进行充分的挖掘，使用合理的导入方法，来提高学生们对数

学内容的兴趣。一般来说使用较多的导入方包括：故事导入法、

实验导入法以及多媒体导入法等。针对不同的学生，可以使用不

同的导入方法，所以要求数学教师，能够充分了解学生们的实际

情况，引导学生们对生活实际进行思考，提高数学教学的趣味性

（二）在课堂教学中应用生活化的教学途径

其次在教学过程中，数学教师也需要加强对生活化途径的

应用。课堂教学是小学数学教学的主体，在这个过程中，数学教

师需要引导学生，将书本内容与生活实际进行结合。教师需要营

造生活化的课堂氛围。通过大量举例，让学生对数学内容，有一

个更加清晰的认识和了解。其次构建生活化的教学模式。通过模

式的构建，能够让学生掌握更多的数学知识，将书本内容在生活

中，进行有效应用[3]。

（三）在课后练习中应用生活化的教学途径

最后在课后练习中，也需要强化生活化教学的途径。比如数

学教师可以布置生活化的课后练习，让学生在课后进行数学知识

的学习。同时也可以组织生活化的兴趣小组，让学生们根据个人

兴趣，通过小组的形式，来将数学内容生活化。

总结

在小学数学教学过程中，将教学内容生活化，不仅是新课改

对小学数学教学的要求，同时也是提高学生对数学的兴趣，培养

学生的实践应用能力的有效途径。因此数学教师需要从学生的实

际情况出发，使用科学的方法，来提高生活化教学途径的应用。
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[摘 要] 在小学数学教学过程中，人们不仅需要加强对书本知识的教育，同时还需要对教学方法进行创新。从生活化角度来进行教学途

径和策略的创新。尤其在当前新课改的要求下，人们在小学数学教学中，更需要强化生活化教学途径的使用，提高小学数学教学效果。本文在

此背景下对小学数学教学设计思路进行研究，提出具体的生活化教学方法，跟各位同仁相互探讨。
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