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素描是高职室内环境艺术设计专业的基础课程，使得造型表

现力与设计思维的集中，同时也学生必须要掌握的一项技能，其

适用于所有设计专业。在高职室内环境艺术设计专业中，素描教

学逐渐成为主线课程，但是传统教学模式存在诸多问题，下面阐

述理实一体化教学方式。

一、高职室内环境艺术设计素描教学存在的问题

首先忽视了素描教学的专业特色与重点。当前，诸多高职

院校艺术设计专业素描教学逐渐从“绘画素描”转变为“设计素

描”，借助训练学生虽然可以具备一定的观察能力与思考能力，

但确隐藏着一些问题，主要就是室内环境艺术设计专业关注的空

间与广告、空间装饰艺术设计专业不同，而教师在教学过程中使

用的都是一些瓶瓶罐罐来作为训练对象，这不仅与室内环境艺术

专业要求背离，结果也悖于室内环境艺术设计专业教学的本质。

其次认为与环境艺术设计素描教学相同。环境艺术设计是涉

及艺术、技术以及经济等多个领域的专业，专业内容是以建筑和

室内为代表的空间设计。基于此，可以说明环境艺术设计与室内

环境艺术设计的不同，前者是一个整体，而后者是前者的一个分

支。但是，大部分教师在教学过程中都将两者混为一谈，很多时

候都将让学生描绘建筑风景，进而导致学生难以顺利完成一张室

内速写，部分学生甚至都不清楚室内空间理论。

二、高职理实一体化室内环境艺术设计素描教学

1、室内空间结构造型能力训练

理论知识：透视基础规律、观察与思考、空间造型

实训技能：形体结构分析、绘画能力、比例尺度、审美能力

任务一：全面掌握单体与单体组合的造型训练。教师可以

引导学生以绘画凳、油画箱、画架等画室内的物品为组合表现对

象，进一步发挥画室资源。在反复多次训练单体物品与组合物品

结构造型的过程中，可以改变学生单凭直觉观察事物的习惯，进

而养成理性分析事物的良好习惯，借助组合形体结构造型训练可

以进一步开发学生们的逻辑思维能力。

任务二：借助画室与教学楼内的空间形态为表现对象，对室

内空间造型进行训练，可以让学生们的知识技能导入室内一、两

点透视概念。室内透视主要就是从立方体内部观看效果，一点透

视可以看到五个面，两点透视可以看到四个面，同时还可以随着

视点上下变动而呈现出不同的效果。而学生可以以画室或教学楼

内部构建为主要载体，然后多角度的进行研练，还需要导入环境

场景概念。学生们在这种空间造型训练中，还可以关注到空间中

物物之间的结构比例与位置关系等。

2、室内空间的明暗表现能力的训练

理论知识：光影知识、明度元素

实训技能：光影造型能力、肌理质感描绘、黑白灰明暗表现

任务一：室内空间明暗光影与肌理质感表现能力的训练。在

室内设计中，很多时候都会借助光影与质感来表现空间场景。在

教学过程中，教师可以运用素描聚光灯来进行照射，这样可以让

学生们体会到室内光影效果。如果说室内空间结构造型训练是理

想且抽象的，那么室内明暗表现能力训练就是感性且具有真实感

的。借助光源照射，可以让学生了解到光影设置可以改变物体空

间大小，而室内物品也会凸显出自身质感与肌理感。

任务二：室内空间明度元素训练。明度是室内环境艺术设

计效果图中十分重要的元素，其强调的是视觉思维。教师可以将

明度元素划分为的客观、主观两个部分。客观明度元素就是将客

观对象的明度关系总结为若干层次，这样有利于学生对空间元素

之间的关系进行整理；主观明度元素就是在客观的基础上进行概

括，提取黑百货色块，然后重点突出敏感度对比。而黑白灰明暗

度对比训练需要全面摆脱客观因素的束缚，提升室内空间的表现

力。

结束语

结合全文，上述内容从认知与操作上都体现出了室内环境艺

术专业的多种知识，同时也明确了理实一体化的素描教学方式，

在运用的过程中，不仅可以提升学生学习的积极性，还实现了基

础课程与专业课程的有效衔接，让素描教学真正的融入到了室内

环境艺术设计专业课程中。借助理实一体化教学方式培养出来的

学生会有较强的实践操作能力，在毕业之后能够快速融入就业市

场，同时还可以随着形式的变化而做出科学调整，进一步实现行

业的发展。
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[摘 要] 当前，大部分高职院校室内环境艺术设计素描教学处在起步阶段，没有完善的教学方案。所以教师需要反复探索修整，构建适

应室内环境艺术设计素描教学的课程体系，而理实一体化教学实践就是一种行之有效的方式，可以有效提升室内环境艺术设计素描教学的有效

性。
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