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一、农村小学“后进生”的现状分析

（一）后进生的概念

“后进生”在教育词典中的定义是：在班级中经常违反道德

原则，或犯有严重过错的学生。他们常常表现为思想觉悟低，不

遵守纪律，不能完成学习任务。其形成的根源复杂，就好像一个

患有疾病的病人，“病去如抽死”，绝不是轻易就能根除的。[1]

然而笔者从自身经历和对众多文献的分析，认为“后进生”

是指在小学阶段那些智力正常，但因为各种不良因素的影响而在

学习动机、态度、目的、方法和习惯等方面存在一定问题或偏

颇，导致学习过程暂时困难、学习成绩暂不达标、学习结果暂时

失败、思想品德发展暂时落后于一般同学但并非道德败坏或触犯

法律的学生。

（二）“后进生”个案分析

通过一段时间的观察，确定对学校里的几名学生进行调查、

访问，了解其家庭情况，进行个案分析。在这里只列举几个典型

案例，通过观察、分析和比较，探讨家庭因素对“后进生”的影

响。

闫永琦，男、11岁，四年级班长，学习成绩好，性格开朗，

乐于助人，尊重老师，有的时候也比较调皮。家庭美满，爸爸外

出打工，妈妈是幼儿园老师，有一个上初三的哥哥，学习成绩也

很好。虽然爸爸不在家，但是妈妈很重视孩子的学习，有时间也

有能力帮助孩子的学习，所以孩子的学习和品行都很优良。

李政如，男、10岁，三年级的优秀生，学习成绩一直名列前

茅，活泼开朗，团结同学。爸爸妈妈都是农民，但是都在家里，

家里还有两个姐姐，都考上了镇上最好的初高中，虽然父母的文

化程度不高，但是都很重视孩子的学习，而且父母都非常尊重老

师，家风很好，所以孩子也非常懂事。

李子俊，男，10岁，三年级，很聪明但学习成绩较差，学

习自控能力差，上课经常开小差，作业不能及时完成，但是性格

开朗。父母离异，而且爸爸外出打工，跟着爷爷生活，爸爸很年

轻，但就算在家里也不关心孩子的学习，每次打工回来也只是给

孩子买点吃的和穿的，缺少父母的关爱。

通过对上面几个研究对象的分析，对农村小学的后进生进行

了初步的分析，不管是高年级还是低年级，在学校和社会环境一

样的情况下，对农村小学学生影响最大的就是家庭因素。

二、家庭因素对农村小学“后进生”的影响

学校、社会和家庭都对学生的学习起着非常重要的作用，但

是不考虑不同地区学生学习成绩的差异，就相同地区，同一个学

校来说，学校设备、师资力量和社会因素基本上都是一样的，但

是每个学校还是会有很多“后进生”这就和家庭因素有着很大的

关系。以下从家庭因素的几个方面进行分析。

（一）家庭环境

这里的家庭环境主要是指家庭软环境，主要包括父母的关

系、父母的道德水平还有家庭氛围等，通过调查分析，研究者觉

得家庭软环境对学生的影响是最大的，父母关系和谐的，一般道

德水平都会很高，而且属于民主型的家庭氛围，这种家庭环境下

的孩子一般都会很懂事，而且学习成绩也会很好。相反，如果父

母关系不和，经常吵架，父母的道德水平不高，家庭氛围紧张，

在这种耳濡目染的情况下，孩子的学习成绩和学习习惯一般都不

会很好，性格一般也会孤僻内向。家庭环境决定了家长的教育方

式，而教育方式又会影响学生的学习和性格等方面。

（二）家庭成员结构

一个家里孩子过多或者家庭结构不健全，在生理和心理上

对孩子都会造成一定程度的影响。例如，家里有三个孩子的，特

别是第三个孩子是男孩，父母对他可能就会过于宠爱，或者父母

年龄对于他们的第三个孩子来说过大，和孩子之间会有更大的代

沟，或者已经没有能力再教育孩子；有的女孩是家里的第一个孩

子，底下还有弟弟妹妹，父母的精力都是有限的，对第一孩子的

关心难免就会减少。

农村还有一个很普遍的现象，很多父母都外出打工，一个月

半年甚至是一年回家一次，所以这边有很多留守儿童和单亲家庭

的孩子。父母不在家，孩子交给爷爷奶奶抚养，不管是在学习上

还是在生活中，孩子都得不到该有关心和教育。

（三）家族榜样

所谓的“家族榜样”，实际上就是家风，如果一个家族里出

过好几个大学生，那么这个家族里的孩子大部分都学习很好。因

为他们的哥哥姐姐给他们起着一种榜样激励的作用，认为他们学

习好。考上大学是理所当然的事情，相反，如果家族就从来没有

出现过大学生，那么父母就会认为这一辈孩子考上大学是不可能

的，所以心理上的这种暗示启发也是很重要的。

（四）家长的文化水平

家长的文化水平也会影响孩子的学习，这不仅仅是智力上

的遗传，更多的是家庭环境的熏陶和父母的管教方式，除非是有

极个别聪明的孩子，大多数孩子在学校上还是需要父母辅导的，

一般文化水平高的父母，他们在为人处世方面也是谦谦有礼的，

在管教孩子方面更多的是采取民主的方式，既不强硬也不溺爱孩

子。还有就是父母的文化水平越高，他们从小对孩子的教育投资

就越大，包括各种艺术学习和外出旅游增长的世面等等，这种教

育的差距对孩子的影响在后期的体现会越来越明显，而这和家长

的文化水平是密不可分的。

三、农村小学“后进生”的教育转化策略

导致小学“后进生”形成的原因有很多，通过上面的个案

分析，我们知道家庭因素对“后进生”的影响是起着很重要的作

用，家长作为家庭的核心因素，首先自己就要做出努力和改变，

但是家庭、学校、社会三者是相互影响的，因此需要三者的积极

配合，家庭的改变也需要学校和社会的支持。因此，在这里主要

从家庭、学校和社会三个方面讨论如何教育转化后进生。

（一）加强家校联系、重视家庭教育

在进行教育教学过程中，经常遇到一个问题，就是学生家长

与学校老师的教育思想不统一。这样，我们在教育过程中，就会

常常看到一个现象，我们感觉对学生的教育工作做的差不多，可

是又会反反复复，很多这种情况的原因是家长与学校教师教育思

想不一致果。

（二）全面提高家长的素质，改进家庭教育方式

家长是学生的第一任老师，家庭就是学生经历的第一堂课，

家庭背景以及家长的教育方式都是形成后进生的直接原因，家庭

教育是任何教育都无法代替的、影响孩子终生的教育，家庭教育

对孩子一生都具有深远的影响，很多后进生都是来自于家庭教

育缺失或不得当的家庭教育。因此，家长素质的全面提高是家庭

教育正确实施的关键，对于我们当今社会普遍存在的家庭教育问

题，学校应该找到更多的途径，全面提高学生家长的素质，让全

体家长正确认识家庭教育的重要意义。
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[摘 要] “后进生”存在于任何一个国家、任何一所学校，而在农村学校“后进生”更为普遍，“后进生”的转化对家庭、学校乃至整

个社会都有重要的影响。因此，农村学校“后进生”的教育和转化就成为农村小学教育工作者的一项重要任务。
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