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小学数学这门课程是一门具有抽象性的学科，学好数学这门

课程需要学生具有较强的思维逻辑能力。在小学生眼中，数学可

能是一门枯燥乏味的学科，而且学习难度较大，这种认知会严重

降低学生学习的积极性，导致数学课堂教学效率低下。对此，需

要教师积极创新教学模式，改变教学理念，为学生营造宽松的学

习环境，依据学生的兴趣树立全新的价值观念。调动他们的积极

性，培养其自主学习意识，开拓其思维逻辑，开发其创新潜能，

使其成为全面发展的综合型人才。

一、巧设问题，激发其兴趣

小学生活泼好动，难以维持较长时间的注意力。然而，他们

对新鲜的事物往往充满了好奇心和求知欲，对此，教师可以采取

在课前设置一些学生感兴趣的问题，激发其兴趣。教师围绕教学

内容，抛出问题，引发学生思考，充分调动其主观能动性，活跃

课堂气氛，使其积极参与其中。

例如，以人教版的教材为例，在学习“认识图形”这一内

容时，教师可以以一枚硬币来展开教学，学生都知道硬币可以用

来买自己喜欢的东西，那么是否有学生曾认真观察过硬币，经过

观察有哪些发现，然后引出本节内容的主题，引导学生认识这枚

硬币的形状，然后再结合生活，说出生活中常见到的圆形物品。

比如我们吃的烧饼、戴的手镯、衣服上的纽扣、地面上的井盖、

天上的太阳等等，引导他们发散思维，积极寻找生活中存在的图

形。打破教材的定式思维，将数学知识与生活实际相结合，使学

生体会利用数学思维解决问题的乐趣，从而增加对数学这门课程

的热爱。

二、开展情景化教学，密切联系生活

小学生对抽象的物体理解能力较差，而在小学教学时，将数

学知识紧密联系生活，有利于将抽象问题具体化，加深学生对知

识的理解。例如，在学习“认识人民币”这节内容时，教师可以

充分将数学问题回归于生活的本质，组织学生开展一个情景式的

学习。教师可以将铅笔、书本、橡皮、小刀、文具盒等物品摆放

于课桌上，并标明每个物品的价格，分给学生一些一角、五角、

一元、五元、十元等的假钞，模仿生活中实际买东西时的场景，

教师拿出一个物品，说出价格后，学生需要拿出正确的钱数。以

此来展开教学，能够使数学知识更加生活化，促使学生认识到数

学知识在生活中的价值，使其产生探索知识的乐趣，增加其学习

积极性。

三、开展游戏化教学，增加趣味性

对于小学生，他们会更多的将注意力放在自己感兴趣的物

体上。为引起学生兴趣，促使其积极投入到学习中，教师可以在

课堂上，适时地开展一些小游戏，为学生营造一个愉快的学习环

境。例如，在学习“认位置”这一知识点时，教师可以通过组

织学生做游戏，进而灵活的掌握各个方位。比如教师发出指令

“上”，学生应快速的伸出手指指向上方，教师发出“下”的指

令时，学生应指向下方，以此考察学生的反应能力，并使得学生

在游戏中掌握上下左右的方位。通过游戏的互动，能够增加课堂

的趣味性，也有利于锻炼学生思维的敏捷性和灵活性，进一步调

动其积极性。

四、开展小组合作，创造民主化氛围

在传统教学模式下，教师一味地给学生灌输知识，而没有

给学生留下足够的思考空间和创作空间。对此，需要教师在小学

数学教学时为其创造一个自主的教学环境，发挥学生学习的主动

性，而开展小组合作学习，有利于营造一个民主化的教学氛围。

通过小组的讨论交流，高效的解决各种数学难题，在讨论过程

中，有利于学生充分表达自己的观点和见解，共同加入到小组合

作学习中，提高课堂学习的积极性。同时，也能够增加课堂的趣

味性，充分调动学生的学习热情，提升其团队合作能力。

五、培养学生的动手操作能力

学生只有在动手操作时，才能够不断发现问题，不断尝试创

新思路和方法，进而解决问题并从中拓展思维方式。例如，在学

习“长方形和正方形的周长”这一内容时，教师可以让学生动手

测量数学课本的周长。学生在动手测量前，教师先提出应该采用

哪种测量工具，如何进行测量等等问题，然后留出时间让学生自

己思考，最后指导学生进行测量。有些学生在操作时可能存在误

差，以致结果不准确，对此，老师应给予其引导和点拨。这种实

践教学方式，一方面提高了学生的动手操作能力，另一方面有利

于其主动思考，进而发散其思维，促进其思维创新。

六、采用多媒体教学方式，激发其学习热情

随着现代信息技术的快速发展，多媒体这一资源被广泛的

应用于学生的教学过程中。通过网络化教学，能够使课堂教学更

加生动有趣，在数学课堂上，可以利用多媒体等工具采取更加直

观、易懂的方式教学。例如，在学习“比一比”这节内容时，教

师可以利用多媒体以图画的形式，更加直观、生动的向同学们展

示。比如在投影仪上放映一段孙悟空的金箍棒变长变短的视频，

放置一组一高一矮两个卡通人物比身高的图片，放置一组两个小

孩玩跷跷板的图片，以此让学生更直观的感受长短、高矮、轻重

的含义。小学生对抽象的物体理解能力较差，生动有趣的画面能

快速引起其注意，活跃其思维，激发其创新意识，并有利于激发

其想象力，提升其思维逻辑能力，增加其学习的乐趣。

结束语

总之，调动学生对数学学习的积极性，培养学生的学习兴

趣，需要教师采取有效的教学手段，为学生营造生动有趣的课堂

氛围。依据学生的实际情况，对课堂教学随时进行调整，以找出

适合小学生的、能提高课堂效率的行之有效的教学方法。
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小学数学教学中如何培养学生的学习积极性
黄少平

(湖南省郴州市桂东县教育局 湖南 郴州 423500)

[摘 要] 随着教育的不断改革和发展，学生在学习中的主体地位越来越重要。为使学生不再被动的接受数学知识，而能够充分发挥其主

观能动性，积极地投入到数学知识的学习中，需要教师依据小学生的心理、生理发展特点以及兴趣爱好等各方面，采取灵活多样的教学手段来

增加学生对数学这门课程的兴趣，从而调动学生的学习积极性，提高学生的自主学习能力，培养学生的数学思维。本文就如何在小学数学教学

时培养学生的学习积极性展开探讨，并提出了相应的策略。
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