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顾名思义，生活化教学指的是有机联系教学活动与真实的

生活内容，以有效调动初中生的浓厚学习兴趣爱好，正确引导他

们更有效地学习，并学会如何生活，以践行新课改的目标。在初

中地理中，通过实施生活化教学，能促进初中生更积极地自主学

习，进而提升他们的整体学习效率及质量，及时改善不良的教学

状况。

一、初中地理目前的教学现状

目前，许多初中老师在地理教学中，依然沿用以前的保守

思想、呆板的教学方法，以致初中生在地理学习中，缺乏浓厚的

兴趣爱好。同时，有些地理老师在施教时，并未予以初中生应有

的主体性地位足够的重视，也忽视了他们自主学习能力方面的培

养，一直都简单地灌输给初中生地理知识，令他们难以对地理学

习产生应有的积极性与热忱，而影响他们有效地学习、熟练掌握

地理学科知识，降低教学效率。

二、在初中地理中应用生活化教学的意义

众所周知，兴趣才是学生最好的老师，才是他们高效学习

的条件。但纵观目前的初中地理课的实施现状，却发现很多初中

生并没有学习地理方面的兴趣爱好，常常在课堂上不认真听讲，

下课后也不深入探究学习内容，甚至随便处理老师布置的地理作

业。究其原因最关键的因素，就是初中生在学习地理知识后，很

难将其有效应用在生活之中。而生活即是教育、唯有与生活有机

结合，方才可以充分利用教育的力量。同时地理新课标也提出，

地理学习有益于生活和学生的终身发展。所以，在初中地理中，

采取生活化教学，能有效培养初中生的地理实践应用能力，促进

他们深入体会地理知识的生活化意义，并基于此快速适应将来的

社会生活。目前，地理中考考查生活的内容越来越多，初中生唯

有明确地理的真正价值，能在生活中灵活运用地理知识，方才会

深入生活，观察并体验生活。所以，通过生活化教学，能促进初

中生从地理视角出发，来认真看待、欣赏、享受生活，进而充分

发挥地理课程的作用，提高教学效率，改善目前的教学现状。

三、初中地理中生活化教学的实施策略

1、深挖生活化的素材，加强理论教育

在初中生熟悉的生活中，其实存在着大量的有关地理知识

的素材。所以，地理老师在施教时，需要从教学内容出发，深挖

和地理知识有关联的生活化素材，并灵活加以应用，以践行生活

化教学的宗旨。譬如，在“季风、降水”有关知识的讲授中，地

理老师既要传授给初中生纯理论化的地理知识，又要与学生生活

中常见的干旱、洪涝灾害等有机联系，以加深他们对以上自然现

象带给人类生活生产负面影响的认识；再如，在讲解“交通运输

网”方面的知识时，老师可以从初中生平时生活中所选用的交通

工具出发，来促进他们了解对交通方式的正确选择。这么一来，

通过生活化教学，便能有效激起初中生学习地理的兴趣，令其更

积极地自主学习地理。

2、借助信息技术，精心设置生活化教学的实施情境

目前，在信息技术高度发达的时代背景下，初中老师在地理

教学中，应积极利用信息技术方面的优势，来为优化地理教学夯

实基础。众所周知，在地理学科中，往往涉及许多抽象、难懂的

枯燥知识，倘若依然沿用传统的一味地讲解课本教材知识的落后

教学模式，则势必会让广大初中生难以透彻理解这些地理知识。

而从初中生的实际出发，积极通过信息技术，来有效辅助地理课

程教学，则势必能具象化抽象的知识，而降低地理学习难度，

促进初中生更轻松、更高效地进行学习。譬如，在“中经、地球

仪、纬线”等方面知识的讲解中，地理老师要想促进初中生增强

空间想象与地理思维能力，则可以通过信息技术，来动态地、清

楚展示地球仪中的主要经纬线网等。此外，地理老师基于此还可

以为初中生精心设置生动、有趣的生活化教学方面的情境，以引

导他们了解各国地理、风土人情等，进而更有效地学习知识。

3、组织生活化的教学活动，促进初中生增强实践能力

在初中时期，为了在地理教学中更有效地应用生活化教学，

其中的关键所在就是大力实施生活化的实践教学活动。众所周

知，初中新课改十分重视老师对初中生在平时的生活中，灵活运

用理论知识方面实践能力的培养。所以，为了顺应时代的发展，

地理老师在施教时，需要积极引导初中生自主联系学习、掌握的

理论知识和自身的生活实践，以有机统一好教、学、用。譬如，

地理老师在为学生讲解完“地理方向标”方面的知识后，便可以

带领初中生记录在操场上，各时段下具体的旗帜随风飘扬的方

向，并激起他们认真分析、探索其中地理知识的兴趣。通过这种

有趣的生活化教学的实施实践活动，有助于初中生快速增强地理

知识实践应用方面的能力，进而促进教学效率的整体提升。

四、结语

在初中地理中，广泛实施有效的生活化教学至关重要。所

以，地理老师在施教时，应针对目前的教学现状，有机结合地理

知识内容与生活现象，令课程教学与生活贴近，以引导初中生更

有效地掌握并在生活中应用知识，充分地践行新课改要求。而在

生活化教学的带动下，初中地理课还有助于初中生深入体会地理

知识于其生活而言的意义，而更加主动、轻松、愉快地高效学习

地理知识，所以，地理老师应广泛实施高质量的生活化教学。
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[摘 要] 伴随初中新课标的持续推进，地理教学也出现了很多崭新的教学目标、方法，广大地理老师也更加重视初中生内在素养与能力

的快速提升，特别是创新、实践探究等方面的能力。其实教育的主要目的是将知识应用到生活中，因此地理老师在施教时，必须充分联系知识

与学生的生活，以引导他们灵活运用地理知识，来有效解决生活中遇到的问题，进而缓解目前的教学现状。为此，本文以初中阶段为背景，分

析了地理教学的整体现状，并探讨了实施生活化教学的意义、策略。
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