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一、培养学生解决问题的兴趣

兴趣是最好的老师，在解来问题的教学中、教师建充分调

动学生的好奇心和探索的积极性，让学生对解决问题产生浓厚的

兴趣。数学来于生活，又用于生活。在教学时，我会搜集有趣的

生活素材，把生活中的一些现象和实际问题应用到决问题的教学

中，并且适当地设置悬念，让学生运用数学和识来解决这些生活

中的问题，从而让学生对解决问题产生浓厚的兴趣。例如在教学

“用乘法解决问题”时，我设计了这样一文档个情景：“为了迎

接‘元旦’，超市的可乐3元一瓶，准备搞促销活动，有买“四

赠一”，打“九折” 两个方案，顾客选哪个方案好？如果选买

“四赠一”就是买四瓶赠一瓶，相当于花四瓶的钱买瓶的可乐。

如果你是顾客，你要买10瓶可乐，你该选哪种方案更实惠?请同

学们帮助解答。”由于超市是学生喜欢的地方，又能买到好吃的

还能省钱，因此学生表现出了很强的兴趣。这时有学生算出“四

赠一”需要花的钱：4+1=5（瓶）10÷5=2（瓶）10-2=8（瓶）

8×3=24（元）还有学生提出“四赠一”其实就是打八折：

4÷5=0.8=80%   80%×3×10=24（元）还有的同学算出打九折需

要花的钱：3×10×90%=27（元）。这样的教学不仅能使学生容

易发现问题，而且有利于培养学生的数学思维。

二、重视审题能力的培养和良好审题习惯的养成

审题能力是综合获取信息、处理信息的一种能力，它需要以

一定的知识储备、认知水平为依托，更需要有良好的读题习惯、

有效的思考方法为保证。应用题的审题过程就是要审清题目的情

节内容和数量关系，使题目的条件、问题及其关系在学生头脑

中建立起完整的印象，为正确分析数量关系和解答应用题创造良

好的前提条件。培养小学生养成认真审题的好习惯，并形成较高

的审题能力这并不是一朝一夕就能完成的，必须要有相当长的时

间来强化训练，几乎贯穿我们数学教学的始终。在开始的训练阶

段，教师必须对学生提出明确的要求。教师可以要求学生一读题

目，建立表象；二读题目，明确问题；三读题目，找出关键，并

作记号。其难度主要体现在“在关键字词句下划上重点标记”这

一要求。教师还可以利用时常出些“陷阱题”“刺激”学生，让

学生从思想上认识到审好题目的重要性，这一点还是比较容易做

到。

找关键词，关键句，并作记号。解决问题中常见到“一

共”“还剩”“比多”“比少”等关键词，数学教师要在课堂中

为学生解析清楚这些关键词的意思，提高学生的理解能力。我在

教学过程中发现有一部分学生在解决问题时，根本没有理好题目

的意思，甚至连题目都没有读完就开始解答，结果住往出现错

误。所以，审题习惯非常重要。“用铅笔画圈关键句、关键词”

就是让学生能很快能抓住问题的重点，同时学生还可以在计算的

过程中反复观察自己的回答与问题是否相吻合，在不知不觉中培

养学生的反复审题能力。例如：一件衣服售价300元，按八五折

出售，求便宜了多少钱？解决这个问题时，教师一定要给学生讲

清楚“便宜”是什么意思，这样有助于提高学生的理解能力。

解决问题的过程中，要注意培养学生细心答题的好习惯，教

师要多关注培养学生做到“一看二算三查”：看列式与思路是否

一致，数据是否抄错，算式有无利于简算的特点，算要按照四则

运算的顺序进行，锻炼口算能力和速算能力：查指检查结果是否

准确，是否符合题意、符合常理，在有条理的计算中培养学生思

维的严密性和灵活性。

三、在解决问题教学中，教会学生用画图的方法来解决问题

小学生的理解能力有限，在某些题目上指导学生利用画线段

图的方法来帮助理解题意是必要的。借助线段图可以使题意更直

观，更形象，化难为易。有些数学问题的条件关系比较复杂，学

生难以理清，而画出线段图可以准确地找出信息间的对应关系。

例如我在教学六级上册“一个数比另一个数多几分之几，求这个

数”时，通过画线段图来分析理解题目，比如：噪音对人的健康

有害，绿化造林可降低噪音。

假设汽车的噪音是80分贝，植树造林可降低噪音 8
1
，就先画

出一条线段表示80，然后平均分成8段，再用虚线画出其中一段

表示降低 8
1
。

四、重视解题策略的回顾和反思

小学高年级的学生有一定的归纳、概括、和策略反思的能

力。在数学解题过程中，解决问题以后，再回过头来对自己的解

题活动加以回顾与探讨、分析与研究，是非常必要的一个重要环

节。这是数学解决问题过程的最后阶段，也是对提高学生分析和

解决问题能力最有意义的阶段。解决实际问题的教学目的并不单

纯为了求得问题的结果，真正的目的是为了提高学生分析和解决

问题的能力，培养学生的创造精神，而这一教学目的恰恰主要通

过回顾解决问题的教学来实现.所以，在数学教学中要十分重视

解题的回顾，与学生一起对解题的结果和解法进行细致的分析，

对解题的主要思想、关键因素和同一类型问题的解法进行概括，

可以帮助学生从解题中总结出数学的基本思想和方法加以掌握，

并将它们用到新的问题中去，成为以后分析和解决问题的有力武

器。在教学中，我经常会举一反三，学完一个单元，也会让学生

归纳，哪些是属于同一类型的题目，让学生学会归纳。比如六

年级上册第一单元分数乘法，第三单元分数除法，第六单元百

分数，都是紧密结合的，学生会把找单位“1”的题型归纳为一

类。

总之，以上是我个人就如何提高小学生解决问题的能力的一

些认识，解决可题最重要的就是让学生弄清解题思路，学握解题

方法之后，灵活地运用到解决问题中，从而更有效地学习。
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[摘 要] 解决问题的教学是小学数学教学中的难点之一，提高中小学生解决问题的能力最重要的就是让学生理清解题思路，掌握解题方

法之后，灵活地运用到解决问题当中，帮助学生更好、更有效地学习。
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