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引言

高中生物课中概念的讲授，是最基本的教学任务。在当下

高中生物课中，各类的方法、规律以及原理，其实都是要用概念

来做出准确描述，在高中生物课的现代化教育中，概念教学是非

常关键的途径。生物概念涉及面非常广，若是高中生没有做到对

这些概念的充分掌握，是难以将生物知识运用到各类实践活动中

的，为了达到新课标要求，教师要注重高中生物课中的概念教

学。

一、高中生物课概念教学存在的问题

（一）教师概念教学的意识差

一般情况下高中生物课中，多数教师不会花费太多的时间，

对概念展开充分讲解。在高中生物课的复习中，也缺少对概念

的整体回顾。这样难以在理论指导下帮助高中生建立完善知识

框架。此外是教师对高中生物课中，如何对概念进行辨别以及识

记，也有一定认知上的偏差，对概念教学整体的重视度有待提

升。另外教师普遍认为，概念仅仅是教材上的一些话[1]。其实对

提高生物学习的整体水平不会起到决定性作用，因为这些观念上

的偏差，让高中生也普遍对概念没有足够重视，认为只要记住就

行了。

（二）生物概念体系比较落后

高中生物课现有的概念内容，课程体系是有一定滞后性的。

如今多数的生物概念讲授，无法体现出科技发展中的一些新方法

以及新思维，也没有体现出现代化工业中生物学的实际应用。多

数教师注重升学率，注重对生物知识的传授[2]。没有重视高中生

在思维方法以及技能方面的提升，在实际的生物授课中，多数是

理想化状态，让高中生思维没有得到有效拓展，缺乏对想象力的

激发。而且现阶段各学科脱节的情况是严重的，对高中生综合能

力的发展是存在一定限制的。

（三）概念教学的方法不足

诸多教师没有真正意识到概念教学的有效方法，高中生物课

中对概念展开讲授，主要是进行注入式讲授，照本宣科。很多的

高中生对重要概念，仅仅是做到了识记，并不是真正深入理解。

比如对“基因的表达”展开学习，基因表达以及密码子，是这部

分非常关键的概念，很多教师对基因表达并未重视，仅仅是对书

本上定义进行了描述，高中生也是简单认识，并未真正理解其中

的内涵。

二、高中生物课中概念教学的策略

（一）以逻辑概念为主的比较法

该方法是对两个及以上的概念展开对比，找到其中的共同点

以及相似点，从而建立其中的内在联系。高中生对生物概念展开

学习中，各类的概念会出现有一定的内在联系，对这些概念展开

学习，容易将其中的两个或者多个概念混淆。比如胚囊和囊胚、

呼吸以及呼吸作用。这些概念其实是有着本质区别的，为了避免

这种情况[3]。教师在对相似概念展开讲授时，要运用比较方法，

对概念做出区分以及比较，让高中生可以对各类的生物概念做到

准确区分。

（二）示错法提高学习自主性

该方法运用到高中生物课的概念教学，可以给更好重视一些

容易出现错误的概念，直接用错误的方式来对高中生进行展现，

期待高中生可以发现这些错误，然后进行改正，从而对正确的概

念就会形成深刻印象。这种方式可以对高中生形成重要的警示，

提升高中生在概念学习中的自主性。比如对“细胞分化”展开学

习，教师可以给高中生提出，人在老年的阶段，不会再出现新细

胞分化等，这些错误的信息，然后给高中生适当的暗示，让高中

生在对概念深入理解的情况下，找到这些错误。

（三）激发学生的学习兴趣

将高中生的兴趣作为概念教学的重要出发点，教师从高中

生比较熟悉的一些生活环境中，找到其中容易感知的现象，从而

让高中生的兴趣得到充分激发。比如对遗传和变异展开讲解，教

师可以先用谚语导入，种瓜得瓜种豆得豆，其中所描述的是什么

生物规律？高中生会感觉十分有趣，也想要了解其中的答案，而

答案就在本节课要学习的内容中。让高中生带着自己的疑问和好

奇，对本节课的内容展开学习，对概念的理解会更加深入，高中

生对生物概念学习会十分积极。

三、结束语

总之，高中生物课中要加强对概念教学的重视，借助高效的

概念教学，让高中生对概念加强理解以及学习，并对生物知识展

开高效建构，提升自身知识以及应用能力，对高中生物课有足够

的自学能力。
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[摘 要] 高中生物课中概念是非常基本的教学内容，掌握概念是知识建构以及具备应用能力的前提，在当下的高中生物课，概念在教材

中占据的地位是非常高的，然而生物概念多数是比较抽象和难以理解的，高中生对生物学概念展开学习，会遇到一定的阻碍。本文分析高中生

物课中展开概念教学的一些不足，并提出适当的教学策略，希望对提升概念教学的整体效率是有促进作用的。
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