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一、引言

随着素质教育的不断深入，越来越多的家长和学校开始重视

学生的素质教育，初中道德与法治的课程在初中教学中越来越重

要。初中道德与法治能够增强学生的法治观念，提高他们的道德

水平，使他们能够在学校中接受更好的道德品德教育。但是在目

前的初中道德与法治的教学中，依旧有很多不足的地方需要教师

去改变，因此在目前的初中道德与法治教学中，初中道德与法治

教师不断提升自己的专业素养，为培养学生良好的道德品质而做

出努力。

二、目前初中道德与法治教学中存在的问题

1.学校没有给予充足的重视。

在目前的初中道德与法治教学中，很多学校为了升学率，

仍旧在走应试教育的老路，只是狠抓学生的学习成绩，对于学生

未来的道德品质不是特别重视，因此对于初中道德与法治课程来

说，学校给予的课时和师资力量，在初中教学体系中都是很差

的。虽然初中学校开设了道德与法治这门课程，但是对于学生的

教育却没有真正的落到实处，使得这门课程流于形式化，没有真

正的发挥它应有的作用。初中道德与法治教师很多时候都是学校

的其他科目老师兼任的，教师有自己的主要教学课程，因此对于

道德与法治课程就没有足够的精力和时间去进行备课和教学，这

也是导致初中道德与法治课程无法有效开展下去的原因。在实际

的教学中，甚至有的教师会抢占初中道德与法治的课程时间，使

得仅有的教学时间也成为了学生提升文化成绩的时间。

2.教学方法落后。

在目前的初中道德与法治教学中，很多教师的教学方法是

落后的，他们长期受应试教育的影响，认为道德与法治课程是无

关紧要的，因此在教学中并没有充足的备课和选择正确的教育方

法，使得初中道德与法治课程教学效果并没有得到很好的保障。

他们在实际的教学中，大多数使用说教的教学方法，使得学生对

于初中道德与法治的课程非常反感，从根本上无法达到法治意识

和道德水平的提高。因此，目前的初中道德与法治教学是非常令

人担忧的，教师不重视，学生在学习过程中感到非常反感，长久

以往，会使初中道德与法治的教学课程走向消亡。

三、初中道德与法治教学的优化策略

1.学校和教师应当给予充足的重视。

在目前的初中道德与法治教学中，学校和教师并没有给予这

门课程充分的重视，使得这门课程的教学流于形式，重于说教，

其教学效果并不能得到很好的保障。因此学校和教师在教学的过

程中，应当给予足够的重视，学校应当给予初中道德与法治更多

的课时，配备专门的教学团队，类似于初中数学或者初中语文，

使得道德与法治能够有一个自己的教研小组，从而更好的为初中

生服务。初中道德与法治教师应当不断努力提高自身的专业素

养，不断去探索更好的教学模式，让学生喜欢上初中道德与法治

的课程，能够对道德与法治课程有一定的期望，从而更好的完成

教学任务。

2.重视从内心启发，减少说教教学。

初中道德与法治的教学课程和其他的初中课程有很大的不

同，其他的初中课程更多的是要求学生能够掌握相关领域的知识

内容，然后应用知识内容能够去解决一些问题，从而提高自己相

关科目的能力。道德与法治的教学课程当中是让学生从内心去感

悟，从精神上去学习，初中学生最反感的就是说教式教学，教师

在课堂上进行枯燥的和无聊的说教，并不能很好的调动起学生学

习的积极性，也不能充分的让学生的道德水平和法治意识得到提

高。初中道德与法治的教学应当更重视对学生心理的观察，能够

根据学生的兴趣内容进行教学，使初中道德与法治的教学深入到

学生的内心，从而能够有效的提高学生的道德水平和法治水平。

3.将初中道德与法治课程与学生的实际生活相结合。

初中生的实际生活体验并不是很多，他们能够与实际的生活

情况产生共鸣的情景也不是很多，因此教师在教学的过程中应当

选择学生熟悉的生活场景，并与初中道德与法治课程相结合，从

而使初中生能够更好的产生共鸣，达到教学的目的。初中道德与

法治应当更加深入到学生的生活中去，教师不仅仅要在学校重视

学生的生活和学习，也应当和学生家长建立起很好的沟通机制，

使得能够让初中道德与法治课程从学校延伸到家庭，让学生在家

庭中继续接受良好的道德与法治教育，使初中道德与法治课程真

正的成为学生生活中的必修课。

四、结语

综上所述，虽然在现在的初中道德与法治课程教学中依旧存

在很多的问题，但是通过一些方法可以使这些问题得到消除，从

而更好的开展初中道德与法治教学。在实际的教学中，教师应当

不断提高自己的专业素养，使得自己能够更加的胜任课程的教学

任务，为学生能够带来更好的课堂体验，为学生以后未来的发展

铺平道路。
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[摘 要] 随着素质教育和新课程改革的不断深入，对初中生的教育也从重视知识技能的教学转变到了学生综合能力发展上来，使得初中

道德与法治的课程在初中教学中显得非常很重要，但是实际教学中并非如此，初中道德与法治教学依旧存在着问题，无论是学校和教师都需要

有改进的地方，因此本文通过对目前初中道德与法治的教学现状进行分析，提出初中道德与法治教学的优化策略。
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