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初中语文是一个具有很强的工具与人文性的学科，不只是需

要培养学生识字、阅读、写作的能力，还要积极培养学生的人文

与品德素养。不过因为应试教育的局限性，一些语文教师在进行

教学的时候，一般只会注重智力与应试教育，这样就对学生语文

综合素养的提高产生了负面的影响。面对现在初中语文教学时的

难题，本文建议强化生活化教学方式的运用，也就是把课本知识

变得更加生活化，积极提高学生的知识运用能力与人文素养。

1 初中语文生活化教学的具体价值

1.1 培养审美能力与道德品性

生活化教学模式将生活现象与课堂学习相结合，能够帮助学

生体会到语文与生活的联系，促使学生对生活中的各种问题进行

主动体验和自我反思，从而达到灵活运用语文知识的目的，拓宽

学生对语文学习的认识广度和理解深度，并在此基础上，更好地

运用语文知识，体会生活中的真、善、美，从而提高学生的德育

素质。

1.2 促进中学阶段语文教学改革

新时期新课改的任务日益严峻，实行生活化教学能够有力推

动和促进中学阶段的语文教学改革。生活化教学模式以学生为核

心和根本，与新课改中强调的“在学习过程中以学生为核心”的

要求是一致的。因此，应用生活化教学模式能够加快并促进中学

阶段语文教学改革的顺利进行。

1.3 激发学生学习兴趣

初中阶段是人生成长中的一个重要转折和个性形成阶段。在

这个阶段，很多学生的学习会受到兴趣、喜好和情感等因素的影

响。传统初中语文教学通常以教材教授为主，学习模式以教师为

核心，教师是课堂内容和结构的组织者。这种教学方式很难充分

和有效地调动学生的学习积极性，机械式的灌输和填鸭式的教学

还容易引发学生的抵触情绪。生活化教学模式能够将语文教学与

实际生活结合起来，使学生理解语文学习对生活的重要意义，从

而使学生产生学习语文的兴趣，提高语文学习的热情。

2 初中语文生活化教学工作的具体实施方案

2.1 创建一个良好的教学情境

初中语文教师在进行教学时必须先学会创建一个良好的教学

情境，使学生能在这一情境下进行听说读写等操作，并按照自身

性格理解其内容再进行创造，其最大的优势在于能够让学生更好

的投入其中，懂得自主

学习并掌握知识。可以说，这种模式能在一定程度上激发

学生的主观能动性，让课堂变得更具趣味性与灵活性。比如，学

到《敬畏自然》这一篇内容时，教师可以为学生建立相关情境，

先从网络上收集一些地球的图片和资料用以备用，再在课堂上搭

配音乐朗读课文，同时在屏幕上播放事先准备好的资料：首先出

现包罗万象、星罗棋布的宇宙，再渐渐推进，进入视角的是一个

精致莹润的球体，其四周包裹着一层水蓝色的轻纱（这种表现手

法能让学生直观的感受到地球的神秘莫测与无与伦比的美丽），

再向前近距离推送后，出现在学生面前的则是一片郁郁葱葱的原

始森林，里面有着极为丰富的矿产资源，还生存着许许多多的生

物，接着，镜头出现了变化，映入眼帘的是一幅幅残忍的画面，

有汹涌的洪水淹没了田地、冲垮了房屋，也有动物变得无家可归

或是成为了摆在人们面前的食物……这些画面都可以让学生直观

的认识到正是因为人们对地球的肆意破坏才致使灾难的发生，从

而在内心产生激愤的情绪。而这种情绪则会调动起他们想要表达

的欲望。这时再让他们书写这一感想，教会人们学会改过自新、

敬畏自然，他们就会变得极为积极，有些是想要写倡议书，倡导

人们学会保护自然爱护地球，有些则想要写信给相关人，责怪他

们滥用资源，有些想要参加公益活动……由此可知，教师使用生

活化教学，建立生活化情境，能最大程度的调动学生们的热情，

并让他们树立正确的价值观，进一步提高初中语文课堂的教学质

量。

2.2 确立教学目标、规划具体方案

生活化教育的中心思想是大众教育是最重要的一点。在中学

语文教学中，教师要将“大众化”“普及化”作为教学的重点，

而不要过于重视学生的词语记忆、文章背诵等，不能将强制性的

知识灌输作为中学语文教学的唯一目标，要调整、制定合理的

生活化教学目标，并将教学内容设置出来，用以应用到教学目标

中。生活化教育的中心思想是激发学生主动学习的能力和意识，

让其积极探索和实践，这也是非常重要的方面。在初中语文教学

中，教师要尽量营造贴近生活的教学场景，根据学生的心理和生

理特点，为他们创设良好的学习环境，活跃课堂氛围。

2.3 充分挖掘生活中的教育素材

传统的教学模式通常以书本教材为主要教育素材，但运用这

种单一的素材很难有效调动学生的学习积极性、激发学生的学习

兴趣。因此，在生活化教育模式中，教师要善于挖掘生活中的教

育素材，使学生能够找到语文学习和生活运用之间的桥梁，从而

使学生在课堂学习的过程中可以充分运用生活中的场景要素、生

活经验等展开深入的理解和分析。例如，在《背影》这篇课文学

习过程中，教师可以引导学生回家观察父亲的背影，回忆自己与

父亲在一起的生活场景，从自身的感受出发，体会作者在文章中

渗透的情感。这样，一方面能够使学生对课文的内容、语句和情

感等有深入的理解；另一方面也能激发学生的学习积极性。

3 结论

为适应新的教育环境与落实新课程标准之后所带来的改变，

我国开始全面推广生活化教学，其可以运用到各个学科上，产生

的效果也极为明显。就好比初中语文教学，其课程内容相对比较

乏味，老师使用的教学模式也比较单一，并不能保证教学质量的

好坏。因此，若想有效提高初中语文教学的质量，就必须学会合

理使用生活化教学，在充分了解掌握这一教学模式理论与应用规

范后展开相关的教学行动，进一步带动初中语文教学的发展。
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[摘 要] 语文教学中所学习到的知识点都源于生活，而这些知识在掌握后也可运用到生活实际中，因此两者之间的关系是极为紧密的。

教学环境的不同让语文教学一直在不断完善、进步，而教师要做的便是将语文教学和学生生活进行有效结合，让生活中的点点滴滴浸透到教学

中。也唯有如此才能吸引学生的注意力，增加他们对语文的求知欲，并且还能提升他们的语文素质以及综合实力。此次论述主要围绕生活化教

学展开，在阐述其意义的同时还着重分析了如何将初中语文教学与生活教学理念结合起来这一问题。
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