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在我们语文老师中流传着这样一句话：外面的世界很精彩，

我们的课堂很无奈！这句话也道出了目前语文课堂特别是高中语

文课堂的现状：课堂气氛沉闷，学生缺乏学习兴趣，精神委靡不

振，有的甚至昏昏欲睡，还有很多学生把语文课堂当做自己的休

闲课堂。

如何改变这一状况，是我们每个语文老师应该反思的问题。

语文应该是最富情味的，所以我们课堂不应该这样。生活即

语文，语文即生活，但课堂却让人昏昏欲睡了，说明我们传授的

知识或者是我们的授课技巧让学生乏味，也许学生有千万个睡的

理由，但我们应该找到我们自身的原因。不断提高自身的修养，

丰富自己的授课技巧，及时更新自己的授课风格等等，我们可以

尝试着不断改变自己、提高自己然后使课堂活跃起来、甚至沸腾

起来。

把课堂教给学生，在课堂的舞台上学生就是演员，教师最

多只能是幕后导演的身份。让学生把学习当做一种舞台的表演，

让学生成为课堂的主人，充分体现学生的主体性。在一个多月的

“高效阅读”课堂实践中，在听评课的交流过程中，对于如何调

动学生课堂学习的积极性，如何使语文课堂“活”起来的问题，

我有以下几点认识：

一、把讨论带进课堂。首先课堂上讨论环节有利于充分调

动学生学习的主动性。其次有利于培养学生的质疑能力、发散性

思维能力、探究能力等。学生在讨论的过程中会有互相知识的丰

富，会有思维火花的碰撞，会使学生有团队合作的意识。但仍然

要注意课堂讨论的优质化、高效化问题。如：告诉学生讨论的内

容：知识障碍点，思维的障碍点，解题思路的障碍点等；变换讨

论的组织方式：可以是同桌间的交流，可以是就近四人小组的讨

论，也可以是学科兴趣组合的讨论；监督讨论过程、强调讨论结

果：在小组长的带领下必须出示小组讨论结果。这样就可以使我

们的语文课堂在讨论中“沸腾”起来。

二、把激励带进课堂。课堂上师生之间的相互激励是培养学

生的学习兴趣、促进学生积极主动学习、提高高中语文课堂教学

质量的有效途径，也可以让师生在教与学中都能有所收获、取得

进步。语文课堂中应该随时能听见老师对学生的表扬评价，语文

课堂中应该随时有学生间互相喝彩、互相鼓励的掌声。这样就可

以使我们的语文课堂在师生相互的激励中“沸腾”起来。

三、把兴趣带入课堂。孔子说：知之者，不如好之者，好

之者不如乐之者。“兴趣是最好的老师”。人们对感兴趣的事

物，会主动愉快地去探究它，不但不把它当成负担，而且会废寝

忘食，乐此不疲地去干。所以，兴趣是推动人去寻求知识和从事

工作的一种内驱力。在课堂教学中，学生有了兴趣，就可以形成

一种获取知识的强烈欲望，在这种欲望驱使下，能够轻松地克服

学习中遇到的困难，自然地由被动接受知识变成主动学习，甚至

把艰苦的学习看成快乐的享受。前苏联著名的教育家苏霍姆林斯

基说过：“如果教师不想方设法使学生进入兴奋的内心状态，就

急于传授知识，那么这种知识只能使人产生冷漠的太土，而这种

态度就会带来疲倦。”例如好的导课。高中语文必修《祝福》一

课，让学生做一次福尔摩斯，侦破祥林嫂死亡的原因，从而调动

学生参与的兴趣。《荆轲刺秦王》边学边演，让文言文的课堂也

能充满春天的绚丽。如此看来，激发学生自主学习兴趣，让课堂

教学“沸腾”起来。

四、把竞争带进课堂。首先，课堂竞争可以活跃课堂气氛，

可以激活学生的好胜心，使学生积极参与课堂学习，充分体现学

习的主体作用    其次，课堂竞争，能转变学生的学习态度，形

成积极向上的健康心态。课堂竞争的方式可以多种多样：例如可

以将学生分成若干小组，每个小组确立自己的组名，课堂上，一

个小组就是一个小集体，每一个成员的表现直接与集体的成绩挂

钩。课堂的表现或采取设擂主的形式，或是单个挑战的形式，也

可以学生当评判员的形式让学生主讲某一个问题，让其它学生评

议打分，评出优胜者；也可以采用辩论的形式，在辩论中提高学

生的学习的积极性。只要能激发竞争意识的形式，都可以运用，

不要拘尼于某种形式。这样就可以使我们的语文课堂在竞争中

“沸腾”起来。

新课程指导我们，教育应该以“人”为本，以“学生”为

本。学生不是配合教师上课的配角，而是有主观能动性的人。我

们必须把课堂的主动权教给学生，充分引导学生，让他们自己去

探索，去掌握，他们作为一种活生生的力量，带着自己的兴趣、

知识、经验、思维参与学习活动，并成为教学活动不可分割的一

部分。作为教育者，我们应该把新课程理念带进课堂，真正实现

课堂教学新突破，让学生动起来，让课堂活起来，充满生机，只

有这样才能让我们的语文课堂教学更加充满活力。

我相信，只要我们对教学拥有一份真心、一份激情，渴求知

识的学生就会被点燃，我们的语文课堂就会“沸腾”起来，语文

课堂会成为真正的高效课堂。
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浅谈如何让语文课堂“沸腾”起来
任王娟

(渭南澄城县城关中学 陕西 渭南 714000)

[摘 要] 当前，随着教育体制的改革，对课程教学的有效性提出了越来越高的要求。语文作为一门基础课程，其教学的有效性将会直接

影响到高中生其他学科的学习情况。把课堂教给学生，在课堂的舞台上学生就是演员，教师最多是幕后导演的身份。通过“讨论、激励、竞

争”的形式，让学生把学习当做一种舞台的表演，让学生成为课堂的主人，充分体现学生的主体性。从而让语文课堂也沸腾起来。达到真正的

高效课堂。
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