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一、幼儿园教学游戏化理念

幼儿园教学游戏化反映的是一种教学理念。幼儿园教学游戏

化即以各类游戏、活动为载体对幼儿进行教育教学，进而促进幼

儿的全面发展教育。游戏化是对幼儿进行全面发展教育的重要形

式，幼儿园教育应以游戏为基本互动，寄教育于各项游戏活动之

中。在幼儿园教学过程中，通常以课堂的形式进行，教师在课堂

上通过游戏、活动的形式将人类千百年来积累的文化、科学知识

等传递。幼儿园教学游戏化理念的践行前提是需要得到学生家长

的理解和支持。幼儿园教学游戏化理念的践行如果没有家长的理

解和支持，则不可避免会走向失败。家长对于幼儿园教学游戏化

理念的教育意义与价值的认可度深深制约着幼儿园教学游戏化实

践进程。

二、幼儿园教学游戏化实践意义

在我国历史与传统文化的影响下，我国的教育教学一直存在

着重学习、轻游戏的现象。对于幼儿园教学游戏化的实践，不但

有利于提高幼儿园教师授课方式的多样性、生动性和趣味性，而

且有利于幼儿园教育目标的实现。具体而言，将游戏理念纳入到

幼儿园教育教学活动中不但能够迅速提高整个幼儿园的教育教学

课程质量，更为重要的是，游戏化，有趣的课堂能够充分激发出

幼儿浓厚的学习兴趣和极高的学习热情，促进幼儿自身的成长和

全面发展。

三、幼儿园教学游戏化实践策略

（一）教育环境的创造

幼儿园的环境并非是一个单一的物理环境，除开物理环境

外，还包括了诸如人文环境和制度环境的复杂的综合的环境。因

而，幼儿园教学要得以实践，就必须把幼儿园所涉及到的复杂环

境作为一个整体来看待，在这个基础上，创造一个具有游戏元素

的幼儿园。具体而言，幼儿园教学游戏化的教育环境需要考虑有

足够安全、舒适的空间设计和分布以及丰富多彩、便于取放的游

戏材料等因素。首先，幼儿园教学游戏化需要相对宽敞、舒适的

空间。无论是在室内还是室外，幼儿园必须要保证教学环境的安

全性，安全的环境不仅是对幼儿人身生命的基本保障，也是教师

开展一系列教育教学活动的基本前提，只有在安全、舒适的环境

中，教学活动才能得以持续进行。在这个过程中幼儿轻松、舒

适、自由、愉快学习的教育氛围。对于儿童进行起潜移默化的影

响，在游戏的过程中实现教育的目的。创设游戏化的教学环境，

在这个环境当中，幼儿园教育教学以游戏为核心，让幼儿在游戏

中接收教育、享受教育。

（二）游戏材料的投放

幼儿园教学游戏化最不可获取的便是各种各样的游戏材料

的使用，对幼儿园中的游戏化教学资源进行有计划、合理的放置

和投放，对于幼儿园教学游戏化教学至关重要，只有给幼儿提供

足够数量、种类丰富多样的游戏材料，才能够保证不同类型游戏

活动的开展和进行，才能使幼儿在游戏的使用过程中获得不同的

游戏体验，使他们在对游戏材料的使用中积极主动的生成自身经

验，习得技能和提高自身能力。与此同时，通过不同的容器或标

签，分门别类的将各类游戏材料放到幼儿能够够到的地方，幼儿

会对不同游戏材料呈现出差异性的选择和使用，能让幼儿养成积

极、主动的习惯，有利于对幼儿自身能力的培养。

（三）专业教师的培养

幼儿园教学游戏化实践进程中，幼儿园教师承担着非常关键

的角色。幼儿园教学游戏化要摒弃掉传统幼儿教育教学体系中教

师扮演的领导和权威角色，打造出一个平等、民主的教育氛围，

教师和幼儿之间的是合作与信任关系。因而对幼儿园从事教育教

学的专业教师和相关从业人员的专业知识的培养和教学素养的提

升至关重要。就幼儿园教学游戏化的理念而言，首先是教师“游

戏化教学”理念的培养。具体实现方法是为教师提供参加进修

和培训条件。定期开展教师培训活动，使幼儿园教师通过进修和

培训等方式弥补自身不足，就幼儿园教育管理、教学和发展方向

等总结经验和思考新理念。通过进修和培训等方式，培养幼儿园

教师富含游戏精神和专业素养，使教师正确认识教学与游戏的关

系，重点提升幼儿园教师“游戏化授课”的专业素养。

（四）相关制度的保障

幼儿园教学游戏化实践需要制度的保障。在实践进程中，

幼儿园应建立一个健全、有力的制度环境，保证幼儿园教学游戏

化理念能够持续开展和进行。明确教师基本权利和教师教育行为

规范。定期开展国家教育法、宪法等相关文件中明文规定的教师

的基本权利和义务的学习培训。此外，特殊情况特殊对待，各幼

儿园也应因地制宜根据自身情况，制定本地幼儿园相关制度与规

则，具体包括教师的工资待遇、教师福利和教职工的工作配备、

进修培训条件等落到实处的相关规定和规则。

（五）评估体系的建立

评价能力是与生俱来的能力，人在头脑中，会以一个明确

的标准对有关事物的一种高度自觉的价值判断力。每个人都会根

据自身的经验对于周围的事件、物品产生不同的价值判断。但

“一千个读者就有一千个哈姆雷特”，对于同一个教师不同的主

体有不同的看法。因而，在幼儿园教学游戏化实践进程中应建立

一个合理、有效的评估系统。具体而言，在幼儿园教学游戏化实

践中我们需要采取多形式、多主体进行评估。采用自评、他评与

互评等形式，这种多形式、多主体的评估方式更加客观、准确和

全面，更加有利于幼儿园教学游戏化实践的改进与发展。

结语

游戏对于每个人来说都是熟悉的，但将游戏应用到教育教学

当中的实践是大胆、激进的尝试。幼儿园教学游戏化理念的尝试

可使幼儿园教学方式得以创新，让更多的幼儿在安全、舒适、愉

快的游戏环境中接受教育，获得自身全面的发展。幼儿园教学游

戏化践行之路任重而道远，幼儿园教学游戏化的践行需要安全、

舒适的教学环境、健全的制度环境和完善的评估系统和专业的教

师的共同努力。
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[摘 要] 随着时代的进步和文明的发展，游戏的地位在人类思想史上实现了质的飞跃。人们不再一味地认为“玩物丧志”，而更多的认

为适当、合理地游戏可以放松身心，获得轻松和成就感，而将游戏理论与幼儿园教学实践相结合，在教育教学体系中具有开创性的里程碑意

义。
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