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引言

数学因其极具抽象性和逻辑性的特征，一直以来都是一门令

很多学生感到畏惧的学科，而小学阶段学生的学习思维以具体的

形象思维为主，这便为学生的学习和理解带来了一定的阻碍。鉴

于此，作为小学数学教师，我们在教学过程中应着力于寻求数学

学科与现实生活的契合点，并在此基础上积极探索和寻求符合学

生兴趣爱好、满足学生学习需要的教学策略，以使“人学有用的

数学，有用的数学应为人人所学”这一理念能够在小学数学教学

中得以充分彰显。

一、设置生活化数学问题，激发学生求知欲望

问题是数学的心脏，一切数学教学活动的展开都离不开问

题。尤其是对于好奇心强、求知欲望的小学生而言，问题更是促

使他们展开一切学习和探究活动的源泉和动力。因此，作为小学

数学教师，我们不妨在课堂教学之初以学生的思维水平为依据，

以教学的具体内容为依托来向学生提出富有生活气息的数学问

题，以此来启发学生的学习思维，激发学生的求知欲望，进而为

接下来教学内容的讲授奠定一个坚实的基础。

以“负数”这部分内容的教学为例，在导入环节，我利用

信息技术向学生出示了我在新疆拍摄的照片，并说道：“今年的

五一黄金周，老师有幸去新疆旅游了一番。同学们，你对新疆有

哪些了解呢？”待学生自由发表了自己的看法后，我继续说道：

“这次的新疆之行，给我留下印象最深的一句话是：‘早穿棉袄

午穿纱，晚上围着火炉吃西瓜。’”随后，我向学生出示了乌鲁

木齐五月某一天的气温变化，其中最低气温是-3℃，最高气温是

16℃，并说道：“原来那里早晨、中午和夜晚的温差非常大，那

么像-3这样的数是什么数呢？它与3有什么不同呢？”如此，通

过在课堂教学之初设置生活化数学问题，不仅启发了学生的学习

思维，而且还激发了学生的求知欲望，进而为接下来教学内容的

讲授奠定了一个坚实的基础。

二、创设生活化教学情境，引导学生主动参与

情境，指的是教师基于既定的教学内容，并遵循科学的教学

理念而创设的具有一定感情色彩的具体场景或氛围。而情景式教

学活动，作为创设教学情境的一种行之有效的方式和方法，其形

式的新颖、有趣，符合小学生爱玩好动、善于表现的性格特征。

基于此，作为小学数学教师，我们不妨立足现实生活来为学生创

设各种形式的活动情境，以促进学生的课堂参与，从而达到深化

学生理解认识、优化课堂教学效果的目的。

在教学“多位数乘一位数”这部分内容时，我先是引导学

生学习并掌握了多位数乘一位数的计算方法。之后，我为学生创

设了一个购物情境，即将讲台看作商店，将讲台桌看作售货架，

我在上面摆放了一些商品的卡片（其中标有价格和数量）。接下

来，我随机挑选了几名学生到教室前面扮演售货员，其余学生扮

演顾客。待“顾客”挑选好商品后，拿到“柜台”让“售货员”

进行价格核算，最后再由“顾客”核算“售货员”计算的价格是

否正确。如此，通过创设这一与学生现实生活极为贴近的活动情

境，不仅促进了学生的课堂参与，而且还帮助学生巩固了多位数

乘一位数的计算方法。

三、布置生活化课外作业，增强学生应用意识

数学作为一门应用类学科，学生学习的最终目的是能够运用

所学知识来分析和解决实际问题，而绝非仅仅是应对考试。这就

要求教师除了要在课堂上向学生传授课本知识之外，还应当通过

生活化课外作业的布置来引导学生对所学知识加以灵活运用，以

便在帮助学生进一步巩固所学知识的同时，还能够增强学生的应

用意识，使学生真正做到学以致用。

例如，教师在进行“认识钟表”的教学时应引导学生将钟

表的概念引入课堂中，教师运用多媒体设备出示谜语：“小马不

停蹄，日夜不休息，滴答滴答响，催人早早起。”此时，学生了

解了本节学习任务——钟表。教师则引导学生思考钟表在生活中

的作用，使学生畅所欲言，寻找自己生活中存在的钟表。随后，

教师应引导学生拿出钟面模型、拨动钟面模型上的指针，并探讨

自己的发现。在学生的实践、观察与互动中，明确了钟面上不同

类型指针的作用，并认识到钟面上十二个数字将钟面分成十二

格。通过创设生活化情境，学生将数学知识与生活联系起来，教

师应引导学生加强理解，将自己所认识的钟表知识运用到日常生

活中，学生可以根据自己的作息制定时间表，记录自己一天的活

动，并利用记录反思自己浪费时间、偷懒、拖沓的行为。通过运

用钟表的知识，学生认识到规划时间、制定计划的重要性，并在

对钟表知识的运用中巩固了所学知识、加强运用。因此，教师应

重视生活化情境的引入，为学生的数学学习增添乐趣，让学生认

识到生活中处处有数学，数学是人们必备的基础知识与技能。例

如在教学完“扇形统计图”这部分内容之后，我让学生利用课下

时间来对自己身边亲朋好友爱吃的水果进行调查统计，并根据得

到的数据将其制作成扇形统计图。与此同时，学生也可对自己家

庭一天内各类食物的摄入量进行调查统计，并将得到的数据按照

“油脂类”“奶类和豆类”“蔬菜和水果类”“鱼、禽、肉、蛋

类”“谷类”等种类进行分类整理，并制作成扇形统计图，同时

与父母共同探讨自家的饮食结构是否合理。如此，通过布置生活

化课外作业，引导学生对所学知识加以灵活运用，不仅帮助学生

进一步巩固了统计的相关知识，而且还使学生体会到了数学的应

用价值，进而有利于增强学生的数学应用意识，使学生真正做到

学以致用。

四、结语

总而言之，生活化教学是促进学生理解，引导学生将知识

进行实践运用的重要途径，教师应在日常生活中寻找素材，为学

生进行生活化的启发，并引导学生观察生活、开展实践运用。生

活化教学为数学课堂的开展创设了良好情境，让学生在感知与探

索中深入贯彻数学知识。作为小学数学教师，我们应善于对生活

中的数学进行充分挖掘，并将其自然而然地寓于生动有趣的情境

和丰富多彩的活动之中，以使学生切实感受到数学学科的应用价

值，从而达到强化学生数学学习动机、增强学生数学应用意识的

目的。
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[摘 要] 在小学阶段的教学中，教师往往以学生基础知识较为匮乏为由而采取知识点集中讲授的教学方式。但教师也应意识到，数学是

一门实用性与生活化较为浓厚的学科，学生的学习过程不应仅仅拘泥于课堂，更应拓展到生活中。因此，教师不妨将生活化教学引入小学数学

课堂，引导学生观察生活、注重实践。

[关键词] 小学数学；生活化；问题；情境；作业


