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一、前言

在职业中专这类学校当中，学生对于基础的文化知识，尤其

是像英语这门课程的基础都比较薄弱，会导致学生们在学习过程

中处于一种低迷的状态，提不起英语学习的兴趣，严重的情况下

会对这门课程产生排斥。所以通过研究发现，在教学过程中加入

一些相关的英美文化知识，来调动学生们积极性以及学生的兴趣

有很大的作用，并且在教学过程中能够更大的提升教学的效率。

所以，我认为在职业中专英语教学过程中加入一些英美文化是非

常必要的，学生只有对文化背景进行了了解，才有兴趣对文化知

识进行学习。在这种情况下，才能使学生更好地对英语这种语言

进行学习和使用，提升学校对于英语这门课程的教学效率。

二、融入英美文化内容的重要意义

对于我们国家来说，对英语学习是一种跨文化的教学，在教

学的过程当中，需要向学生传递一些西方的政治文化制度，以及

相关的思想和传统文化，所以在教学过程中就会有很大的困难。

但是通过利用英美文化融入的方式能够起到相关的枢纽作用，能

够使学生更快的了解到学习英语这门课程的意义，对学习英语产

生更加浓厚的兴趣。这样就会使学生在英语语法及单词等内容的

运用上更加准确，能够更好的表达自己的想法。

2.1提升学生听力水平

在语言交往的过程当中，首先要做到的事听明白。只有听

得明白，才能更好地将信息进行来回的传递。听力水平的好坏会

直接影响一门语言学习的好坏。只有对英语文化之学习的背景进

行充分的明确和了解，才能使他们的听力水平得到提升。同时对

于英美文化进行了解以后，能够奖励他们与听力材料之间的联

系，使他们更容易理解整个对话内容。例如在美国使用频率最高

的一个电话数字就是911，而在英国则是999，与中国具有很大的

差别，所以学生在听到这些内容时，就会将精力集中在这些内容

上，并对这些情况进行思考，很容易了解到听力的内容。

2.2提升他们的交际能力

因为英语是当前世界上使用最广泛的一种语言。我们学习英

语的目的主要是为了能够在之后生活当中与世界进行接轨，能够

与他们进行正常的交流。但是仅仅依靠课本中的内容并不能了解

到他们真正的文化情况，只会以自己传统的思想方式来对其进行

思考。这些内容会导致中学生在学习英语过程中会出现许多中式

英语的情况，导致了交往过程中很容易出现语言的错误。

2.3能够有效提升学生英语表达的能力

在表达过程中需要利用字词将其连接成句子。英语则比较注

重的是连接之后的句子结构以及它的逻辑性，这与汉语有很大的

差别，汉族人更加重视的是思维性。所以需要加强英美文化对学

生思想的灌输，减少表达方式上的错误，是他们能够准确表达自

己的想法。

2.4能够提升他们的写作水平

对于大多数中国人学生来说，在英语写作上都具有很大的问

题。许多学生翻译出来的内容一般都是讲汉语直接翻译成英语，

缺少英语本身的感觉。出现这种情况主要是因为学生对于这种语

言掌握的情况并不能够满足他们进行翻译，其次是由于文化差异

所导致的。所以能拥有这种比较丰富的文化背景，能够有效提升

他们对于英语写作的能力。如不进行深入研究，在写作过程中经

常出现错误。通过对英美文化了解，能够有效解决这一情况，更

好地提升学生的写作水平，将英语的感觉表达出来。

三、将英美文化背景融入到英语教学过程中

虽然职业中专英语教学受到了老师和学生越来越多的重视，

但是在教学过程中也存在着许多的问题，导致了这项教育活动不

能快速的发展下去。这些情况主要体现在英语在表达过程中不能

准确进行表达，他们所具有的英语基础比较薄弱，对英语具有害

怕的心理。这些情况都对他们学习英语这项语言有很大的影响。

3.1在课堂教学过程中融入英美文化

每种语言的词汇都具有它本身的文化价值。词汇作为信息

进行传播和交流的一项重要方式，在语言学习中占有着十分重要

地位。因为文化的差异会使不同文化下的词汇具有不同的意义。

要想对这些内容进行很好的使用，就需要充分了解到它的文化内

涵。

3.2通过情景交往的方式来完成口语文化的渗透

在口语的交流过程中，需要注重交际过程中所具有的文化

进行导入。在中职英语教学的过程中，更要将这些内容在实际过

程中的应用性能放在更加重要的位置，可以利用学生对各项学习

环境积极参与这种态度来营造英语学习环境。要想使英语交流更

加顺畅，可以通过情景对话的方式来进行练习，这就需要设定一

定的文化背景，才能更好地达到所要完成的教学内容。从我国当

前这一阶段看来，在对职业中专学生进行英语教学过程当中，会

发现有比较大的困难，他们的口语表达能力都比较缺乏。此外，

教师还可以随时随地的在日常生活当中为学生创造学习英语的条

件。可以将打招呼问好的方式改成英语形式。这是要经常诱导学

生开口说英语，在长期的积累下能够有效提升他们的英语学习水

平。

3.3采用多媒体技术，呈现出英美等国家的历史艺术

传统的教学方式，现在仍被使用在当前的教学活动当中。

但是自从计算机进入课堂之后，多媒体技术应用的越来越广泛，

所以教师可以利用多媒体技术来介绍一些英美文化内容。他们自

身可以通过不同地区文化比较，更好地了解到不同国家的文化习

惯。使英语学习变得更加有趣，还能帮助他们开阔视野。

结束语

在当前英语教学活动当中，所存在的各种文化知识背景以及

教学内容还没有被充分的了解到。这就需要教师深刻认识到这项

内容的重要作用，必须明确加强这项内容，在中职学生英语教学

过程中的必要作用。由于这些内容在整个学习英语的过程中都会

涉及到，所以在教授英语这一语言的同时，还要加强对相关文化

知识的普及，使学生们能够在了解到相关的文化背景之下再进行

英语学习这项活动。
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[摘 要] 文化内容的渗透在中职英语教学过程中占有着非常重要的地位，同时这项内容也是加强学生对英语这一学科学习热情的主要内

容。所以，在当前的英语教学生活中，需要加入对一些英美文化知识的贯穿。这篇文章就对英语教学过程中与文化知识之间的关系进行了研

究，对英语教学活动中为什么要加入到英美文化这一内容进行了探讨，能够明确在教学过程中需要加入文化背景知识的重要作用，并对在现实

生活中加入这些内容起到的意义进行了研究。
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