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现在，许多的幼儿园都在追求特色品牌、特色发展，究竟什

么是幼儿园的特色呢？我想只有幼儿园的各项工作都有规有范，

这就是幼儿园的特色。所以我园从幼儿一日生活活动、教师工作

流程两大方面进行规范，切切实实的落实教育目标。

1.认领教研内容，我的工作我做主

“培养幼儿良好的生活和学习习惯”是幼儿园的主要教育

目标，我们在全园中开展了幼儿的入园、离园、进餐、喝水、盥

洗、午睡、离园七大生活环节教研项目认领活动，让每位教师轮

流做教研的主人，激发教师教研的积极性。

首先，根据《山东省教育厅关于规范幼儿园一日活动的指导

意见》制订出一个大标准，定好方向，老师们根据标准认领自己

教研的内容，以班级实际进行一级教研，并根据标准制订出自己

详细的工作流程后本班实施。

21天是行为习惯养成的一个时间段，21后，再以级部为单位

进行二级教研，老师们对所选项目进行完善，选出好的做法在级

部进行二次推广，在实施过程中找不足再教研。再过21天，选出

优秀的在全园进行推广，形成生活活动园本流程。

通过认领、实施、评比、整合、推介的一认、二推、三研的

形式，使我园的一日生活更加实用、详细、规范。不仅让幼儿学

会如何在集体中生活，也让老师了解自己在园的每一分每一秒、

每一个活动都应该做什么、怎么做、如何做更好。

2.抓生活细节，让教育内容更扎实

要想搞好管理工作，提升管理水平，就需要将工作细节落到

实处，我们遵循“做事不贪大，做人不计小”的原则，扎扎实实

地从细微处入手，以提高各方面的管理水平。

【幼儿自主取餐】

幼儿的自主取餐是我们的常规活动，但是这个环节的教育

价值和内容，却被许多老师们所忽视。如：餐前的介绍。教育内

容有孩子的自信心的培养、食物及营养价值的认知、进餐的礼仪

等。还包括三位老师的站位、值日生的选用、值日牌的设计、餐

盘餐巾的大小选择、餐后的清理与活动内容的选择等等，这些都

成为了老师们教育的内容。

【午睡环节】

午睡环节的教育价值不可小觑。我们教研的内容有：睡前的

小便、鞋子的摆放、睡前故事的内容的选择、睡间的午检、起床

操音乐的选择等等

在这个环节，起床操音乐和动作我们教研了多次，音乐选择

最初音乐以叫醒为主，是欢快的，但许多小班的孩子听到音乐出

现哭闹现象，老师们在实践和查阅了相关资料后，最后选择了从

缓慢渐变到欢快的曲子。动作最初以动手、胳膊和腿为主，后来

通过查阅相关资料，我们又加了扣头、扣齿等动做，让孩子们以

愉快、健康的心态投入到下午的活动中。

3.环境创设，让生活环节有规有范

幼儿园环境创设的目的是为了孩子。所以在创设的过程中要

让孩子能够参与其中，只有孩子们参与进来了，那环境的创设才

会变得有意义。

如：晨间的签到，让孩子了解到哪些小朋友来了，本周、本

月，我来了多少天，谁出勤最高等；小便池中的标签，提醒孩子

的尿液不要溅到池外，还会自检自己的尿液是否健康，是否应该

多喝水；在“今天你喝水了吗”的展板上，我们也设计了喝水流

程图——先排队，再拿水杯，倒水倒半杯，关上水龙头，放好水

杯。另外还有值日生的检查，通过自检与他检，幼儿喝水慢慢变

得井然有序，喝水常规也就形成了。

4.科学管理，让教研有规有矩

有计划、有实施、有检查，就要有评比和推介，评比是给老

师们的工作一个肯定，推介是老师们共同学习与进步。每个活动

我们通过多次教研后，再进行评比，评出优秀的做法在全园进行

分享，形成我园的工作流程。另外，我们还制订了相应的激励制

度，让老师们有章可循，知道有章需尊。

幼儿园特色是建立在规范、均衡发展基础上的，有了规范就

有了做好事情的依据，当把每一项工作做精、做细、做成规范，

我想这就是幼儿园的特色。
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在规范中创新，在细节中发展
郭 美

（山东省潍坊滨海区希望幼儿园 山东 潍坊 262737）

[摘 要] 幼儿园特色是建立在规范、均衡发展基础上的，有了规范就有了做好事情的依据，当把每一项工作做精、做细、做成规范，这

就是幼儿园的特色。
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