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学习地理，对中学生认识世界地理风貌、了解人文风情、培

养热爱大自然，培养学生环保意识起到非常重要作用，此外，还

能激发学生认识世界、改造自然、探索大自然的激情。然而在多

年的地理教学中，我却发现每次初一年级的地理期末考试成绩都

不够理想。如何激发中学生对地理的学习热情和兴趣？如何上好

初中地理课？改变这种尴尬局面？本人一直在思考着这个问题，

也积极与地理教学的同事试着改善我校地理教学不理想局面，感

到可喜的是，努力得到了收获。我在此谈谈自己如何教好地理这

门学科：

一、教师应当以扎实的基本功赢得学生的钦佩

作为教师，说、写、画等基本技能必须过关，一开始我在

学校学习时不注意这方面修养和练习，写字非常难看，在第一次

课上我做自我介绍时，在黑板上写下了自己的名字，听到底下的

同学议论纷纷，有一个学生说：“这个老师字写得真差，肯定教

的不怎么样。”那一节课我都非常不自在，感到羞愧又尴尬，甚

至想逃离课堂。下课以后，我细想，既然走进这个行业，我为何

不以学生这次给我的“尴尬和教训”，自加压力，改变自己，给

学生全新的印象，于是在课后之余，我勤加苦练并注意请教书写

规范、漂亮的同事。半学期下来，进步明显，也感觉到学生在课

堂上“听话”多了，后来还非常佩服我。调入大江口镇中学后，

学校安排我地理教学任务，开始我有点不接受，怕上不好，领导

鼓励我。我也回想起我在求学过程中碰到两位我信服的老师，他

们能在五分钟内基本完成世界地图、中国地图轮廓，能在讲课时

随手画出某地区的图。我想，作为我的学生，如果我也具备这种

画图能力，他们也会信服。得益于求学过程储备的一些绘画能力

和中学生对教师能力的要求，上第一堂课时，我就先在黑板上快

速画上一幅世界地图轮廓，立刻得到了学生的热烈掌声，在教学

时，我用流利的普通话、幽默的语言风格以及认真的教学态度赢

得了学生们的钦佩，我的地理课堂，逐渐成为学校最好的课堂。

二、教师要以较高的人格魅力引导学生

“学高为师，德高为范”我想，古人云，师要负责“传道、

授业、解惑”，更要立德树人。多年来，我每接触一个班，我

都与学生约法三章：（1）请同学们监督老师是否迟到、旷工，

上课是否认真负责？（2）请同学们看老师是否歧视“所谓不听

话的学生”，看轻男生？（3）看老师有没有做到关爱每一位学

生，是否在课堂上体罚同学，是否做到了言行一致？（4）看老

师是否认真批改你们的作业？在我对自身的严格要求下，学生们

也在无形中加强了对自己的约束，这种以身作则的方式赢得了学

生的尊重。2016年，1507班，科任老师都感到头痛，于是我上他

们班的地理，在第一节课我不急着上课，先与他们聊一些老师对

之中肯的看法以及我对他们看法，再聊约法“三”章。在后续工

作中，我严格要求自己：上课总提前到教室，学校安排其他的事

影响上课与同学说明白并说声对不起，自己想办法找时间补上。

对违纪学生耐心教育，处罚不论男女、好差学生该处罚就出罚；

对于教材中要过关知识点，我宁愿牺牲自己休息时间，对所有同

学全覆盖。一年的坚持，同学们改变了许多，成绩提高显著，合

格率由30%提高到80%。

三、教师要以丰富知识吸引学生

“学高为师”这是人民、社会、国家对教师的一种要求。刚

开始我对自己的知识自信满满，认为应付学生那是绰绰有余，几

节课下来，发现我小看了学生，高看了自己，我感觉自己知识的

贫乏。而压力就是动力，学生成为我的检验师，我知道必须提高

自己专业业务能力，于是又重读高中教材、从地理专业的同事那

里借来专业教材啃读，走进图书馆，看电视重点关注地理频道。

积极参加有关地理知识省培、国培、适岗培训，用专业知识武

装自己。在课堂上，我逐渐摆脱起初的尴尬，变得游刃有余。例

如：学习俄罗斯时，讲其国土广大时，我会把他与我国屈辱历史

以及因为无知廉价卖掉阿拉斯加州并讲；讲非洲气候特点时，我

会把草原上动物大迁直播徙视频放给同学们看，寻找原因，归纳

特点等等，丰富专业知识再加上各科知识串接，知识易懂、趣味

性增强，地理课堂好像变成同学们扩展知识视野窗口，他们喜欢

上了我的地理课，兴趣高涨，学校地理毕业会考成绩一直名列全

县前茅。

四、以灵活的教育教学方法激发学生兴趣

在地理教学的过程中，在充分运用好教学多媒体时，我非常

注重理论与实践相结合。结合学生的实际情况，积极创新多种教

学手段与方法，让学生在不断地实践中激发兴趣，不断发展提高

能力，从而不断提升学校地理教学质量。

1.亲近自然，学习地理，理解知识。每年的七年级地理教

学中方向辨识、地形部位认识、等高线知识理解、因地制宜的发

展等教学，我每次都要向学校申请以秋游的方式进行，在此过程

中，我“指点江山”，学生非常高兴，激情飞扬。每次的学习任

务完成非常好，对知识的理解终身难忘。每年都有毕业的或事业

有成的学生回来都会提起这难忘的学习经历。

2.让学生动手实践，学习知识，提高能力。在讲授气候天气

降水量计量时，让每一个学生学习小组亲自实践计量，理解计量

条件，读数，单位、日降水量、年降水量的含义；讲气温时，让

学生利用影子测量高度角等。在讲解河流、省级行政区等时，要

求学生参与河流流向、流域、省级轮廓动画制作，其实学生积极

性很高，制作能力很强。有时候我想，我们是否埋没了学生的能

力？

小结

综上所述，教好地理知识需要教师将“教”与“学”结合

起来，不断完善自身与学生的知识与能力，将课堂教学与因材施

教相结合，用多样化的教学手段，组织“愉快的地理课堂”。此

外，教师还要不断提高自身的教学素质，让学生在对教师的钦佩

与尊敬中更积极主动的学习地理知识，提高地理学科综合素养。
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谈怎么上好初中地理课
欧自军

(湖南省怀化市溆浦县大江口镇中学 湖南 怀化 419301)

[摘 要] 在初中阶段，地理虽然是副科，但是其有着文理兼备的特点，学好地理对学生了解自然科学、社会科学带来一定帮助。但初中

地理的学习是从自然地理、世界地理等较难知识开始，再加上某些学科知识滞后的学习更是增加学生学习难度，甚至压制了学生学习的兴趣，

不利于初中生地理水平的提高。基于此，我将结合个人教学经验，谈谈怎么上好初中地理课。
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