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引言

教师应该机智巧妙地引导学生，化解和消除学习中的难点，

促成精彩的教学生成，提高教学效率，切不可因追求完成预定的

教学进度而跳过学生知识的困惑点，忽视学生自主学习过程，形

学生思维的空洞，影响学生思维能力的提升，从而造成教学低

效。现以课例“导数与函数单调性”予以分析说明。

1 教学过程简述

首先，教师通过复习梳理知识点导入新课，强调了函数的定

义域、单调区间，重点说明和澄清了导数和函数单调性的关系。

其次，教师选取了一道典型的例题—2017年全国高考I卷中压轴

题21题：己知函数f（x）=ae2x+（a-2）ex-x，讨论f（x）单调

性。

接着，教师开始解题分析，并组织教学；学生分组，合作学

习，讨论研究；教师提问，学生集体回应；教师讲解，黑板和电

子白板交互使用，讲解思路清晰，声音洪亮，感情充沛。

教学中，教师按照参数a的范围通过分类讨论的方法解决了

a=0和a>0的情况。将a<0的情况留给学生课后去做。可是就本例

题学生主体学习思维活动以及学习中存在的问题都没能够充分地

体现出来，教师也没有进行方法的归类、总结和提炼。

2 教学建议

高三数学课堂教学不可平均着力应该集中精力攻克一点—教

学核心问题。即将前面的例题作为重点和难点突破，应该不惜教

学时间进行参数范围的各种情况的分析和讨论，同时教师规范板

书解题步骤，展示解答思路。只有将这一重难点解决好，才能水

到渠成地进行下一步的教学。最主要的是要将三种情况分析进行

归纳和总结，总结规律和方法，形成解决这一类问题的通法，然

后再做针对性练习、变式练习、高考模拟练习，达到教学的预期

效果，进一步拓展学生思维空间，提升学生的思维能力和解决问

题的能力，培养学生数学学科核心素养。

3 教学改进

题目：己知函数f（x）=ae2x+（a-2）ex-x，讨论f（x）单调

性。

1.计算能力考查点：求函数f（x）的导数

求导：f’（x）=2ae2x+（a-2）ex-1。

（1）教学分析：对于函数的求导，学生容易发生计算上的

错误，这是一个易错点，教师不应该忽略这个计算过程，应该对

学生加强训练，增强学生的基木运算能力。

（2）教学策略：学生自主练习，先求函数f（x）的导数，

同时抽取几位不同学习水平的学生上黑板板演。观察学生的解题

情况，暴露学生解题的思维过程，及时发现错误，及时纠正和完

善。重在考查和提升学生的数学核心素养—计算能力。

2.思维突破点：函数导数分解因式

（1）教学分析：这是一个思维触发点因为通过函数导数讨

论导数的正负来判断函数的单调性，所以要考虑参数a的范围。

但就原导数的形式直接讨论较为困难，故将导数分解因式，将问

题转化，f’（x）=（2ex+1）（aex-1）。这一过程体现了数学转

化与化归思想，也就是数学核心素养——数学抽象的形成过程。

（2）教学策略：教师适时启发学生进行自主思考、实践操

作、合作探究和交流，让学生领会将导数分解因式的意图——便

于讨论导数的符号。

3.能力生长点：导数符号的讨论

（1）教学分析：通过前面的知识铺垫，此时，教学活动中

己经构建了学生的最近发展区，按照参数a的取值范围分为a=O，

a<O，a>0三种情况进行讨论。

如何选择其一讨论?显然体现的是由特殊到一般，从简单到

复杂的数学演绎和化归思想。即首先从特殊情况a=0讨论，当a=0

时，f’（x）=（2ex+1）（aex-1）=-（2ex+1）<0。其次，到底

讨论a<0还是a>0?这里就是学生能力的生长点。重点考查学生敏

锐的数学感觉，即是考查和提升学生的数学核心素养—数据分析

能力。

显然，按照由易到难的原则，应该先讨论：当a<0时，f’

（x）=（2ex+1）（aex-1）<0，因此当a≤0。时，f'（x）=

（2ex+1）（aex-1）<0，函数f（x）在定义域（-∞，+∞）上单

调递减。

对第三种情况“a>0”的讨论是难点。这一点上，教师应当

花大力气进行教学引导和分析，加强学生综合应用知识解决问题

的能力。比如解方程还需要结合函数知识，判断导数的符号必须

结合不等式和函数的知识，等等。因此，这个难点既是学生的困

惑点，也是知识的交汇点，更是能力的生长点。

（2）教学策略：教师组织学生分组讨论，合作探究，相互

交流。小组代表发言，师生对话、互动、点评、解决简单的两种

情况a=O，a≤O，然后筛选优秀的小组代表进行板演，幻灯片展

示完整解题过程，师生共同总结解决这类问题的通法和规律。

结论

总之，高三复习教学应该切中学生的学情，以学生视角观察

问题、思考问题、解决问题。把学生作为备课资源，访谈学情，

深入了解学情，研究学情，尽量让学生能够参与教师的备课活

动。致力解决学生知识困惑点、衔接点、交汇点；巡查学生思维

的盲点、转折点、生长点；把控教学的关键点、灵感的触发点、

思维的创新点。多种方法创建学生思考，开拓学生的思维空间。
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[摘 要] 精心的教学设计是实施有效教学的前提，精彩的教学生成是在教师引导，凸显学生主体学习活动及师生互动、共同学习提高的

过程。教学中教师应该机智巧妙地引导学生化解和消除学习中的难点，促成精彩的教学生成，提高教学效率，切不可因追求完成预定的教学进

度而跳过学生知识的困惑点，忽视学生自主学习过程，形成学生思维的空洞，影响学生思维能力的提升，造成教学低效。
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