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中职学生正处在人生成长的“拔节孕穗期”，最需要精心

引导和栽培，他们的理想信念、价值观、思想道德状况，直接关

系到我国产业生力军的素质，关系到国家和民族的未来。加强和

改进新时代中等职业学校德育工作，是适应新时代中国特色社会

主义发展的必然要求，对于培养高素质劳动者和技术技能人才、

培养担当民族复兴大任的时代新人，具有重大战略意义。我校

积极践行习总书记关于学校思想政治和德育工作系列重要讲话

精神，不断加强和改进德育工作方法，努力打造“学校+家庭联

盟”、“学校+企业联盟”、“学校+司法联盟”、“学校+社区

联盟”、“学校+学生组织联盟”5大联盟，不断创新实践“三

全”德育机制，学生的综合素养得到明显提高。

（一）“学校+家庭”联盟，强强联手促进学生日常管理与

思想教育

总书记指出，家庭是人生的第一所学校，家长是孩子的第一

任老师，要给孩子讲好“人生第一课”，帮助扣好人生第一粒扣

子。家庭的教育对于中职生来说非常重要，必须要让学校和家庭

强强联手，建立联盟，通过家长委员会、家长学校等形式，密切

家校沟通合作，引导家长协同学校做好德育工作。目前我校家校

联盟有以下形式：

（1）班级家委会

班级家委会，是家校联盟的最基本形式，学校每个班级都

建立了班级家委会，班级家委会配合班主任直接参与班级学生的

教育与管理，同时家委会协助班主任组织召开班级家长会。班主

任也利用微信群、qq群、密切同家长的联系，及时沟通学生的情

况。

（2）年级家委会

年级家委会是班级家委会高一级形式，是按照年级由班级家

委会推荐成立的，年级家委会由年级辅导员负责联系，年级家委

会配合辅导员参与年级学生的教育与管理。协调各班级事物。年

级家委会每半年召开一次。

（3）校级家委会

主管学生的副校长和学生科长联系的校级家委会是学校家委

会的最高级形式，是在年级家委会当中推荐产生的，校级家委会

参与学校德育工作计划的起草和落实，参与学生的德育活动，学

校关于学生切身利益的事情都要通过家委会讨论并通过。校级家

委会在学校有专门的工作场地，定时有家委会成员值班工作。

（二）“学校+企业”联盟，产教融合、校企合作促进学生

职业道德与职业理想的形成

我校不断完善德技并修、工学结合协同育人机制，充分挖

掘和利用企业德育教育资源，开展德育工作。我校在与企业合作

的时候，非常注重企业文化对学生的熏陶以及对学生进行工匠精

神的教育和培养。学校与企业达成共识，在实习实训内容上加入

职业道德、职业理想教育，加入企业文化和敬业精神的学习。要

求学生在实习实训期间，严格按照企业的规章制度工作，工作中

按照规范进行管理。由于我校学生在校期间经过严格的行为规范

和敬业精神的教育，走进企业实习实训期间，得到企业的高度赞

扬。又由于在企业受到了工匠精神的教育，学生对自己的专业和

职业发展有了更深的认识和规划，回到学校后，学生学习的表现

有了进一步的飞跃，“校企联盟”的作用明显。

（三）“学校+司法”联盟，严厉打击校园欺凌促进学生法

律和生命安全意识的形成

鉴于校园欺凌案、校园贷、黄、赌、毒等社会毒瘤不断危

害着我们的中职学生，中职生犯罪现象也屡见不鲜的情况。我校

积极与江岸区法院、检察院以及公安局辖区派出所联系，建立

联盟，法院、检察院每年2次来校给全校学生做报告，举办预防

黄、赌、毒宣传图片展等。公安机关随时到校园周边巡逻，预防

和打击校园犯罪。学校也积极配合司法机关在学校开展法律知识

和生命安全教育，例如：在德育课中开设《法律与职业道德》课

程、德育教师讲授预防毒品珍爱生命的课；保卫科组织学生开展

法律知识竞赛等活动。“学校+司法”联盟对预防学生犯罪，树

立法制观念起到了重要作用。

（四）“学校+社区”联盟，创建和谐促进学生团结互助精

神和志愿服务精神的形成

教育是构建和谐社会的基础，学校是教育的主阵地，也拥有

充足而又重要的公共资源，所以理应成为和谐社会建设的先行者

和承载者；而丰富的社区资源是实施素质教育的有力增长点，也

是促进教育改革的力量源泉，更有力提升教育水平。我校常年与

百步亭社区结成联盟，相互支持，相互合作。创造了学校与社区

共建的典范。我校志愿者服务队是百步亭志愿者服务队的一只小

分队，常年参加社区组织的活动。一大批志愿服务小队。例如：

家电维修小分队走遍校园周边十多个社区，义务无偿为居民修

理家电。敬老小分队，常年走进社区敬老院，为孤寡老人义务服

务。社区环境小卫士，走进社区义务为社区清扫垃圾。等等。学

生参与志愿服务，在活动中，不断了解了社区的人文环境和风俗

习惯，而且学会了“奉献、友爱、互助、进步”的志愿精神。

（五）“学校+学生组织”联盟，学会管理学会沟通促进学

生全面健康成长

学生会、团委、学生社团等学生自制组织，代表着全体学

生，是沟通学生和学校的桥梁与纽带，也是学校和老师的得力助

手。在开展德育的活动中，他们充当着重要角色。我校注重对学

生会和学生社团的管理与服务工作，定期指导各类社团和课外兴

趣小组，鼓励他们积极开展各种有益学生身心健康的活动，我校

学生会、团委组织在学生自我服务、自我管理、自我教育中发挥

了很好的作用。2018年10月，我校学生会主席陈恒光同学荣获全

国“最美中职生”的荣誉称号。

我校通过持续努力，“学校+”5大联盟逐步打造成型，发挥

了重要作用，“三全育人”机制不断丰富，学校德育工作的针对

性、实效性、时代感和吸引力不断增强，整体水平大幅提升，德

育在技术技能人才培养中的基础性、导向性、引领性作用更加突

出。
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[摘 要] 加强和改进新时代中等职业学校德育工作，是适应新时代中国特色社会主义发展的必然要求，我校坚持以人为本，努力打造

“学校+家庭联盟”、“学校+企业联盟”、“学校+司法联盟”、“学校+社区联盟”、“学校+学生组织联盟”5大联盟，丰富和完善“三全育

人”机制，落实立德树人根本任务，促进了学生健康成长。
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