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一、建立和谐、融洽的师生关系

在英语教学中，教师和学生如何和谐融洽师生关系，对完

成教学至关紧要。如果学生对某个老师有好感，他们便对这位老

师的课感兴趣并分外重视，还会花大气力，花大功夫学这门课，

因而成绩卓著。反之，如果他们不喜欢某一位老师，由于逆反心

理，他们也就不愿学或不学这位老师的课。这种现象大家也司空

见惯。在教学中，教师应以平等的身份参与学生的学习活动，

让学生感到老师是可信赖的朋友，这样缩短了师生之间的心理

距离，让学生喜欢教师，进而喜欢老师所教的科目。在课堂上

如果学生一时答不上老师的问题，老师应耐心地鼓励，增加他

们的勇气，而不是严厉指责。你可对他说：“It’s just OK. 

Don’t be afraid. Have another try，please!” 即使学生答

错了，老师可以说：“Take it easy. Take your time. Don’t 

worry.”这样就可以消除他的灰心和失望。当然，当学生答对问

题时，老师可以给予鼓励，“Good! You’ve done a good job! 

”短短一句话，将会使学生更加有自信心。课堂上，教师温和的

语言，微笑的面孔，理解的表情，愉悦的眼神，都会给学生带来

安全感，让他们更容易加入教学过程中，踊跃地发言，进而使得

英语课堂活跃起来。

二、改进教学方法，提高课堂教学效率

单一的教学方法是乏味的。既使是一个好的方法，经常用也

就失去了它的魅力。为了激发学生的兴趣，保持学生的兴趣，教

师要认真钻研教材，根抓教学内容的不同，如初学、巩固、和复

习，就不能用一样的方法。这就要求教师首先要在吃透课本内容

的基础上，针对学生的实际情况，精心设计授课计划、方法和步

骤。

首先，教师要精心设计教学。每堂课的第一环节是设计教

学。但在上课开始时的教学设计是关键的第一步。它比较集中地

让学生为新的学习内容做好充分的心理准备和知识准备。因而，

英语课开始时的准备教学不能只满足于安定学生的情绪，而在着

眼培养学生的兴趣，创造浓厚的英语气氛，体现英语的交际功

能，因此教师要深钻细研，精心设计这一环节。如：安排值日汇

报，两分钟讲话，师生自由交谈、分组交谈等。当然，这些操练

教师要尽力帮助学生在真实、自然的情景中进行。随着所教交际

语言的逐渐增加，为了防止学生学了新知识而忘了旧知识，教师

应在学生己掌握的语言的基础上，再精心设计所学过的语言，不

断填充新鲜血液。这样做，学生就能对已有的知识广泛联系，综

合运用，既体现了交际性，又能引发学生的求知欲，做到多而不

乱，杂而有序。

其次，充分利用多媒体教学手段，使每个学生在课堂上都

能做到思想高度集中。一方面，多媒体可以为英语教学创设情

境。人类知觉是通过不同的感觉（视觉、听觉、触觉、味觉、嗅

觉）加工各类信息的，但在英语多媒体中，信息表征主要作用于

视觉和听觉两种感官，涉及到的有声语言（包括字幕文字和声音

文字）、图像与音乐等，这是一种形象的知觉场，是英语教学重

要的辅助背景。这种辅助背景可以为英语教学提供特定的教学

情境，进而激发学生的学习兴趣而达到辅助的作用。例如在学

习I’m going to be a basketball player.时，当屏幕上出现

Michael Jordan正在赛场上拼搏时，学生就会活跃起来：Oh，

he’s Michael Jordan，my favorite basketball player. 同

时，学生也很想知道，When was he born?等问题；这时，老师

再提出Do you want to be a basketball player like him ? 

What are you going to be ?让学生讨论；最后再出示几个不同

职业的名星的生活片断，让学生边欣赏边讨论，这样既可以复习

上个单元When was he born ?…又可以让学生在真实的画面上

表达自己的愿望：I want to be a movie star . I am going 

to be a famous singer …；在学习Do you want to go to a 

movie？时，利用多媒体让学生欣赏几部不同种类的外国影片精

彩片断，真实的英语对话，真实的action movie，comedy…；一

个原汁原味的英语环境，对提升学生的口语能力帮助很大。

再次，因人而异，采用差异教学的方法。学生由于存在学习

能力、性格上的差异，他们对英语的学习兴趣也不尽相同。因此

在课堂上经常会发现，有的学生会积极地举手发言或表达自己的

看法，而还有部分同学会选择沉默，甚至害怕和教师有眼神的交

流和语言上的沟通。在这种情况下，怎么会有好的课堂效率？所

以，要因人而异，不但要支持积极的学生学英语，还要带动沉默

的学生参与。这就要求教师设计出多维性的教学目标，将原来过

于刻板的目标，改为富有弹性的、层次性强的目标，兼顾不同学

生的需要。

总之，英语口语能力的提高，是一个长期的循序渐进的过

程，教师在日常教学工作中要准确把握课程标准中对学生提出的

口语表达能力的要求，结合教材，密切联系学生的生活实际，积

极创设真实的语言环境，激发学生口语表达的兴趣和使用语言的

热情，鼓励学生多讲多练，持之以恒，学生英语口语表达能力一

定会得到有效的提高。
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[摘 要] 语言是交流的工具，学习英语的最终目的就在于交流思想、交换信息和表达情感。因此，英语教师在教学时要明确教学目标，

借助课文本身的语言和自己的语言修养，通过渗透融化的方法，把口头表达导入课程教学的每个环节。本
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