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在小学数学课堂教学中，教师应努力创造适合每个儿童的教

育，要充分认识学生的巨大发展潜能和个性差异，努力培养学生

积极的学习态度、善于与他人合作的精神以及高度的责任感和道

德感，为学生生活质量的提高建立必须具备的条件。

一、研究学生的实际能力，探寻学生的潜在能力

学生的实际能力是指学生学习新知识之前所具备的知识能

力，这一点常常被忽视。众所周知，任何人在学习新知识时，旧

知识总是要参与其中的，用已有的知识学习新知识，既提高了课

堂教学的科技含量也消除了课堂教学的无效空间，减少了学生的

学习障碍。数学教学一方面要使学生了解关于数学方面的文化遗

产，另一方面要建立起正确对待周围事物的态度和方法。学会使

用数学的观点和方法来认识周围的事物，培养学生现实生活事例

中看出数量关系的能力，这两者都是不可偏废的都是学生是否具

备数学素养的重要标志。所以，在数学教学中，教师要重视培养

学生的数学意识，特特别是要有意识的培养学生日常生活的具体

事务中发现数学关系的能力；要认真研究学生学习新知识时以具

有的能力，认真研究学生学习新知识的方法，以学法定教法。这

样教学，起点低、层次多、要求高，适应了学生的实际认知水

平。只有这样，课堂教学才能充分发挥学生的智力潜能，创造出

适合每个学生的教育。

二、调动学生的情感，促进数学教学

教育教学过程，也是教师和学生情感交流的过程好，融洽和

谐的师生关系，能够是学生无忧无虑无拘无束的学习和生活，使

学生身心得到健康的发展，因为人的情感状况会直接影响思维活

动的强度，不同的情绪会对智力的开展产生不同的效果，愉悦的

心境可形成优质兴奋中心，而烦恼恐惧的心绪会妨碍正常的心理

活动。因此，我们在培养学生认识水平的同时，还要注意学生情

感的发展。

1.培养学生的学习兴趣。

兴趣是最好的老师。孔子说“知之者不如好之者，好之者不

如乐之者。”要想使学生乐于学习就必须培养学生学习的兴趣，

让学生变“要我学”为“我要学”，老师要善于寓教于乐，充分

调动学生多方面的兴趣，浓厚的兴趣能调动学生的学习积极性，

启迪其智力潜能并使之处于最活跃的状态。激励学生自主探究，

从而达到事半功倍的效果。如：教学《长方形、正方形》一课

时，用摸一摸、猜一猜、比一比、量一量、折一折、评一评等多

种形式，让学生在触摸、测量、比较中感受到学习的乐趣。学生

通过亲自动手操作，自己发现问题解决问题，而且有力的调动了

学生的学习兴趣。在数学教学中培养和激发学生的学习兴趣，充

分挖掘他们学习数学的潜能，让孩子充满自信，充满热情的学习

数学。

2.表扬激励增强学生的自信心。

表扬和激励是孩子的正常心里需求，是他们不断进步的心

里基础，表扬和激励可以使学生的潜能充分发挥出来。其实，在

现代社会了教师和学生的关系应该是平等的，对每个学生而言，

不论是他的学习成绩是好是差，品德上是否有缺陷，但他的人格

应受到同样的尊重，教师的任何训斥、讽刺、体罚和变相体罚，

都会对学生的心里造成伤害，都会泯灭学生的自信心和创造力。

因此，教师应真心的关爱学生尊重学生，他们才能快乐的学习，

才能不断的激发出内在的学习潜能。当后进生上课发言，板演出

现差错时，我们予他们不是大声的指责，而是亲切适度的鼓励：

“他能举手发言，这是积极动脑的表现，很好。”“别急，在想

一想，你一定能作对的。”教师的点滴鼓励哪怕是只言片语，往

往能打开一扇心灵之门。让灿烂的阳光照向失落的心，这样接受

阳光洗礼的学生又怎能不激情满怀的投入到学习中去呢！

三、注重培养学生的自学能力

自学能力是所有能力中最重要的一种能力。对于小学生来

讲，最重要的是学会学习、学会思考、学会发现、学会创造，掌

握一套适应自己的学习方法，做到在任何时候学习任何一种知识

时都能“处处无师胜有师”。为此教师有必要更新观念，研究教

学的智慧，分析数学的方法，努力使学生像数学家那样去学习、

去思考、去发现、去应用、去创造数学知识。在教学中，教师在

学习掌握知识的基础上，培养和发展学生的思维能力。同时，教

师还应加强对课本例题的剖析和推敲，因为课堂内教师讲的例题

尽管数量不多，但都有一定的代表性，教师要研究每个例题所反

映出来的原理，分析解剖每个例题的关键所在，思考这类例题还

可以从什么角度来提问，把已知条件和求解目标稍作变化又有什

么结果，解题中每一步运算的依据又是什么，用到了哪些已有的

知识，这类题还可以用什么方法求解等等。

总之，数学教学的关键已不再是改变教学知识本身，而是

要改变教学思想、教学方法，要有先进的思想意识，要不断的将

教学内容结构化，不断的将结构化的知识纳入到学生的认识结构

中。学生只有掌握到数学的基本原理、基本概念、基本结构，才

会做到以一贯十，触类旁通。当然，如果教师在具体的教学实践

中能给每一个学生提供足够的时间和充分的帮助，那么每一个学

生都会学会并达到正常的学习水平，教师在教学中要努力创造适

合每个儿童的数学教学，其目的就是要努力创造条件，弥补缺

陷，转变学生的状况，让每一个学生都掌握数学，让不同的人学

习不同的数学。因此，在小学数学教学中，老师应注重因材施

教，增加每个学生参与学习的机会，发展学生潜能。只有这样，

才能真正让每个学生得到充分而全面的发展.最终达到素质教育

的目的。
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在小学数学教学中培养学生潜能初探
章文燕

（江西省抚州市临川区连城中心小学 江西 抚州 344100）

[摘 要] 小学生处于好奇心重、求知欲强的阶段，教师在日常的教学中要学会挖掘学生的学习潜能，尤其是数学学科这样逻辑性较强、

难度较大的科目，因此教师需要为学生提供更多参与机会，创设问题情境吸引学生兴趣，让学生自主探究知识，进而将数学知识转化为自己的

知识，增强其创新意识。现笔者结合自己的教学实践，就如何挖掘小学生的数学潜能发表几点看法。
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