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课堂教学是学校教学工作的基本形式，是学生获取知识的主

要渠道，是实现素质教育的主要阵地。课堂是提高教学质量的关

键，课堂上的情境若构建得好，学生就心情愉快，精神振奋，思

路开阔，解答问题速度快，师生教学配合好。反之，若学生情绪

低沉，精神不振，思路不畅，解答问题就迟钝，师生教学配合就

会差。

一、课堂的导入要新、奇、有趣

一堂课的课好坏，导入这一环节起着至关重要的作用。它是

课堂教学过程正式的开端，是整个课堂教学顺利进行的基础。精

彩的导入，犹如乐曲的“引子”、戏剧的“序幕”，具有集中注

意、激发动机、渗透主题、引入情境的作用。精心设计别开生面

的导入方式，能够有效地稳定课堂秩序，调动学生的学习兴趣和

积极情感，启迪学生的思维和想象力，使学生在短时间内进入良

好的学习状态。如笔者教学“圆的周长”，在导入新课这一环节

时，利用多媒体在屏幕布上呈现一个正方形和一个圆形，在每个

图形的旁边画一只小动物，让学生猜：如果这两只小动物都沿着

各自的图形跑一圈，谁走的路多？学生各抒自己见：有的说是小

兔，有的说是小猫，还有的说两只小动物走的路同样多。接着笔

者又抛出了一个问题：要想知道谁走的路多，关键要知道什么？

这两个图形的周长，学生很快就回答出来了。圆的周长怎么求？

随着这个问题本节课的主题也就自然而然地呈现出来。这样的导

入新奇有趣而又自然，提高了学生探索知识的欲望，变要我学为

我要学，这样的导入使整个课堂教学起到了事半功倍的作用。

 二、采用合适的教学方法，增强教学内容的趣味性和吸引

力

在授课过程中只有使学生产生兴趣才能提高授课的效果。

为此，教师就必须想方设法增强所授内容的趣味性和吸引力。那

么，如何增强内容的趣味性和吸引力呢？笔者觉得这就要求教师

狠下功夫精心设计、严密构思、认真备课，写好每一堂课的教

案，备好课是上好课的前提，教师要认真对待自己的每一堂课。

大量事实证明，越是水平高，有经验的教师，越重视备课。

那么如何才能备好一堂课呢？从备课内容上来看首先要备大纲、

备教材。要熟练掌握所教课程教学大纲规定的全部内容。作为一

门课的主讲教师，应该根据教学大纲的基本要求，深入研究教

材，弄懂、搞熟本门课程必须讲授的基础理论、基本知识和基本

技能以及学科前沿动态与发展趋势，然后编写教案，严密构思每

堂课的教法，这样才能自如地驾驭好课堂。如笔者在教学二年级

“数学轴对称图形”时，上课前剪了不少生活中有趣的各种的轴

对称图形，如蝴蝶、蜻蜓、圣诞树等。笔者告诉学生，这堂课谁

学得最认真这些漂亮的图形就送给谁。教室里顿时鸦雀无声，每

个学生都坐得端端正正，让学生从动物、植物以及生活中各种图

案中找出轴对称图形。这样的教学，学生兴趣盎然，不仅学有所

得，还大大提高了学生学习数学的热情。因此，好的教学方法也

是提高课堂教学的灵丹妙药。

三、采用现代化的教学手段，化枯燥为生动

教育学家普遍认为，教学方法和教学手段是不能分开的，是

互相依赖、共存的整体。笔者认为在当今信息社会和经济高速发

展的时代，教学手段，特别是课堂教学手段现代化应该成为人们

从事教育教学的重要研究课题并辅助于数学课堂教学实践。这是

因为，数学教学研究的对象都是数字、运算或是图形，教材中不

少内容比较抽象或复杂、空间概念强，学生感到陌生，在现实生

活中很难获取直接的生活经验来印证，这些重点、难点使用传统

的教学手段很难突破。而运用多媒体教学技术，可以变抽象为具

体，变无声为有声，以图文并茂、声像俱佳、动静皆宜的表现形

式，大大增强学生对事物与过程的感受与理解，调动学生各种感

官共同作用以强化感知，从而培养学生的观察能力、想象能力、

综合分析能力、解决问题的能力，促进思维向纵深发展。

四、培养学生的数学能力

数学是一门逻辑性很强的学科，数学教学实际上也就是教师

要培养学生的计算能力以及拓展学生的思维空间。有效实用的数

学教学能够让学生掌握很多的知识以及习得很多的能力，这对学

生来说是必要的。教师要想培养学生的数学能力就要从多个角度

入手，不论是计算能力、思维能力还是探究能力都要得到加强。

例如，教师在探究《角的初步认识》这一单元的有关章节时，教

师首先对教学内容进行初步的导入以及用详细的语言来讲解角的

分类和测量，要充分安排好讲解各部分的时间，对重难点可以进

行详细指导并多次进行强调。教师要让学生自己利用多种工具来

动手操作，教给学生具体的操作方法，让学生通过观察和测量来

获得实际知识的运用。教师不能将课堂时间全部占为己有，一定

要留出部分时间来给学生探究讨论和提问。学生在探究讨论的过

程中会发现不懂的问题甚至会出现误区，这时候教师就要对学生

不懂的知识点进行针对性的指导，力求将问题当堂解决，不要将

问题拖到第二天。

五、总结

优化小学数学课堂教学是小学数学教师必须面对的重要课

题。我们应该以新课程理念为指导，以深化课程改革、推进素质

教育为宗旨，强化教学效益观念，在教学风格、教学方法、教学

手段上有所创新、有所突破，切实优化数学课堂教学，让数学课

堂变得更加“有血有肉”“有声有色”。
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[摘 要] 课堂教学是学生学习知识的重要途径，也是提高教学质量的关键所在。因此，教师要精心组织，设计好每一堂课。在日常教学

活动中，教师可从课堂的导入、教学方法、教学手段等方面改进措施，提高课堂教学的有效性。

[关键词] 小学数学；课堂教学；优化策略


