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随着素质教育的深入，农村留守儿童的增多，对农村中小

学教师工作特别是班主任工作提出了新的挑战。再加上孩子随着

年龄的增长，其心理也发生了很大的变化。作为班主任，如何管

好这群孩子，造就一个积极向上的班级体，确保孩子健康全面发

展，责任重大。班主任是班级工作的领导者和组织者，也是素质

教育的主要实施者，是学生健康成长的引路人，是联系班级与科

任老师、沟通学校与学生家庭以及社会教育力量的桥梁。如何做

好求农村学校的班主任要工作是我们要长期探讨的问题。

一、做一个有爱心的班主任

爱心是架起教师和学生之间沟通的桥梁。师德之魂在于

“爱”，爱是师生交往中的粘合剂，作为班主任，要懂得热爱学

生，因为爱生之心是教育的前提，是教育力量之所在。教师对学

生的爱和理解，可以使学生感到温暖、关怀，可以沟通师生之间

的感情。特别是农村的留守学生，他们更需要老师的爱和理解，

理解是一种更重要的爱，对学生的思想、学习和生活等各方面的

关心，与学生尽可能多的心灵上的沟通。学生就会把你当作她

（他）的知心朋友，不管大事小事，遇到了坎儿就会主动找你解

决。其实教师在把爱奉献给学生的同时，自己也在收获着学生们

的爱。其次，尊重学生、关心学生也是一种爱，严格要求学生也

是一种爱，一种深沉的爱。所以班主任对学生要严格要求，一丝

不苟，不迁就，不放松。对学生的严格要求并不是指教师提出要

求时要有严厉的面孔，而是指要求应严格，并做到切实可行，坚

持不渝地贯彻到底，而且要严在理中，严中有爱。冰心说：“有

了爱就有了一切。”老师的一个赞许的微笑、一个信任的点头、

一次慈爱的抚摸、一句温暖的话语都可能给学生带来欢欣的力

量。一个好的班主任，他不会动辄发怒，而会耐心地给予教育和

引导；当学生有异常表现或行为时，他能观察入微，及时地与学

生谈心并帮助解决问题；当学生遭受挫折时，他能“扶”起学

生，鼓励其树立坚定的意志和信心。学生只有得到班主任的爱，

才会向班主任倾吐自己的真情，特别是班中的“学困生”，他们

最容易产生自卑感，班主任若给他们更多的关心，更多的信任和

更多的爱，必然会点燃他们奋发向上的火花。

二、组建一个优秀班委会，充分发挥班委职能

由于种种原因，农村学校普遍存在班额较大的现象，班级工

作头绪繁多，班主任也都非专职，工作繁重，如果事事都自己去

抓，不仅要累坏自己，还会顾此失彼，手忙脚乱，因此，班委会

职能的发挥，对班主任工作是一个巨大的帮助，班干部是班主任

的得力助手。班委的建设可以很好的帮助班主任分担班级管理工

作，可以协助班主任处理好班级事务。给班干部进行明确的分工

对如：班长上传下达学校的相关文件精神，处理学校安排的相关

事宜；团支书协调组织团队成员参加学校的相关文体活动；副班

长负责协调班级的相关值日等；纪律委员负责班级纪律监督、班

级学风建设；学习委员督促班级各小组长对小组做好特色建设，

协助各科代表组织好各科的相关学习等。班主任要对班干进行

培训，使班干部更有责任心和团队荣誉感，提升班干部的管理水

平。因此，在班主任和班委成员的共同管理下，各司其职，使团

队和谐起来、健康起来，团队力量强大起来。

三、重视农村学生的养成教育

农村孩子由于环境和条件的限制，好多同学习惯、态度都

不太好。这就要求班主任做好学生的养成教育。我国教育家陈鹤

琴先生说：“习惯养得好，终生受益，习惯养不好，终生受其

累。”也就是说，有良好的学习习惯和行为习惯是学生获得成功

的重要因素。首先教师要树立形象。我国著名教育家叶圣陶先生

说过：“教育是什么？往简单方面说，只须一句话，就是养成好

的习惯。”学生在学习中接触最多、最亲密的莫过于老师，尤其

是班主任老师，但也有家长。班主任在学生心目中有着一定威

信，我们的行为习惯经常成为他们的模仿对象，因此，我们在教

育教学中也应该表现出良好的形象，做好学生的引路人，使学生

在学习中，受到潜移黙化的影响。只有在这样的学习环境下，学

生的良好学习习惯和行为习惯才能得以更好的实现。

四、要善于架起与家长沟通的桥梁

现在农村中学生的家长大部分出生于20世纪80年代，他们

文化层次相对比较低，对教育的意义认识得比较淡薄，对孩子的

教育也就放任自流，对孩子的智力投资更不愿意多花钱。有些家

长虽然望子成龙，但不懂得科学的教育方法，如当孩子的学习出

现困难时，他们束手无策；而当孩子们的成绩不理想时，他们唉

声叹气；当孩子犯错误时，非打即骂，孩子们难以接受，从而产

生厌学心理。还有些家长忙于挣钱，放松了对子女的教育，对孩

子们的行为不闻不问，久而久之，这些孩子们便纪律松懈，生活

散漫。针对这些现象，班主任不仅要管理班级学生，了解学生的

变化及家长的态度，还要做好家长的工作，多与家长沟通。班主

任可以通过召开家长座谈会、家访或打电话等多种方式和家长沟

通。既要了解学生在家的情况，又要了解家长的思想动态，对观

念落后的家长应及时教育，从而让学生认识到，他在学校和家中

都一样受重视，受约束的，他的好坏，他的进步，在哪里都是被

关注的。从而让家长、学生、老师在教育生活中形成一个利益共

同体。

做好班主任工作有着很深的学问，对孩子的学有所成和健

康发展至关重要，只要我们热爱教育事业，热爱班主任工作，有

对班级管理的责任心，留心观察，认真研究，就能把这项工作做

好。同时班主任要不断反思，不断改进完善，不断汲取新鲜养

料，在工作中不断学习，提高育人的本领，掌握新的教育思想和

理念、现代教育理论、科学的管理方法和手段，以及管理艺术，

全力以赴地投入到教育教学中。
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[摘 要] 随着素质教育的深入，农村留守儿童的增多，对农村中小学教师工作特别是班主任工作提出了新的挑战，农村学校的班主任要

做一个有爱心的班主任；要会利用班委会，充分发挥班委职能，帮教师管理班级；在教学过程中要重视农村学生的养成教育；要善于架起与家

长沟通的桥梁；班主任要不断反思，不断改进完善全力以赴地投入到教育教学中。
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