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引言

高中是学生培养综合能力的一个重要阶段，把握好这个时间

段，对于以后的人生有极大的帮助。在高中所有的课程当中，化

学占据着相当重要的地位。化学学习不同于其他科目，仅限于理

论知识，它有着很强的实践性。化学以实验为基础，不仅仅在于

枯燥的书本学习，对于培养学生的实验能力也有着至关重要的作

用。作为解释化学规律与检验化学理论的基础手段，化学实验可

以更轻易地帮助人们去认识关于物质的化学性质。化学实验是一

个过程，需要学生参与其中。

一、高中化学实验教学的积极意义

引导学生正确认知化学，化学作为一门涵盖医学、农业与

建筑等各个行业的基础性科目，其任何成果都曾给这些行业带来

过非凡的进步，例如药品的合成、化肥的使用、高分子聚合物的

投入等，目前而言，世界上任何一个行业的进步都不开化学的支

持与推动。然而，在许多行业开始使用化学成品时，能源的浪费

与二次化学带来的循环污染问题致使一部分人认为“化学”是污

染环境、破坏生态平衡的源头，这一认知是不正确且偏颇的。教

师应当积极引导学生正确认知化学对生存环境的积极意义，如在

高中二年级选修1教材中，通过判定大气中的外来污染物进行精

准治理，对硫的氧化物、氮的氧化物中烟尘等催化剂进行有效控

制，从而有效降低大气污染物含量。

二、高中化学教学中学生探究能力培养存在的问题

教师的教学思想落后，老师负责课堂教学，所以对于教学质

量，不仅反映在学生的接受程度，更重要的是老师的教学方式方

法，什么样的教育方式就会得到什么样的结果，老师的教学理念

会直接影响到这一结果。然而面对一些新的标准，他们的思想转

化起来很不容易，理念仍旧停留在老一套的教育方式上。在学习

过程中，学生是教学过程中的主体，这一点要得到教师的认可。

有了这一方面的思想认知才可以更好地和学生成为朋友，更好地

提升学生自主学习的能力，不是被逼迫，被灌输的状态。这种仅

存在于理论上的认知虽然被教师们接受，但在实际操作方面却不

如人意。学生化学学习积极性不足，学习要想事半功倍，需要提

升学生的自主性。这就不仅需要老师进行培养，更重要的是学生

把自己当作学习中的主体，这样才可以充分的调动学生学习的热

情和积极性。如何让学生产生兴趣对于学习来说十分重要，让学

生带着积极性去学习，这样不管是学习效率还是学习效果都是相

当好的。

三、高中化学教学中学生实验探究能力的培养策略

（一）通过实验激发兴趣，培养学生探究求真的意识

真正的探究是对问题进行深层次思考，通过各种手段获得更

加准确的答案，这一过程不仅需要学生具备良好的学习能力，同

时也需要学生以较好的探究热情和科学的态度对待问题。因此，

本人以为要想培养学生的探究能力，我们首先应该帮助学生树

立正确的探究精神，激发学生的探究欲望，让学生对问题产生疑

惑和兴趣，从而主动参与到探究活动之中，保证实验探究教学活

动的有效性。例如教学“氨气的制备”实验时，我们可以鼓励学

生自己设计实验方案，尝试设计多种实验方案，然后进行实验操

作，对比不同方法的优缺点，从而挑选出最优的实验方案。如此

一来，将学生的探究空间最大化，给学生更多独立思考的时间，

让学生有自主权，学生也更容易感受到来自教师的信任和尊重，

从而更愿意积极主动的参与到实验探究活动之中，以更加饱满的

热情投入探究活动。

（二）通过情境创设的方式提升学生自主探究的能力

在我国教育事业漫长的发展历程中，逐步衍生出了许多教学

方式，其中，情境教学法就是其中较为实用的一种。化学教师通

过应用情境教学法，能够激发学生的自主学习欲望。化学实验往

往会涉及许多化学要素，教师应当根据化学要素的特征，综合考

虑学生的实际需求，然后创设相应的情境，从而将学生的注意力

集中到教学课堂中。学生通过对情境的观察，能够理解实验内容

的含义与目的，进而引发出他们自主探究的欲望。教师应当充分

利用好情境创设的优势，使学生能积极参与到教学过程中，促使

他们主动学习，提高他们的自主探究能力。

（三）实验内容应当充分贴近社会需求

随着20世纪元素周期的排序以及各类化合物为人类文明做出

的巨大贡献，人类开始逐渐滥用化学，这直接导致了许多能源在

反应时由于不是最优效率而导致的浪费。因此，我国教材在有关

元素化合物知识内容的编排中，考虑到了绿色生态环境的影响，

从而在生活的角度有重点地介绍了一些垃圾处理、再生、保存与

资源化。例如，在教材选修2中，教材十分详细地强调了一些气

体乱排放造成的环境污染，从而进一步将臭氧空洞恶化的原理与

化学反应生成式。化学教师要树立可持续发展的观念，实验内容

应当充分贴近社会需求，帮助学生掌握正确的化学学习方法。例

如，在试纸变色反应中，学生选取相应的试纸作为对照组，同时

手动滴入一滴碘液、一滴自来水与肥皂水，通过观察试纸变色，

探究哪个是化合物反应，而哪组试验只是元素本身性质。教师通

过联系生活中常见的物质，启发学生学会思考生活中常见的问

题，明确化学对生存环境的积极意义，最终培养学生良好的科学

探究能力。

四、结束语

综上所述，高中化学实验探究教学不仅有利于激发学生的学

习兴趣，同时也能够调动学生的课堂积极性，提高学生课堂注意

力，培养学生的探究思维和探究能力，让学生在观察、思考、操

作中获得思维能力的发展。我们新时代高中化学教师应该努力为

学生构建实验探究的情境和平台，让学生能够真正融于实验，融

入课堂，成为学习的主人，成为课堂的主人。
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[摘 要] 随着新课程标准的实施，很多教师的教学目标也发生了改变。传统的教学目标多是以提升学生的学习成绩为目标，新课程标准

则要求以促进学生全面发展作为教学目标。探究能力作为学好化学应当具备的能力之一，受到了很多教师的高度关注。基于此，本文对高中化

学教学中学生实验探究能力的培养策略进行研究，以供参考。
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